M \VISITES GUIDEES DE SITES MEDIEVAUX

\28) 08 ; BRUUNIQUEL
ZO Surplombant la confluence de la
Vere et de Aveyron, le village de
Bruniquel constituait au Moyen-Age un lieu de
passage majeur aux confins du Quercy, du Rouergue et
de I'Albigeois, en particulier pour les marchands et les pélerins de
Saint-Jacques de Compostelle. La cité renferme un patrimoine bati de
caractere datant des XIV¢, XV et XVI° siecles a découvrir le long des
ruelles étroites d'un de ces « plus beaux villages de France ».

Visites guidées de Bruniquel : 12h, 14h, 15h, 16h et 17h.
Entrée : 2€ par personne. RDV a I'0ffice de Tourisme.
Renseignement et réservations a I'Office de Tourisme.

CASTELNAU-NMONTRATIER
Apres la destruction de son chateau en 1214 lors de la croisade
des Albigeois, le village de Castelnau-Montratier fut reconstruit en
1250 selon le modele caractéristique des bastides avec un plan en
damier et une place centrale a couverts bordée d'arcades encore
visibles. A I'entrée du village, trois moulins témoignent des activités
agricoles présentent dans la région.

Visite guidée de la bastide de Castelnau-Montratier a 15h.
Entrée : 2€ par personne.

RDV devant la mairie.

Renseignements et réservation a I'Office de Tourisme.

CAUSSADE
Ville de pierres et de briques, Caussade apparait des le X® siecle
et connait une histoire mouvementée au cours de I'époque

médiévale, notamment avec les mouvements de croisade des
Albigeois. Avant la guerre de Cent ans, la ville bénéficie d'une période
de prospérité caractérisée par la construction hors des murs dédifices
reconnus pour leur intérét architectural, notamment la Tour d'Arlet, la
Taverne et la Maison d'Arbot. Au XIX° siecle, Iindustrie Caussadaise se
développe, notamment avec le commerce bordelais et la production
chapeliere, un patrimoine identitaire aujourd’hui reconnu.

Visite guidée de Caussade médiévale a 16h par I'Association
des Amis du Vieux Caussade. Gratuit. RDV place Notre-Dame,
devant la Tour d’Arlet (Monument Historique).

Exposition a I'0ffice de Tourisme de Caussade «Naissance du
Tarn-et-Garonne et de la Chapellerie » (du Ter juin au 31
juillet). Entrée libre. Renseignements et réservation a
I'0ffice de Tourisme.

CAYLUS
Edifiée au cceur d'un cirque tracé par la riviére de la Bonnette, la
cité médiévale de Caylus se caractérise par ces ruelles pittoresques
et le mystere de ces vieilles pierres. Une flanerie au ceur du vieux
bourg permet de découvrir les particularités architecturales et I'histoire
tumultueuse des lieux.

Visite guidée de Caylus a 16h. Entrées : 3€ par adulte, 1,50 €
avec la Carte Avantages, gratuit pour les moins de 12 ans.
RDV devant I'0ffice de Tourisme. Renseignements et
réservation a I'Office de Tourisme.

Q PENNE
Village de charme, perché au-dessus des gorges de I'Aveyron,
entre Albigeois, Quercy et Rouergue, e village de Penne est
souvent surnommé « la citadelle du vertige ». Dominé par les vestiges
d'un chateau cathare construit sur un éperon rocheu, la cité regorge
de ruelles pavées pittoresques bordées de maisons de pierres.

Visite guidée du village de Penne a 13h45 et 15h. Entrée : 2€
par personne. RDV devant I'0ffice de Tourisme.
Renseignements a I'Office de Tourisme.

PUYLAROQUE
Situé sur un mamelon calcaire, le village de Puylaroque se
développe dés le XII° siecle et renferme aujourd’hui un héritage
architectural de caractere.

Visite guidée de Puylaroque a 15h. Gratuit. RDV devant la
mairie de Puylaroque. Renseignements et réservations a
I'0ffice de Tourisme de Montpezat-de-Quercy.

REALVILLE

La bastide royale de Réalville fut fondée en 1311 par le roi

Philippe Le Bel sur un lieu stratégique entre les villes de
Montauban et de Caussade et a proximité d'un ancien prieuré
bénédictin et d'une abbaye cistercienne. Son plan régulier Sarticule
autour d'une place centrale a arcades bordée de maisons a pans de
bois avec colombages, caractéristique des bastides de Midi Pyrénées.

Visite guidée de la bastide de Réalville a 10h30. Gratuit. RDV
devant la mairie de Réalville. Renseignements et
réservations a I'Office de Tourisme de Caussade.

SAINT-ANTONIN-NOBLE-\VAL
La naissance de la ville remonte au VI siecle avec la création
d'un monastere en I'honneur du martyre de St-Antonin mais

Cestau XII® siecle que la cité médiévale connait un essor économique
considérable grace notamment a la présence de riches familles
commercantes venues de toute |'Europe et Iindustrie drapiére.
Aujourd’hui, la ville a conservé un patrimoine remarquable, témoin de
son riche passé, a travers la présence de ruelles étroites bordées de
maisons bourgeoises aux décors sculptés.
D'autre part, sa situation privilégiée au ceeur des gorges de I'Aveyron
en fait un lieu trés prisé pour la pratique d‘activités de pleine nature.

Visite guidée de la cité de St-Antonin-Noble-Val a 11h, 14h,
15h30 et 17h. Entrée : 2€ par personne, 1,50 € avec la Carte
Avantages. RDV devant I'Office de Tourisme.
Renseignements et réservations a I'Office de Tourisme.

VAREN
Fondé deés le IX® siecle par le comte Géraud d'Aurillac, le
doyenné de Varen dispose encore aujourd’hui d'un patrimoine
architectural de grande qualité tel qu'une église romane fortifiée et un
doyenné du XI° siecle, ainsi que des ruelles pittoresques bordées de
maisons a colombages.

Visite guidée du village et du jardin médiéval de Varen a
16h. Gratuit. RDV devant le Syndicat d'Initiative.
Renseignements et réservation (conseillée) au Syndicat
d'Initiative de Varen : 05 63 65 45 09 ou
animatrice.rurale.varen@wanadoo.fr

L’ABBAYE D€ BEAULIEU
L'abbaye cistercienne fondée en 1144 connut pendant plusieurs
siecles une existence assez prospére malgré les épisodes

mouvementés de la croisade des Albigeois, de la guerre de Cent ans et
des guerres de religion. Vendue comme bien national apres e
Révolution, elle fut en partie démantelée. Rachetée en 1960 par des
passionnés d‘art, elle fait partie des monuments nationaux et accueille
chaque année des collections d‘ceuvres d'art qui contribuent a faire de
ce lieu le premier centre d'art contemporain de la région.

Visite guidée de I'abbaye a 10h, 11h15, 14h et 15h30.
Entrée : 5€ par personne (4,20 € avec la Carte Avantages),
gratuit pour les moins de 18 ans. RDV a I'abbaye de
Beaulieu.

Visite libre de I'abbaye et des collections d'art contemporain
de 10h a 12h et de 14h a 18h. Entrée : 5€ par personne,
gratuit pour les moins de 18 ans.

Renseignements a I'abbaye de Beaulieu : 05 63 24 50 10

LES CHATEAUX DE BRUNIQUEL
La légende attribue |a fondation du chéteau de Bruniquel a la
reine Brunehaut au VI° siecle. Au cours du XII° siecle, ce dernier

sera partagé entre deux branches de la maison de Comminges, ce qui
explique la division entre e « chateau vieux » ayant conservé son
donjon du XII® siecle et son corps de logis et le « chateau jeune »,
construit ala fin du XVe siecle et remanié au XVII°. Classés monuments
historiques, les deux chateaux ont servi au tournage du film « le vieux
fusil » avec Philippe Noiret et Romy Schneider.

Visite guidée des chateaux de Bruniquel a 14h et 15h.
Entrées : 3,50 € par adulte (2,50 € avec la Carte Avantages)
et 2€ par enfant, gratuit pour les moins de 5 ans. RDV aux
chateaux de Bruniquel.

Visite libre des chateaux de 10h a 18h. Entrées : 2,50 € par
adulte (1,50 € avec la Carte Avantages) et 1,5€ par enfant,
gratuit pour les moins de 5 ans.

Renseignements aux chateaux de Bruniquel : 05 63 67 27 67
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L’€GLISE DE GANDOULES

@ La présence de la paroisse de Gandoules apparait dés le V¢ siecle

avec I'arrivée d'un peuple nomade venu de I'Est. Léglise remonte
alafin XII° siecle comme en témoigne son chevet décoré d'arcades.
Lintérieur présente des chapiteaux historiés sculptés représentant des
feuilles d'eau ou des pommes de pins. Un édifice charmeur a découvrir
a deux pas de la cité médiévale de Montpezat-de-Quercy.

Visite guidée de I'église a 10h. Gratuit. RDV devant I'0ffice
de Tourisme de Montpezat-de-Quercy.

Atelier de démonstration sur la taille de pierre a 11h.
Gratuit. RDV a I'église de Gandoulés.

Renseignements a I'Office de Tourisme de Montpezat-de-
Quercy.

LE CHATEAU D€ CAS
Dominant la riviére de la Bonnette, le chateau de Cas symbolise
lafrontiére entre le Quercy et le Rouergue. Marqué par les

troubles de la querre de Cent ans et les querres de Religion, cest a
partir de 1979 que I‘édifice retrouve ses caractéristiques architectura-
les. La découverte de ce chateau entierement meublé s'articule autour
de pieces thématiques telles que la salle de justice et ses impression-
nantes décorations, la chambre Louis XVI, les cuisines. . . mais
également sur I'extérieur avec les dépendances composées
notamment des anciennes écuries, d'une chapelle et des jardins.

Visite guidée du chateau et des dépendances a 9h30, 13h30
et 15h. Entrée : 3,5€ par personne, gratuit pour les moins de
12 ans. RDV devant le chateau.

Jeu-enfants au cours de la visite disponible gratuitement a
I'accueil du chateau.

Renseignements et réservation au chateau de Cas:

05 63 67 07 40.

LA FORTERESSE DE NAJAC

Construite a méme le roc, la forteresse de Najac se dresse sur un
promontoire rocheux cerné par 'Aveyron. Lédifice fut construit en
deux temps a partir du Xlle siecle avec I'apparition d'une tour carrée
pour protéger le village puis d'un donjon haut de 40 métres au milieu
du XIlI° siecle. Le chateau reste une référence en matiére d‘architecture
militaire.

Visite guidée de la forteresse a 10h15, 11h30, 15h15 et 17h.
Entrée : 4€ par adulte et 2,80€ pour les 7-16 ans, gratuit
pour les moins de 7ans. RDV a la forteresse.

Visite libre de la forteresse de 10h a 12h30 etde 15h a
18h30. Entrée : 4€ par adulte et 2,80€ pour les 7-16 ans,
gratuit pour les moins de 7ans. RDV a la forteresse.
Renseignements a la forteresse de Najac: 05 65 29 71 65 ou
forteressedenajac@wanadoo.fr

LE CHATEAU DE SAINT-NMMARTIN-

LAGUEPIE
Surplombant le village de Laguépie et la confluence du Viaur et
de I'Aveyron, le chateau de Saint-Martin-Laguépie reste un des
édifices témoin des vicissitudes de I'époque médiévale.
[‘édifice servit de lieu stratégique  la croisée de 'Albigeois, du Quercy
et du Rouergue puis incendié et rasé en 1212 lors de la croisade des
Albigeois. Il devint une place de carrefour entre les royaumes de France
et d'Angleterre durant la guerre de Cent ans et fut relevé en 1594.

Visite guidée du chateau a 16h. Gratuit. RDV aux pieds du
chateau.

Livret-jeu pour enfant sur le Moyen Age disponible
gratuitement a I'0ffice de Tourisme de Laguépie.
Renseignements a I'Office de Tourisme de Laguépie.

Tour d'Arlet - Caussade

SORTIES THEMATIQUES

BALADE D€ PAYS AUTOUR DU

PATRIMOINE D€ CAYRIECH

Randonnée pédestre accompagnée sur la découverte du
patrimoine de Cayriech, proposée par le Centre Permanent d'Initiation
pour I'Environnement (CPIE) Midi-Quercy.

Balade de Pays au départ de Cayriech de 14h a 17h. Gratuit.
Inscription obligatoire par téléphone (nombre de place
limité) au CPIE Midi Quercy : 05 63 24 06 26

DECOUVERTE DU DOMAINE D€
BINRNES AVEC APERITIF
MEDIEVAL

Visite guidée du domaine viticole avec apéritif médiéval fait
maison pour l'occasion a 17h30. Gratuit. RDV au Domaine du
Biarnes a La Salvetat-Belmontet.

Renseignements au domaine du Biarnés auprés de Mme
Patard : 05 63 24 00 97 ou domainebiarnes@club-internet.fr

ATELIERS D€
DECOUVERTE

DECOUVERTE DE LA TAILLE D€

PIERCR.E
Surmommé couramment « le temps des cathédrales », le
Moyen-Age se caractérise par la construction ddifices,
notamment en pierre. A cette période, tout un corps de métier
(platriers, architectes, macons, tailleurs de pierre. . .) travaille sur des
chantiers pharaoniques pour produire des chefs d'ceuvre inspirés de
I'art roman, puis progressivement de I'art gothique. Pour enrichir la
visite de I'église de Gandouleés a Montpezat-de-Quercy, un artisan
spécialisé dans la taille de pierre propose un atelier de découverte et
de démonstrations sur site des techniques anciennes de taille, en
s'appuyant sur les particularités que renferme [€difice médiéval de
Gandoules. Loccasion de simprégner d'un savoir-faire ancestral et de
comprendre 'art de construire en pierre au Moyen-Age.

Explications des techniques anciennes de taille de pierre.
RDV a I'église de Gandoulés a 11h. Gratuit.
Renseignements a |'Office de Tourisme de Montpezat-
de-Quercy.

INITIANTIONS AUX TECHNIQUES

DeE L"ENLUMINURE
Jusqu'a l'invention de limprimerie, les livres étaient
réalisés de facon manuscrite et artisanale a travers des techniques
d'écriture et d'enluminure. Les enlumineurs étaient pour la plupart

de simples artisans travaillant dans leurs boutiques ou des travailleurs
indépendants qui se déplacaient de villes en villes a la recherche de
commandes. Un atelier d'initiations a ces techniques artistiques et
décoratives sera programmé pour [occasion en partenariat avec une
artiste-peintre de la région.

Initiation a I'enluminure : RDV au domaine du Biarnés (la
Salvetat Belmontet) a 14h (durée 3h). Tarifs : 7€ par adulte
et 3€ par enfant jusqu‘a 15 ans. Matériel fourni sur place.
Réservation obligatoire avant le vendredi 20 juin.
Renseignements et réservation au domaine du Biarnés
aupres de Mme Patard : 05 63 24 00 97 ou
domainebiarnes@club-internet.fr

DECOUVERTE DU JANRDINAGE

MEDIEVAL (LE PLESSIS)
Au Moyen-Age, les jardins étaient cultivés avec soins
pour leurs fonctions productives et bénéficiaient a cette occasion
de soins particuliers. Une des techniques la plus employée était celle

du plessis, qui consiste a tresser des branches d'arbres afin de
constituer un carré de parterres de fleurs. Un atelier dinitiation a cette
technique sera proposé a la fin de la visite de la cité de Varen pour ceux
qui désirent sessayer au jardinage médiéval.

Initiation au plessis : RDV au jardin médiéval de Varen a 16h,
16h30, 17h et 17h30 (durée : 30 minutes). Gratuit.
Renseignements et réservation au Syndicat d'Initiative de
Varen.

C FOVLE EN QUERCY,
ItWVM M E D I EVAL ES ROUERGUE ET GORGES DE JAVEYRON
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Aloccasion du week-end médiéval, le Pays Midi-Quercy
souhaite créer une offre adaptée aux enfants qui permettrait de
découvrir les multiples facettes que renferme I'époque médiévale.
Un livret-jeu consacré a cette période sera donc proposé aux
enfants et plus largement aux familles qui souhaitent découvrir de
maniére |udique et interactive les richesses du patrimoine local
datant de cette époque. A chaque village, une nouvelle
découverte. ..
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Le jardin médiéval est organisé en parterres de carrés
composés de plantes ayant chacune une utilisation particuliére. On
y retrouve les plantes médicinales, aromatiques, vivrieres et
textiles. Avec la création récente de son propre jardin médiéval, la
ité de Varen propose aux enfants, mais aussi aux plus grands, de
découvrir ['utilisation des plantes anciennes a travers leurs vertus
particuliéres, leurs modes de préparation.

Livret pédagogique de découverte sur les plantes
médiévales. Disponible gratuitement au Syndicat
d’Initiative de Varen de 14h a 18h.

Renseignements et réservation au Syndicat d'Initiative
de Varen : 05 63 65 45 09 ou
animatrice.rurale.varen@wanadoo.fr

@

Un questionnaire sera distribué aux enfants avant la visite quidée.
Cest au cours de la visite et avec |'aide du quide, que les enfants
pourront résoudre les énigmes qui leurs sont posées.

Une maniére ludique de découvrir ces deux sites culturels, a travers
une visite interactive et familiale.

Livret-jeu enfant sur le Moyen-Age a remplir lors des
visites guidées de villages ou en autonomie.
Document disponible gratuitement dans les Offices de
Tourisme du Pays Midi-Quercy.

Dessin : Sébastien Robert

L'abbaye de Beaulieu : questionnaire pour enfant a
remplir lors de la visite guidée ou en autonomie.
Renseignements a I'abbaye de Beaulieu : 05 63 24 50
10/13.

Le chateau de (as : visite guidée avec jeu-questions sur
les pieces et les dépendances du chateau.

Renseignements au chateau de Cas : 05 63 67 07 40. ’
* Activités pour les enfants sachant lire.

e FESTA' A NAONTPEZAT-DE-QUERCY
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Toute la journée :
Marché médiéval costumé, métiers d'époque, théatre de rue et animations, jongleurs, arracheurs
de dents, jeux pour les enfants, défilé et surprises...

LO MATIN LA VESPRADA

Portrait vivant sur la naissance Revivez Monpezat au XIV® siecle !
du département du Tarn & Garonne Un villageois interpelle les orateurs et leur fait remarquer que Mont
Evenement porte de [a ville : 1808, le Tarn et Garonne est crég! Pesat connut une période bénie avant ce grand évenement : le XIV®
siecle... D'une étincelle s'ouvre la cité.
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Repas médiéval ponctué de saynétes, chants,
danses et combats! Intermeéde théatral
Sil'amant tente de fuir par une corde de draps noués...
Menu servi sur une assiette de pain du Quercy Gros scandale a I'horizon!
Boudin de veau pomme cannelle
(arottes au cumin
Poitrine de porc farcie
Salade de lentilles aux épices
Fruits rouges et amandes en habit blanc

Vin des Coteaux du Quercy (1 pichet pour 4 personnes)

Arrivée du Cardinal dans la cité...
Le cardinal Pierre des Prés, camérier du Pape Jean XXII
et sa cour, s'approchent de I'entrée de la cité!
Ira-t-il jusqu'a la cour des miracles?

. . . Totes a la glésia!
Renseignements a I'0ffice de Tourisme de Montpezat-de-Quercy. Choeurs médiévaux dans la collégiale Saint-Martin.

Billets d'entrée ala Cité : 7 €,
gratuit pour les moins de 12 ans
(5,50 € avec la Carte Avantages).
Repas:15€.

Aquarelle : B. Neulat

Manifestation accompagnée par le CPIE Midi-Quefedlans uhe demarche de développement durable. — wenasencr



