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Carte des activités 
de pleine nature 
pour vous guider
sur le territoire
Les gorges de l’Aveyron sont labellisées 
«Pôle de pleine nature» depuis 2015. Vous 
y trouverez un grand nombre de sites 
de pratique pour combler vos envies de 
grands espaces ou votre désir de bouger et 
de vous dépasser. Pour vous aider à vous 
repérer et vous permettre de vraiment 
profiter de votre visite chez nous, le Pays 
Midi-Quercy a réalisé une carte touristique 
référençant toutes les activités possibles 
dans le Pôle de pleine nature des gorges 
de l’Aveyron. Cette carte faisant mention 
de l’offre de pleine nature (escalade, VTT, 
cyclotourisme, randonnées, pêche, canoë-
kayak, parapente, points multi- accueil....) 
sera consultable sur le site internet :
www.gorges-aveyron-tourisme.com
Elle sera bien sûr disponible dans tous les 
offices de tourisme du territoire.

Des circuits vélos pour
 tous les niveaux

En ligne ! 
Retrouvez toutes les boucles à vélo à 
découvrir en solo, en amoureux, en 
famille ou en tribu. Elles combleront 
les adeptes du slow tourisme comme 
les aventuriers en quête de nouveaux 
défis ! Choisissez le niveau et votre 
parcours et profitez du cadre ! Restos, 
points d'intérêt, suivez le guide !

www.cirkwi.com
www.gorges-aveyron-tourisme.com»

Le Pôle de Pleine Nature 
est cofinancé par l’union 
européenne.

L’Europe s’engage dans le Massif 
central avec le fonds européen de 
développement régional

Cirkwi

Vélos stepper des Vélos de Josette
Tél. : 06 27 42 06 10 - http://www.lesvelosdejosette.com
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Trois parcours VTT de 35 km, 45 km et 58 km 
et un parcours randonnée pédestre de 15 km.
Dans cette belle vallée de l’Aveyron, aux 
paysages verts et sauvages venez visiter de 
merveilleux  sites naturels et historiques.
Pour tous, l’aligot de Bruniquel vous attendra 
à l’arrivée.
Inscriptions sur place à partir de 8h. Départs 
libres de 8h30 à 10h pour les VTT. Départ 
randonnée pédestre 9h30. 3 ravitaillements.

82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»29»84
charlessistach@aol.com»-»»http://les-2000-bruniquel.fr

 26 mai - 10h30 
Visite de St Antonin sur le thème de l’eau
RDV à l’OT de St Antonin 15h : Ateliers jeux 
pour les enfants sous la Halle de Verfeil sur 
Seye / sur réservation (24 enfants maximum)

27 mai - 10h/14h30
Descente en canoë des Gorges de l’Aveyron 
7 km / Gratuit sur réservation (06 80 52 02 03).
RDV avenue de la Gare. Organisé et offert 
par l’association des loueurs de canoë. 100 
canoës à disposition. Navette assurée.
14h : visite souterraine des canaux - Gratuit 
sur réservation - Groupes de 8 personnes. 
Avec le Club de Spéléo de Caussade.

28 mai - 9h30/12h30
Randonnée pour visiter les puits de Mouillac 
10 km - RDV devant l’Eglise - Gratuit - 
Proposé par l’APICQ

10»rue»de»la»p»élisserie»-»82140»st-antonin-»noBle-val
tél.»:»05»63»30»63»47»-»tourisme@st-antoninnv.com
http://tourisme-saint-antonin-noble-val.com

Fêtons l’eau dans
les Causses et
Gorges de
l’Aveyron ! 

Raid VTT
Les 2000 de 
Bruniquel

Du 26 au 28 mai

Saint-antonin-noblE-Val

événements
sportifs

Crazy Run Color à Montricoux
8h30/12h30 - Une course folle, colorée et festive 
de 5 km, sans chrono, en pleine nature, pour 
tous  les coureurs ou marcheurs. Les coureurs 
et les marcheurs sont aspergés de poudre 
colorée durant toute la course et à l’arrivée. 
Ambiance festive et chaleureuse avec concert, 
Dj, animations, gourmandises et boissons. 
Récupérez votre Crazy Kit.
11h, 11h30, 12h, 12h45 : départs Crazy Run Color
12h/17h : Crazy Party (music, Dj, Stands)

82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»24»18»61»
www.cd-mentielcommunication.fr

Jeudi 25 mai

Trail des Garrigues 
MONTRICOUx

Course pédestre organisée par 
l’association Le lièvre des garrigues. 
Deux distances 13,5 km et 27 km. 
Inscription sur place à partir de 7h30. 
Départ 9h de la salle des fêtes.
Certificat médical ou licence de course à 
pied obligatoire. Challenge trail de Tarn 
et Garonne.

salle»des»fêtes»-»82800»montricoux»
tél.»:»05»63»64»33»15»-»tél.»:»06»86»96»07»55

Dimanche 18 juin

Trail des 3 Rocs
SAINT-ANTONIN-NObLE-VAL

Course/randonnée sportive. Ouvert à tous
Trail court : 23 km / départ : 8h45
Trail long : 46 km / départ : 7h30
Randonnée : 16km - 700m dénivelé / 8h15

82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»03»69»72»03
http://www.traildestroisrocs.fr

Fête du cheval
MONCLAR-DE-QUERCy

Foire aux équidés, grand spectacle équestre, 
animations, nombreux stands...

esplanade»des»lacs»-»82230»monclar»-de»-Quercy»
tél.»:»05»63»30»31»72»-»regis.arlandes@wanadoo.fr

Jeudi 25 mai

Du  29 au 30 avril
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Nouvelle salle 
structure artificielle 
d’escalade
Dans la continuité du projet « Pôle de 
pleine nature - Gorges de l’Aveyron » lancé 
en 2016, la nouvelle surface artificielle 
d’escalade (SAE) de Laguépie sera en 
accès libre dès le 3 avril 2017. 
Ce mur d’initiation à l’escalade de type 
bloc se situe dans la cour de l’ancienne 
école du Puech Haut, à proximité des 
salles de danse et de musculation. Avec 
ses 4 mètres de haut et ses 9 couloirs, 
pas besoin de corde, ni de mousqueton 
pour grimper au sommet. Une simple 
paire de chaussures propre suffit. La 
SAE est mise à la disposition de tous 
ceux qui souhaitent s’initier à l’activité. 

mairie»de»laguépie»
tél.»:»05»63»30»20»81»-»mairie-laguepie@info82.fr»

Vivez des sensations fortes en pleine nature 
grâce à Quercy Laser Game et passez un 
moment hors du commun entre virtuel et 
réel ! 100% Action 100% Fun !
Découvrez une activité de plein air, ou l’esprit 
d’équipe, la communication, la cohésion et la 
stratégie sont de la partie. Aucun projectile, 
aucune douleur, aucune salissure, aucune 
tenue spécifique, aucune triche : juste de 
l’adrénaline, de la technologie et du sport. 

forfait»découverte»40»mn»:»10€
forfait»fun»1h30»:»20€
forfait»spécial»anniversaire»»:»15€
fêter»un»événement»:
-»enterrement»de»vie»de»célibataire
-»anniversaires
-»séminaires»/»réunions»/»team»building
-»associations
tarifs»c.e»/»devis»sur»demande

réservation»obligatoire»-»tél.»:»06»76»83»19»26
quercylasergame@gmail.com»
www.quercylasergame.com

Quercy
Laser Game 
St-antonin-noblE-Val

laguéPiE 

Nouveauté 2017

Nouveauté 2017

Semaine du
développement 
durable  

Mercredi 31 mai 
animation PêChE
Vous aimez la pêche ? Les gorges de l’Aveyron labellisées 
Pôle de pleine nature vous invitent à découvrir sa palette 
d’activités. La fédération de pêche du Tarn-et-Garonne, 
vous propose 1h30 de découverte de la pêche pour 
toute la famille - 6 ans accompagné ou 12 ans en solo.
10h30/12h & 14h/15h30
 

pôle»de»pleine»nature»-»tél.»:»05»63»30»71»98
polepleinenature.midiquercy@gmail.com

Samedi 3 juin 
balaDE éCo-CitoyEnnE 
Venez aider à nettoyer les berges 
et le lit de l’Aveyron, à pied ou en 
canöe. Rendez-vous le 3 juin vers 
midi à la base Acti Eaux Vives pour 
partager un pique-nique commun 
que chacun aura rapporté. Après 
avoir pris des forces, nous partirons en canoë ou à pied 
pour notre mission : le nettoyage des berges et lit de 
l’Aveyron ! Convivialité, citoyenneté et nous l’espérons le 
soleil seront de la partie ! a partir de midi.

http://www.actieauxvives.fr/

St-antonin-noblE-Val
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Opération une semaine 
pour manger local

Exposition « Le goût du geste »
MéDIATHèQUE DE NèGREPELISSE
Parcourez cette exposition dédiée au geste 
artisanal des métiers de l’alimentation et 
présentée sous différentes formes : projection 
3D, simulateur... Dans le cadre des programmes 
Géométiers Midi-Quercy et Mettre la main à 
la pâte du Projet Alimentaire de Territoire du 
Pays Midi-Quercy. Avec le soutien financier de 
l’Union Européenne et de la DRAAF Occitanie.

tél.»:»05»63»64»25»55»-»http://cctva.agate-sigb.com

Du 30/05 au 5/06

Du 16 au 24/05

Manger local, ça a du bon ! Le PETR 
du Pays Midi Quercy et l’Association 

de Développement Rural organisent lors de la 
Semaine du Développement Durable, l’opération 
“Une semaine pour manger local”. Le défi 
consiste à réaliser, sur la semaine, un repas par 
jour avec au minimum 2 à 3 produits locaux. La 
règle est simple : s’approvisionner auprès des 
producteurs, commerces et artisans métiers 
de bouche du Pays Midi-Quercy. Une liste des 
partenaires de l’opération sera fournie à chaque 
participant. Ils sont signataires de la démarche 
Produits en Pays Midi Quercy  qui regroupe 
producteurs, commerçants, artisans métiers de 
bouche, restaurateurs du territoire engagés en 
faveur du  consommer local. 

tél.»:»05»63»24»60»64»»-»circuitscourts-pmq@orange.fr
www.gorges-aveyron-tourisme.com

mettre la main à la pâte ou de son nom défini à l’origine 
en occitan Metre la man a la pasta est un programme 
d’animations sur 18 mois autour de l’alimentation, 
financé par le Programme national pour l’alimentation, 
lEaDER.  notre projet alimentaire de territoire vise à 
renforcer l’agriculture locale, l’identité culturelle du Pays 
midi-Quercy, la sensibilisation des habitants et la santé 
des populations autour de cinq structures partenaires :
- l’association de Développement Rural (Vaissac) 
- la Cuisine centre d’art et de design (negrepelisse) 
- le CiVam Semailles (Cazals) 
- l’association histoires Recyclables (Septfonds)
- le gab bio 82 (Septfonds)

Mettre la main
à la pâte !

Atelier glanage et cuisine des plantes sauvages
SAINT-ANTONIN-NObLE-VAL 
Cette sortie nature a pour but de récolter de l’ail des ours 
et de le cuisiner ensemble ensuite. Activité ouverte à tous. 
Adhésion (12€/an) et participation de 4€ /pers pour l’atelier 
cuisine. Inscription obligatoire auprès de l’animatrice.

tél.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

5 ou 6/04  (suivant la météo)

Rejoignez l’expérience 
manger local !

r Consommer
des produits frais, de saison
r Participer
au maintien des savoirs-faire
r Favoriser
une économie locale

Circuits courts bonjour !
Ecoutez notre émission tous les 3ème lundis du 
mois sur CFM radio. Un bon moyen de découvrir  

les signataires de la Charte Produits en Pays MidiQuercy.
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L’asperge vue par Thierry 
Pszonka, Chef du restaurant 
Les sens à Puylaroque

asperges» blanches» fines,» œuf» de» ferme» poché,» coques,»
pousses»de»petits»pois,»œufs»de»truites,»vinaigrette»épicée.

- Eplucher les asperges (5/7 par personne), les cuire dans de 
l’eau salée, refroidir dans de l’eau glacée, égoutter et tiédir 
au four avant le dressage.
- Pocher l’œuf (1 par personne) dans de l’eau vinaigrée, 
refroidir eau froide, repasser un instant au four pour le 
tiédir et assaisonner sel et poivre.
3 / 4 coques par personne : vin blanc, 1 échalote hachée, 
1 cuillère à soupe de persil haché.
- Chauffer le vin blanc et l’échalote, assaisonner légèrement, 
pocher les coques, dès l’ouverture ajouter le persil, retirer 
du feu. Réserver le jus de cuisson pour la vinaigrette.
- Vinaigrette : 1 cuillère à soupe de moutarde savora, jus 
de cuisson des coques, sauce soja sucrée, 1 cuillère à café, 
sauce huitre 1 cuillère a café, 1 cuillère a café de ketchup.
- Disposer tous les ingrédients avec 1 cuillère à café d’œuf 
de truite et quelques pousses de petits pois, rectifier 
assaisonnement. Réserver.

thierry»pszonka»-»restaurant»les»sens»à»puylaroque
2»place»de»la»libération»-»82240»puylaroque»
tél.»:»05»63»02»82»25»»-»contact@restaurantlessens.com
http://restaurantlessens.com

Pour vous mettre 
l’eau à la bouche

Suivez la recette !

Aurore et Nicolas Lacombe élèvent 650 chèvres dont ils transforment 
le lait directement en fromage à tartiner (ciboulette, ail et fines 
herbes...) et en fromage blanc (nature, vanille, citron, figue, abricot...). 
Dégustation testée et approuvée, pour tous les gourmands ceci est 
une bonne adresse ! Venez visiter leur exploitation en famille, les 
chèvres adorent les nouveaux visiteurs et leurs voisins les lapins ne 
sont pas contre des caresses !
Nous sommes fiers qu’ils aient rejoint la démarche Produits en Midi-

Quercy pour valoriser les produits 
frais et de saison vendus en 
circuits-courts et contribuer ainsi 
à renforcer une économie locale. 
A consommer sans modération !

la»chèvre»fermière
1162»chemin»de»la»Bénèche
montricoux
tél.»:»06»75»12»94»87
lachevrefermiere@outlook.fr

La chèvre fermière 
montricoux 

Le portrait de la saison

Découverte de
l’atelier du formier 
Hats Blocks Laforest  
Le métier de formier est rare et classé à 
l’Unesco. Le formier est l’artisan qui sculpte 
des blocs de bois en tilleul servant de moule 
pour la réalisation de tout type de chapeau 
en feutre, pailles. borsalino, capeline, béret, 
bibi, chapeau melon et même chapeaux de 
cow-boy. L’atelier est situé dans le centre 
historique de Caussade au sein d’une 
maison atypique datant du 13ème siècle et 
pleine d’histoires. Didier Laforest est formier, 
découvrez ces formes nées des pensées des 
créateurs et de ses mains mises à leur service. 

les»23,»26,»30»mai»et»1er»juin»-»rdv»à»10h30»à»l’office»de»
tourisme.»durée»:»1h»-»tarif»:»4€.»sur»inscription»auprès»
de»l’office»de»tourisme»du»Quercy»caussadais
les»lundis»du»5/06»au»30/10»-»rdv»37»rue»de»la»république

 
37»rue»dela»république»
82300»caussade
tél.»:»06»59»25»23»53»
05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04
tourisme@quercycaussadais.fr
http://»www.facebook.com/
hatsblocks.laforest/»

  En mai - Caussade
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L’association Pierre Nègre propose dans le cadre 
de l’ouverture de La Mounière « Les Rendez-vous 
des Mémoires ». Histoires parlées et chantées de 
populations déplacées.

 VEnDREDi 5 mai - 21h 
»«»concert»Jazz»manouche»et»tsigane»»
trio»violon»Bringue
théâtre»le»florida

 SamEDi 6 mai - 21h 
«»concert-lecture»:»de»
naples»à»moscou»»
ensemble»mezzo»piano»-»
théâtre»le»florida

 DimanChE 7 mai - 21h 
«»concert»flamenco»à»deux»guitares»»»
duo»serge»lopez»et»Bernardo»sandoval»-»théâtre»le»florida

 SamEDi 6 mai - 17h (au mémorial Camp de Judes) 
 DimanChE 7 mai - 17h (à la mounière) 

lecture»poetiQue»sur»l’exil»des»repuBlicains»espagnols
« Les pas d’un exil à l’encre rouge»».»itinéraire»d’un»républicain»
espagnol»depuis» la»bataille»de» l’ebre,»son»exil»en»france»et»
plus» particulièrement» à» septfonds.» témoignage» artistique»
émouvant»réalisé»par»sa»fille.

 Du 06 au 08 mai 
exposition»de»gravures»
manuela»parra,»poétesse,»membre»de»la»société»des»poètes»
français,»graveur»-»mairie»de»septfonds.

théâtre»le»florida»»-»3»cours»alsace»82240»septfonds
theatreleflorida@orange.fr»-»www.theatreleflorida.fr

artsOuverture de
la Mounière

La Mounière, Maison des Mémoires de Septfonds propose de 
découvrir cette ancienne bastide, petite par sa taille mais grande 
par son histoire. Eclairé par la thématique du déplacement de 
populations, des valeurs d’accueil et d’hospitalité, le visiteur 
est invité à observer comment le développement de l’activité 
chapelière au 19ème siècle a façonné l’architecture et inscrit 
le village dans les échanges économiques internationaux, 
et comment la présence du Camp de Judes, ouvert en 1939 
pour l’accueil des réfugiés espagnols de la Retirada, a fait de 
Septfonds un haut lieu de mémoire des conflits de la Seconde 
Guerre mondiale. Partez à la rencontre des personnalités locales, 
certaines célèbres comme l’aviateur Dieudonné Costes, un 
des pionniers de l’aviation et des traversées transatlantiques, 
qui chacune, participe à la construction de l’histoire et du 
patrimoine de Septfonds. 

3»€»/»»tarif»réduit»et»-»de»12»ans»:»2»€»/»gratuit»-»de»6»ans
groupes»:»sans»accompagnement»(10»pers»minimum)»2»€»
tarif»sur»demande»pour»un»accompagnement

du»10/05»au»30/09»:»
mercredi»et»samedi»14h30/18h30»et»sur»réservation»
Juillet/août»mercredi»au»dimanche»14h30/18h30»
octobre»à»mai»:»sur»réservation»
Juillet/août»:»le»dimanche

10»rue»des»déportés»-»82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
www.septfonds-la-mouniere.com»-»lamouniere@septfonds.fr

 Du 05 au 07 mai - Septfonds

Les Rendez-vous 
des Mémoires

Journée portes
ouvertes de la Maison 
des Mémoires

Samedi 6/05 de 10h à 16h 
avec visite de La Mounière, et 
accès aux promenades «sur 
les pas des chapelleries» et 
«les pas de la mémoire». 
Un temps de convivialité est 
prévu autour de l’heure de 
midi. Réservation conseillée

Samedi 6 mai - Septfonds 

PartaJ
Pour tous vos déplacements, 
pensez à PartaJ, un site qui 
recense tous les moyens de 
transports disponibles aux 
créneaux que vous indiquez. 
Simple et efficace !
RDV sur partaj.fr
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Cette année le festival Sous 
couverture a choisi de mettre à 
l’honneur l’artiste autodidacte 
Claudine Valette : « Ma première 
source d’inspiration est la nature, 
sa beauté, sa puissance, ses 
mystères et sa vitalité. Mes livres 
d’artiste invitent à naviguer entre ces univers, 
de la peinture à la poésie et permettent une 
résonance entre ces deux langages ». 
Découvrez le travail d’artistes autour de la 
création, de l’écriture et les métiers du livre, 
avec comme point d’orgue, le Salon des 
éditeurs et des artistes les 29 et 30 avril.
Exposition de livres d’exception à la 
médiathèque de St-Antonin-Noble-Val.
Diverses animations vous sont également 
proposées : ateliers de typographie, petite 
boutique d’écriture à la librairie le Tracteur 
Savant, démonstration de sérigraphie, conte 
musical, conférences, lectures et dédicace, 
repas convivial autour des mots…

association»mosaïque»en»val
tél.»:»05»63»67»16»32»-»06»84»18»48»42
mosaiqueenval@yahoo.fr
www.livredartistestantonin.blogspot.com
médiathèque»amélie»galup»:»05»63»68»22»34
www.gorges-aveyron-tourisme.com

16ème Festival
livre d’artiste

Du 22 au 30 avril

17

L 'association Aquarelle en Quercy a convié pour la 6ème édition 
de son festival les artistes Roland Palmaerts, aquarelliste belge et 
Michèle Reynier aquarelliste du Vaucluse. Plus de 40 aquarellistes 
de tous pays seront accueillis pour vous présenter entre 350 à 
400 oeuvres. Stages et démonstrations publiques retransmises 
sur grand écran seront proposés tout au long du salon. 

»inscriptions»auprès»d’anne-marie»couderc
tél.»06.22.20.69.45»-»coudercannemarie@orange.fr

6ème salon de 
l’aquarelle à 
Caussade

SAINT-ANTONIN-NObLE-VAL 

Résidence de territoire 
avec les Rovo : 
2ème acte !
Rovo est un collectif de graphistes 
indépendants réunissant Gaëlle Sandré et 
Sébastien Dégeilh. 
Les Rovo souhaitent interroger, avec les 
acteurs locaux, la capacité du graphisme 
à établir un portrait d’un territoire et à le 
diffuser sur et hors de lui-même. Du 7 au 
19 avril, sera consacrée à la mise en lien et 
au partage de leurs recherches effectuées 
en 1ere partie de résidence en février.

VEnDREDi 7 aVRil, à 20h30 
médiathèque»de»saint-etienne»de»tulmont
lectures»à»voix»haute»-»les»rovo»participeront»à»cette»
rencontre» pour» lire» des» poèmes» issus» de» relevés» de»
panneaux»sur»le»territoire.
mERCREDi 24 mai - 17h »»médiathèque»d’albias
«» » poèmes»vicinaux» » »» lecture» par» Benoît» sanfourche»
des» affiches-poèmes» du» collectif» rovo,» issues» d'un»
travail» de» collecte» sur» la» communauté» de» communes»
des»terrasses»et»vallée»de»l'aveyron.

centre»d'art»la»cuisine»-»tél.»:»05»63»67»39»74
www.la-cuisine.fr

Du 7 au 30 avril

CONFéRENCE SUR LE PATRIMOINE EN TERRE CRUE EN MIDI-QUERCy 
Le Pays Midi-Quercy est un territoire doté d’un patrimoine culturel dont l’importance 
marque la richesse de son passé historique et social. Ce bâti en terre crue est un atout 
majeur de la qualité du cadre de vie de ce territoire. Nous avons la responsabilité de 

le préserver, de le valoriser et de le transmettre en tant que bien commun. Le Pays Midi-Quercy 
vous invite à cette conférence fondée sur le travail de recherche de la mission inventaire du 
patrimoine bâti du Pays Midi-Quercy - 20h30 à la salle des fêtes de Bioule.

plus»d’infos»:»05.63.67.74.95»ou»sur»www.gorges-aveyron-tourisme.com»rubrique»agenda

Le Ptit bal du dimanche 
Parce qu'à la Distillerie des arts à Laguépie le dimanche est le 
jour où l'on aime se retrouver pour discuter, rencontrer, rire, vivre, 
se sentir bien et bien sûr danser ! Sortez de chez vous pour un vrai 
moment de partage et de convivialité où les artistes du territoire 

vous invitent à danser ! Une fois par mois de 15h à 18h, retrouvez alternativement un bal salsa/
Bachada, un bal swing, un bal Trad et un bal musette.

 
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie»-»tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Semaine du développement durable

Laguépie

Mardi 30 mai 
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D’avril à octobre
	
Saint-Antonin-Noble-Val
bALADES à THèMES à ST ANTONIN
mercredi, samedi, dimanche	 sur	 réservation	
Balades	 à	 thèmes	 sur	 les	 plantes	 médicinales	
et	 comestibles,	 les	 énergies	 du	 sol	 et	 autres	
animations	autour	de	la	nature.
route»de»montricoux»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06»87»17»66»54

Tous les samedis matin
	
Caylus
MARCHé Promenade	basse	
place»du»lavoir»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17

Montpezat-de-Quercy
MARCHé	
82270»montpezat-de-Quercy

Varen
MARCHé	Le	samedi	matin
la»halle»-»82330»varen»-»tél.»:»05»63»65»45»09»»

Samedi 01/04
	
Bioule
FESTIVAL bIG bANG DES ARTS
16h Spectacle	“Là où vont danser les bêtes”	Par	la	
Compagnie	Les	Clochards	Célestes.	
Mamita est une vieille tortue. Elle cherche la berge où 
jadis elle déposait ses œufs...
place»du»château»-»82800»Bioule
tél.»:»05»63»64»25»55»-»culture.cctva@info82.com	

Caylus
ATELIER D’éCRITURE/ COLLAGE
« Les couleurs du Langage »
14h30/16h30	:	médiathèque	avec	Muriel	Limonet.	
Le	 français	 qui	 se	 cause,	 les	 gros	 mots,	 les	
expressions.	Inscription	recommandée.	(10	ans	min)
15»avenue»du»père»evarist»huc»-»82160»caylus
tél.»:»05»»63»24»03»71»-»mediatheque@caylus.com

Laguépie
JOURNéE DES bLAGUES EN FAMILLE 
Journée	 du	 rire	 avec	 l’asso	 Pattascènes,	 atelier	
stage	scène	ouverte	et	stand	up.
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

	
VERNISSAGE ExPO AU .b 
18h	 Marieke Ponsteen peintre	 et	 plasticienne	
(voir page 68)
5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

sortir
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Montpezat-de-Quercy
THéâTRE
La Bonne adresse -	 Comédie	 émoustillante	 en	
deux	 actes	 de	 Marc Camoletti,	 par	 la	 troupe	
amateur	 de	 Montpezat	 -	 Une ancienne star de 
music-hall loue des chambres à des étudiants...
20h30	au	cinéma	théâtre,	sauf	le	23	avril	séance	à	
14h30.	Adultes	7€,	moins	de	10	ans	2€
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55»

Nègrepelisse
VISITE LE COMMISSAIRE EST DANS LA PLACE
14h/17h	 -	 	Yvan	 Poulain,	 directeur	 de	 La	 cuisine	
dévoile	 tous	 les	 aspects	 de	 l’exposition	 et	 le	
fonctionnement	 du	 centre	 d’art.	 Chaque	 premier	
samedi	 du	 mois,	 il	 vous	 reçoit	 dans	 la	 salle	
d’exposition	pour	vous	conter	 les	projets	en	cours.	
Tout	public	/	Gratuit.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

COMPéTITION JEUNE DE TIR à L’ARC
13h	dans	la	grande	salle	du	gymnase	Jean	Taché.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»64»52»85»75»

Puylagarde
LOTO DE VILLEFRANCHE xIII
A	20h30	-		Contact	:	Nicolas	ALQUIER
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»06»88»30»58»63»-»villefranche13@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
LES TRANSPORTS CULTURELS
Héritages	de	Bernard	Friot	-	Mise	en	scène	 :	Lou	
Broquin,	 cie	 Créature	 -	 Musique	 :	 Christophe	

Ruetsch	-	Théâtre-musique-marionnettes
«	 Suis-je cette grande construction faite de pierres 
anciennes et de matériaux neufs ? Comment habiter 
ce corps ? Suivi	d’une	sortie	surprise	dans	Toulouse.	
+	3€	transport	+	adhésion	à	O’Babeltut	(5€/adulte	
et	2€/enfant)	Départ	de	St	Antonin	à	12h15	pour	
le	Petit	théâtre	TNT	/	Toulouse	(à	partir	de	8	ans)
26,»chemin»du»tour»du»pré»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06.78.79.13.85»/»06.32.39.47.70»
obabeltut@gmail.com»-»http://www.obabeltut.com/»

Du 01 au 02/04

Espinas
JOURNéES EUROPéENNES DES MéTIERS D’ART
10h/22h Ouverture	du	Château de Cas.			Entrée	
libre.	 Visites	 guidées	 du	 château.	 Exposition	
et	 vente	 d’artisanat	 d’art.	 	 Démonstrations	
de	 savoirs	 faire	 -	 Restauration	 -	 Animations	
musicales.
château»de»cas»-»82160»espinas
tél.»:»05»63»67»07»40»-»chateaudecas@orange.fr

Septfonds
JOURNéES DE L’HOSPITALITé
Marché,	dégustations,	démonstrations,	animations	
et	spectacle	sont	au	programme	à	la	cheminée.
82240»septfonds»-»tél.»:»06»21»83»67»26
www.lacheminee.fr.

Tous les dimanches
	
Laguépie
MARCHé	-	82250»laguepie

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMINICAL
8h/13h	 Un	 marché	 exceptionnel	 les	 dimanches	
matins	 !	 Une	 campagne	 riche	 en	 produits	 et	
un	 contact	 direct	 avec	 le	 producteur.	 Cuisine	 du	
terroir	 :	magrets	confits,	boudin	noir,	foie	gras,	miel	
de	châtaignier	et	d’acacia,	coings,	lavande,	huile	de	
noix,	Croustade...	Sur	la	place	de	la	halle.
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»05»63»30»63»47»

Dimanche 02/04
	
Bruniquel
RAID VTT «LES 2000 DE bRUNIQUEL»
3	parcours	VTT	et	randonnée	35	km	(voir page 6)
82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»29»84

STAGE INITIATION TREC
Matinée	 initiation	 à	 l’orientation,	 après-midi	 à	
cheval	 pour	 un	 PTV	 ludique.	 Cavalier	 à	 l’aise	 aux	
3	allures.	Tarif:	60	€	de	10h/17h	(repas	non	fourni)
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel
tél»:»05»63»67»56»44»-»www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Mirabel
LOTO DU CERCLE MIRAbELAIS
Loto	des	Aînés	à	14h à	la	salle	des	fêtes.
Gagnez	des	bons	d’achats	jusqu’à	200€	!
place»de»l’eglise»82440»miraBel
tél.»:»05»63»26»04»04»-»05»63»02»05»55

Montpezat-de-Quercy
JOURNéE PêCHE
Organisée	par	l’ACCA	-possibilité	repas	et	buvette	
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»07»21

Verfeil-sur-Seye
bALS SOUS LES HALLES
Association qui s’aime sème
17h30/20h Halle	 de	 Verfeil	 -	 Bal	 Traditionnel	
animé	par	Contrebande	-	17h30/18h30 Initiation	
aux	 danses.	 18h30/20h Bal	 -	 A	 partir	 de	 20h	
Auberge	espagnole	-	Participation	libre.
le»bourg»-»82330»verfeil
tél.»:»06»49»77»42»58»-»06»81»91»36»45»

Lundi 03/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
LE PROGRAMME DU MOIS !
 Cinéma le Querlys	 -	Une	des	plus	petites	salles	
classée	 «	 Art	 et	 Essai	 »	 en	 France.	 Situé	 dans	
l’ancien	hôtel	thermal	au	style	art	déco	-	6.50	€	
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»05»63»30»69»64

Tous les mardis matin
	
Caylus
MARCHé
place»de»la»mairie»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17
mairie@caylus.com»-»http://www.caylus.com»»

Mardi 04/04
	
Caussade
THé DANSANT
14h30 Thé	 des	 Aînés	 de	 l’amicale	 Lou	 Capel	
Caussadenc	-	Orchestre	Jacques	Garnier.	9€
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»-»82300»caussade
tél.»:»06»07»13»84»32»-»denise-pichet@orange.fr



o

Agenda des manifestations et expositions22

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2017

23

Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

CAFé bRICOL’ 
18h/22h	 :	 venez	 réparer	 vous-même	 avec	 l’aide	
de	bénévoles	votre	petit	électroménager.
fablab»-cyberbase»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
»fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

PéTANQUE à LA MêLéE 
20h30	sur	l’esplanade	haute	à	Caylus.											
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04
guy.thevenet88@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNéE PéDESTRE ACCOMPAGNéE
Proposée	par	les	Amis	du	Vieux	Saint	Antonin	sur	
Castanet	:	au	plus	haut	du	département	PR1/	3h	-	
10	km.	RDV	à	8h30	place	du	Pradel	-	Nadine	Mur
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Tous les mercredis
	
Laguépie
MARCHé
Foire	mensuelle	le	3ème mardi	 	 (+18	avril,	16	mai	
et	20	juin)	de	chaque	mois	qui	annule	le	marché	
du	mercredi	qui	suit
82250»laguepie

Mercredi 05/04
	
Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30 - Les	 ateliers	 danses	 libres	 et	
mouvement	 de	 vie	 sont	 une	 initiation	 à	 vous	
mettre	 en	 mouvement,	 	 en	 conscience,	 soutenu	
par	 la	 respiration	 et	 le	 souffle.	 	 2	 h.	 12€	 /atelier,	
trimestre/60€	(2	ateliers).
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.
salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caylus
yOGA POUR LES ENFANTS 
17h/18h Les	mercredis	à	la	salle	des	associations	
de	6	à	12	ans.		
sur»le»chemin»du»yoga»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»-»
82160»caylus»-»tél.»:»07»83»03»11»54

LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagnés	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Nègrepelisse
ATELIER DE CUISINE ENFANT
Des javelots dans les choux	-		14h30	-	17h
A	partir	de	l’univers	de	Lou-Andréa Lassalle,	les	
enfants	sont	invités	à	créer	une	grande	maquette	
qui	deviendra	 la	structure	portative	d’un	goûter	
pensé	et	conçu	en	cuisine.

Sur	 réservation	 /	 6	 -	 12	 ans	 /	 8	 places	 /	 7€/	
camille.savoye@la-cuisine.fr
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Tous les jeudis
	
Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLy’S PARIS
10h30	 Fondée	 en	 1824,	 la	 chapellerie	 Willy’s	
Paris	 vous	 propose	 de	 découvrir	 un	 savoir-faire	
qui	perdure	depuis	6	générations	 -	Tarif	 :	3	€	 -	Sur	
inscription	à	l’Office	de	Tourisme
63»avenue»du»général»leclerc»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»»-»tourisme@quercycaussadais.fr

Jeudi 06/04
	
Castanet
REPAS STOCKFISH
A	12h	organisé	par	le	club	des	aînés	-	20€
salle»des»fêtes»b-»82160»castanet»-»»jack.coste@sfr.fr

Nègrepelisse
VISITE GUIDéE
Les	 1ers	 jeudis	 de	 chaque	 mois,	 visite	 guidée	
gratuite	 des	 principaux	 édifices	 patrimoniaux	
de	 la	 commune,	 par	 Maïté	 Vergnes,	 conseillère	
municipale.	 14h30 RDV	 devant	 hôtel	 de	 ville.	 5	
personnes	minimum.	Réservations	obligatoires.
hôtel»de»ville»»-»5»place»de»la»mairie»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»20»90»-»05»63»64»22»66
mvergnes@wanadoo.fr

Albias
LES VACANCES DE LA LUDO !
10h/12h Animations	jeux	-	tout	public,	accès	libre	
médiathèque»-»82350»alBias»-»tél.»:»06»03»85»66»36»

Nègrepelisse
CONCOURS DE bELOTE
14h30 Organisé	par	le	Comité	des	Fêtes	FAON.
salle»des»fêtes»-»rue»du»11»novembre»1918
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»07»19»05»44

Vendredi 07/04
	
Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
De	la	découverte	aux	formations	plus	poussées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Laguépie
LES RENCONTRES CULTURELLES DE LAGUéPIE
18h30	 Le Rwanda	 -	 Soirée	 lecture	 de	 textes	 et	
discussion	pour	ressentir	des	morceaux	d’histoires	
du	 pays	 des	 milles	 collines,	 un	 des	 plus	 petits	
d’Afrique.	 Lecture	 suivie	 d’un	 temps	 d’échange.		
Animé	par	Ignace	Fabian.	intermèdes	musicaux	!	
médiathèque»henri»granier»-»82250»laguepie
tél.»:»05»63»30»20»81»-»ignacefabiani@yahoo.fr

		
Montpezat-de-Quercy
THéâTRE
20h30 La Bonne adresse -	Comédie	(voir page 20)
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55
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Saint-Etienne-de-Tulmont
LECTURES à VOIx HAUTES
20h30/22h		Médiathèque
20»place»du»tulmonenc»-»82410»st-etienne-de-tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»bibstetienne@info82.com

Du 07 au 10/04
	
Bruniquel
STAGE INITIATION AU TISSAGE
Dans	 son	 atelier,	 au	 cœur	 du	 village,	 Marieth 
Lecornué,	 tisserande,	 propose	 de	 faire	
connaissance	avec	la	technique	du	tissage	et	de	
créer	 un	 ouvrage	 à	 emporter.	 Tout	 le	 matériel	
nécessaire	 mis	 à	 disposition	 et	 tissage	 effectué	
sur	des	métiers	basse-lisse	à	quatre	cadres.	
atelier»tissage»-»rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»44»01»-»tél.»:»06»16»55»31»50»
atelier.tissage@gmail.com
http://www.atelier-tissage.com

Du 07 au 28/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
LIbRAIRIE LE TRACTEUR SAVANT 
7 et 8 avril -	les	48	H	de	la	BD	!		:	12	BD	à	1	€
8 avril -	après-midi	atelier	avec	l’illustratrice	Sophie	
Vissière	 à	 la	 médiathèque.	 18h30	 :	 inauguration	
de	l’exposition	de	Sophie	Vissière	Le potager d’Alena
9 avril -	10h30	:	dédicace	de	Sophie	Vissière
21 avril -	18h30	:	lecture-rencontre	avec	François-
Henri	 Soulié	 autour	 de	 la	 sortie	 de	 ses	 deux	
derniers	livres
23 avril -	15h/18h	:	jeux	enfants	(5	-12	ans)
28 avril - 17h/17h30	:	les	belles	Lectures

Samedi 08/04
	
Caylus
ATELIER D’éCRITURE/ COLLAGE
« Les couleurs du Langage »
14h30/16h30	 :	 Médiathèque	 avec	 Muriel	
Limonet.	Le	français	qui	se	cause,	les	gros	mots,	les	
expressions.	Inscription	recommandée.	(10	ans	min)
15»avenue»du»père»evarist»huc»-»82160»caylus
tél.»:»05»»63»24»03»71»-»mediatheque@caylus.com

Molières
RANDONNéE
9h30 -	 RDV	 devant	 l’église	 de	 Molières	 avec	
pique-nique.
82220»molieres»-»tél.»:»06»62»64»24»97

Montpezat-de-Quercy
PéTANQUE
Qualification	 doublettes	 mixtes	 pour	 le	
championnat	Midi-Pyrénées.	Toute	la	journée.	
faillal	-	82270»montpezat-de-Quercy

Nègrepelisse
LES VACANCES DE LA LUDO !
14h/17h Ma vie au château
Avec	 Amandine,	 ludothèque	 Tipi de Jeux	 :	 avec	
des	bâtonnets	en	bois	ou	en	 liège,	des	billes	et	
tiges	aimantées,	les	enfants	vont	bâtir	le	château	
de	leurs	rêves.	Sur	réservation	-	à	partir	de	6	ans	
(-	de	8	ans	accompagnés)	-	20	places	-	Gratuit
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Puylagarde
LOTO
20h30	Loto	avec	l’association	Entresol e mio	
Contact	:	Jean-Yves	Lacombe
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97
82160»puylagarde»-»tél.»:»05»65»23»52»92

Du 08 au 09/04
	
Caussade
SALON DES Z’éNERGIES
Exposants,	 thérapeutes,	 produits	 alimentaires,	
cosmétiques,	exposants	écologiques	sur	 l’habitat	
et	 la	 terre,	 acteurs	 du	 monde	 solidaire,	 bijoux.	
Ateliers	enfants	prévus	 (5	à	12	ans).	Conférences.	
Organisé	par	l’Association	Essentiel
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»06»84»97»71»75
communication.zenergies@gmail.com
www.zenergies-nature-sante.fr/»

Saint-Antonin-Noble-Val
bALL TRAP DE SERVANAC
9h/12h :	tir	sans	dotation
14h/19h :	 tir	 avec	 lots	 le	 9	 avril	 :	 concours	 25	
plateaux	2	fosses	Restauration	sur	place	le	midi
servanac	-	82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06»12»74»19»42

Dmanche 09/04
	
Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE 
9h/12h30 Bruniquel	 par	 les	 chemins	 de	 crêtes.	
Randonnée	 d’une	 demi-journée	 (matinée).	

Paysages	 magnifiques,	 niveau	 moyen,	 cavaliers	 à	
l’aise	aux	3	allures.	Tarif:	49	€	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»56»44
www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Caylus
bALADE APICQUALE
Autour	 de	 la	 découverte	 du	 patrimoine	 des	
causses	du	Quercy	-	Huguette	CAMBON
82160»caylus»-»tél.»:»06»82»26»18»18»-»www.apicq.com

Monclar-de-Quercy
RANDONNéE DES AMAZONES
12km	départ	de	l’église	de	Saint	Laurent.
Sur	inscription	-	buvette	et	sandwich	sur	place	
l’église»de»saint»laurent»-»82230»monclar-de-Quercy
tél.»:»06»09»33»16»53»-»06»60»12»09»39

Nègrepelisse
VIDE GRENIERS DU SCN FOOTbALL
Organisé	par	le	SCN	Football	
salle»des»fêtes»»-»place»nationale
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»64»75»03»54

Septfonds
ATELIER D’ACCORDéON DIATONIQUE
9h/17h	 De	 Remi	 Notre.	 Sous	 la	 généreuse	
baguette	 de	 Rémi	 Geffroy.	 Apporter	 son	 propre	
accordéon.
3	€	d’adhésion	à	l’Association	JADES
la»cheminée»-»82240»septfonds»-»tél.»:»06»21»83»67»26

Verfeil-sur-Seye
VIDE GRENIER
9h  Dans	le	village
82330»verfeil»-»tél.»:»05»63»65»46»81
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Mardi 11/04
	
Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	Au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

PéTANQUE	
20h30	-	Pétanque	à	la	mêlée	-	Esplanade	haute.										
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Molières
CONCOURS DE bELOTE
14h30	dans	la	salle	de	la	Pyramide
3»rue»de»la»mairie»-»82220»molieres
tél.»:»06»20»31»20»79»-»brunetfe@wanadoo.fr

Mercredi 12/04
	
Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Septfonds
ATELIER RéPARATION
Création	 ARCS	 -	 Notre	 Projet	 2017	 Fabriquer	 un	
Lavo-cycle	 ça	 vous	 tente	 ?	 avec	 Laurent	 et	 Yan.	

On	a	tous	un	petit	quelque	chose	à	réparer,	mais	
on	ne	sait	pas	comment	 faire	 !	Alors	venez	nous	
rencontrer.	3€	d’adhésion	à	l’Association	JADES
la»cheminée»-»82240»septfonds»-»tél.»:»06»67»57»61»44

Jeudi 13/04

Albias
LES VACANCES DE LA LUDO !
10h/12h Animations	jeux	-	tout	public,	accès	libre	
médiathèque»-»82350»alBias»-»tél.»:»06»03»85»66»36»

Bioule
CONCOURS DE bELOTE	
21h Organisé	par	l’association	«	Dix	de	Der	»	-	6€.	
salle»des»fêtes»-»82800»Bioule»-»tél.»:»06»08»85»40»81»

Nègrepelisse
ATELIER D’éCRITURE
14h/17h Mille et une vies	-	Nicolas	Pechmezac,	
de	 l’association	 REEL	 et	 directeur	 artistique	 du	
salon	 du	 livre	 jeunesse	de	Montauban.	Autour	de	
l’exposition	Salomé III,	une	invitation	à	construire	des	
personnages	comme	des	puzzles	et	à	leur	donner	
vie.	Sur	réservation	/	Dès	8	ans	/	15	places	/	10	€
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Vendredi 14/04
	
Montpezat-de-Quercy
CONFéRENCE 
Relais de poste de La Madeleine

Une	 chevauchée	 au	 fil	 des	 ans,	 à	 la	 découverte	
du	relais	de	poste	animée	par	Raymond	Massip,	à	
18h30 à	la	médiathèque.
82270»montpezat-de-Quercy

Nègrepelisse
VISITE MAISON éCOLOGIQUE
17h30 Visitez	 une	 maison	 rénovée	 grâce	 à	
l’opération	 J’eco renov.	 Bâtiment	 ancien	 en	 terre	
avec	 des	 matériaux	 d’isolation	 à	 base	 de	 fibre	
de	bois.	Technique	de	rénovation	du	«	sarking	»	
pour	l’isolation	de	la	toiture.	Sur	inscription.
pays-midi»Quercy»-»tél.»:»06»79»90»75»83
espace»info»energie»du»caue»82»-»tél.»:»05»63»91»42»70

Du 14 au 15/04
	
Laguépie
STAGE HIP HOP
Des	performances	spectaculaires	!
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Du 14 au 16/04
	
Caylus
RANDONNéE éQUESTRE 
Le chemin des Beurriers VIII 	 -	 Réservée	 aux	
licenciés	 FFE.	 	 100	 €	 tout	 inclus.	 	 Réserver	 avant	
le	 01/04	 auprès	 de	 Benoît	 Colombié.	 	 [Rallye	 du	
Grand	Régional	de	Tourisme	Équestre	d’Occitanie	
en	Tarn	et	Garonne]
village»vacances»de»caylus»-»82160»caylus
tél.»:»06»10»13»65»71

Samedi 15/04
	
Laguépie
SPECTACLE MUSICAL
21h Fragment d’exil	de	Dominique	Fernandez	 -	
Spectacle	musical	(sur	la	guerre	d’Espagne)
distillerie»des»arts»-	route»de»varen»-»82250»laguepie
distilleriedesarts@gmail.com»-»tél.»:»06»25»21»18»99»

Molières
RANDONNéE
Rendez-vous	à	13h30	devant	l’église	de	Molières
82220»molieres»-»tél.»:»06»62»64»24»97»-»05»63»67»48»79

Puylagarde
LOTO DU FOOTbALL
20h30	:		Loto	du	Football	Club	Quercy	Rouergue		
espace»ouradou»-»salle»des»fêtes»d97»82160»puylagarde
alain»golse»»581890@lmpf.eu»-»tél.»:»06»24»71»93»07

Du 15 au 17/04
	
Caussade
FêTE DE PâQUES
Fête	foraine	-	Dimanche	:	bal	musette	21h	-	Lundi,	
grande	foire	en	ville.	Par	OT	du	Quercy	Caussadais
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04
tourisme@quercycaussadais.fr

Dimanche 16/04

Caussade
bAL MUSETTE
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21h - Organisé	par	la	Mairie	
espace»Bonnaïs»-»82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04

Nègrepelisse
STAGE DE DANSE
14h Par	l’association	Art’Empo	à	la	salle	des	fêtes.	
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»30»93»81»07»

Lundi 17/04
	
Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/18h «Cazals	 et	 les	 gorges	 de	 l’Aveyron»	 Jolie	
balade,	 avec	 étape	 du	 midi	 au	 bord	 de	 la	 rivière	
et	 baignade	 avec	 les	 chevaux.	 Niveau	 moyen,	
cavaliers	à	l’aise	aux	3	allures.	79€	repas	compris.
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»56»44
www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Caussade
GRANDE FOIRE DE PâQUES
Organisé	par	la	Mairie	dans	la	ville.
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04

Puylagarde
THé DANSANT
Association	Entresol e mio	-	Jean-Yves	LACOMBE
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»23»52»92

Du 17 au 20/04
	
Bruniquel
STAGE INITIATION AU TISSAGE

Avec	Marieth	Lecornué.		(voir page 24)
atelier»tissage»-»rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»44»01»-»tél.»:»06»16»55»31»50»
atelier.tissage@gmail.com»-»www.atelier-tissage.com

Mardi 18/04
	
Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

PéTANQUE
20h30	:		Rencontres	à	la	mêlée	sur	l’esplanade	de	
la	promenade	haute.
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNéE PéDESTRE ACCOMPAGNéE
Proposée	par	les	Amis	du	Vieux	Saint	Antonin
Commune	de	Bruniquel/Montricoux.
Durée	:		4h30	-	18km.	RDV	à	8h30	sur	la	place	du	
Pradel	-	Nadine	Mur
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Mercredi 19/04
	
Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30	Atelier	danses	libres	&	mouvement	
de	vie	-	2	h	-	12€	/atelier,	trimestre/	60€	(2	ateliers).	
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.

salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	programmation…).	Enfants	accompagnés.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Jeudi 20/04
	
Nègrepelisse
CONCOURS DE bELOTE	
Comité	des	Fêtes	FAON,	salle	des	fêtes	-	14h30
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»07»19»05»44

Vendredi 21/04
	
Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
De	la	découverte	aux	formations	plus	poussées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Laguépie
CONCERT DU GROUPE HOUMA
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com		

Montpezat-de-Quercy
THéâTRE
20h30 La Bonne adresse -	Comédie	(voir page 20)
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55

Nègrepelisse
VERNISSAGE 
Vernissage	 de	 la	 passagère	 «Bonjour Monsieur 
Segonzac»	de	Bertrand	Segonzac
17h30	 :	 Présentation	 du	 projet	 «Les	 Petits	
commissaires»	Hors	les	murs	au	Collège	Fragonard
19h :	Présentation	avec	l’association	Iddees
19h30	:	Concert	de	Bertrand	Segonzac	à	La cuisine, 
centre d’art et de design.	Tout	public	-	Gratuit.
collège»fragonard»-»355»rue»pasteur»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»67»39»74»-»»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr»

Du 21 au 30/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
FESTIVAL DU LIVRE D’ARTISTE
Exposition	 de	 livres	 d’artistes,	 conférences,	
lectures,	 dédicaces,	 animations	 et	 ateliers	 autour	
des	métiers	du	livre.	Ouvert	à	tous.	
De	10h	à	18h	à	la	mairie	et	la	médiathèque
association»mosaïque»en»val»
centre»du»bourg»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06.84.18.48.42»-»mosaiqueenval@yahoo.fr
	

Samedi 22/04
	
Albias
ATELIER D’INFORMATION
10h/12h Utiliser des couches lavables	 avec	
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Aurélie	 Jouan,	 Association	 Frimousse	 et	
Coccinelle.	 Connaître	 les	 intérêts	 des	 couches	
lavables	 modernes,	 découvrir	 les	 différents	
modèles	existants,	questions/réponses…	
médiathèque»-»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Caylus
ATELIERS CRéATEURS AU NATUREL
Fabrication	 de	 produits	 ménagers	 au	 naturel.	 De	
14h30	à	17h30	-		5	€.	Limité	à	15	personnes.		En	
partenariat	avec	la	Mairie	de	Caylus	
maison»du»patrimoine»-»al»païs»del»Boneta»-
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

Laguépie
ATELIER D’éCRITURE
de	15h	à	18h,	atelier	d’écriture
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

CARNAVAL ET bAL 1900
15h Bal	 de	 printemps	 d’un	 autre	 temps	 et	
carnaval	original	et	ludique.	
Organisé	 par	 le	 centre	 de	 loisirs	 Guéloupio,	
l’école,	 l’association	 CITRUS,	 le	 Rétro	 Véhicule	 du	
Rouergue,	les	parents	d’élèves.
place»du»foirail»-»82250»laguepie
gueloupio@free.fr»-»apelaguepie@gmail.com

Montricoux
COMMENT JOUER à ...
14h30/17h30 T.I.M.E STORIES	 -	 Centre	 Culturel	
du	 Sacré-Coeur,	 à	 partir	 de	 10	 ans,	 accès	 libre.	
Explication	du	jeu,	puis	partie.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Nègrepelisse
DéAMbULATION ET PERFORMANCE
Dès en bulle	-	Jardin,	médiathèque	de	15h30	et	
17h	par	la	Cie	l’Envers	du	monde.	Bulles	géantes.	
avec	carrosse-nuage	faiseur	de	rêve.
médiathèque»»-»rue»de»la»piscine»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»culture.cctva@info82.com

ETAPE RéGIONALE DE KI SHIN TAI JUTSU
11h/18h Organisé	 dans	 la	 petite	 salle	 du	
gymnase	Jean	Taché,	par	le	Kuma	San	Dojo.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»11»72»29»24

RENCONTRE ET ATELIER
14h/16h Avec	 Nathalie Minne	 -	 A	 partir	 de	 6	
ans.	Création	de	pochoirs,	collages	et	dessins	pour	
représenter	des	poissons	et	des	sirènes…	
médiathèque»-»rue»de»la»piscine»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»culture.cctva@info82.com

VERNISSAGE DE L’ExPOSITION
16h30 Exposition	Nathalie Minne 
médiathèque»-»rue»de»la»piscine»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»culture.cctva@info82.com

Puylagarde
LOTO
20h30	 Association	 Entresol e mio,	 Jean-Yves	
Lacombe
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»23»52»92

Saint-Antonin-Noble-Val
SORTIE NOCTURNE
A la découverte de la vie des Mares	à	20h	-	Dans	le	
cadre	de	l’opération	fréquence	grenouille.	Gratuit		

Nombre	de	places	limitées	:	20	personnes.
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»05»63»24»06»26

	
Septfonds
THéâTRE
Le Florida présente	 Les Poules,	 une	 pièce	 de	
Pierre	Richard	par	 la	Cie	de	 l’Embellie	 -	21h	 -	Un 
vent de récolte souffle sur le poulailler, assez de ces 
mâles qui ne pensent qu’à voler dans les plumes de 
leurs congénères !	Tarifs	:	Adultes	:	8€	/	Adhérents	:	
6€	/	-de	14ans	:	4€
3»cours»alsace»82240»septfonds»-tél.»:»06»08»72»88»26
theatreleflorida@orange.fr»-»www.theatreleflorida.fr»

Parisot
SPECTACLE ET SOIRéE PROVENçALE
20h30 Echange	de	lettres	entre	Marcel	Pagnol	et	
Raimu	par	le	Théâtre	de	l’Embellie	de	Montauban.
salle»des»fêtes»de»parisot»-»82160»parisot	

Varen
CONCOURS OFFICIEL DE PéTANQUE
82330»varen»-»tél.»:»05»63»02»10»24

Dimanche 23/04
	
Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/12h30 Rando	 des	 3C,	 Combes,	 Crêtes	 et	
Causses.	 Nouvelle	 randonnée	 jolie	 et	 variée.	
Niveau	moyen	pour	cavaliers	à	l’aise	aux	3	allures.	
49	€	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»56»44
http://www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Laguépie
bAL SALSA à LA DISTILLERIE DES ARTS
15h/18h		(voir page 16)	
Initiation	au	préalable.
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

		
Montpezat-de-Quercy
THéâTRE
14h30 La Bonne adresse -	Comédie
(voir page 20)
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55

Montricoux
LOTO
14h30 Organisé	 par	 l’association	 «La	 joie	 de	
vivre»
salle»des»fêtes»-»82800»montricoux»
tél.»:»05»63»67»20»60»-»tél.»:»06»73»46»70»53»

Saint-Antonin-Noble-Val
JARDIN NObLE VAL
9h/19h - Tout	 pour	 le	 jardin	 !	 Place	 du	 Pradel.	
Grand	 choix	 de	 plantes	 rares	 et	 originales,	
d’œuvres	d’artisanat	d’art	conçues	pour	le	jardin,	
de	 mobilier	 et	 déco,	 exposition,	 animations...	
Dans	 le	 cadre	 exceptionnel	 des	 Gorges	 de	
l’Aveyron.	 Buvette	 et	 restauration	 sur	 place.		
Entrée	gratuite.
place»du»pradel»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06»83»15»33»59»-»http://www.cotenobleval.org/»

Varen
MARCHé D’ARTISANS D’ART
82330»varen»-»patricia.delmon@wanadoo.fr
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Lundi 24/04
	
Monteils
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
15h	 à	 l’école	 de	 Monteils,	 ouvert	 aux	 enfants	
non	scolarisés.	Entrée	libre	et	gratuite.	Jean-Yves	
Pagès,	 conteur	 professionnel	 de	 talent	 propose	
des	 spectacles	 de	 contes	 merveilleux.	 Organisé	
par	la	CCQC.
place»de»la»mairie»82300»monteils
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr»

Mirabel
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
9h	 à	 l’Ecole	 de	 Mirabel	 ouvert	 aux	 enfants	
non	 scolarisés.	 Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Jean-
Yves	 Pagès,	 conteur	 de	 métier	 propose	 des	
spectacles	de	contes	merveilleux.	Organisé	par	
la	CCQC.
ecole»-»le»Bourg»-»82440»miraBel
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Réalville
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
10h	à	l’Ecole	de	Réalville,	ouvert	aux	enfants	non	
scolarisés.	Entrée	libre	et	gratuite.
Organisé	par	la	CCQC.
ecole»chanterive»-»chemin»du»château»vieux
82440»realville	-	tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Du 24 au 27/04
	
Bruniquel
STAGE INITIATION AU TISSAGE
Avec	Marieth	Lecornué.		(voir page 24)
atelier»tissage»-»rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»44»01»-»tél.»:»06»16»55»31»50»
atelier.tissage@gmail.com
www.atelier-tissage.com

Mardi 25/04
	
Caussade
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
11h	 Salle	 Maurice	 Chevalier,	 ouvert	 aux	 enfants	
non	 scolarisés.	 Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Organisé	
par	la	CCQC.
place»de»calahorra»82300»caussade	tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr»

Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

PéTANQUE
20h30 Rencontre	 à	 la	 mêlée	 -	 Esplanade	 de	 la	
promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Molières
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
9h	 Médiathèque,	 ouvert	 aux	 enfants	 non	
scolarisés.	Libre	et	gratuit.	
Organisé	par	la	CCQC.
82220»molieres
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
SONNETS 3 FOIS
19h RDV	de	poésie,	corps	et	musique.
«La	 traversée	 du	 blanc»	 sous	 la	 halle,	 puis	 chez	
l’habitant.	 	 Apportez	 des	 poèmes.	 Auberge	
espagnole.		Participation	souhaitée.	
Adhésion	5	€	
halle»-»82140»st-antonin-noBle-val
http://www.sonnets3fois.fr»-»enpagesenparoles@gmail.com

Mercredi 26/04
	
Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 	Atelier	d’initiation	pour	 les	enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Laguépie
LES RENCONTRES CULTURELLES
Les bottes jaunes	-	Spectacle	jeune	public	à	partir	
de	4	ans	salle	des	fêtes	de	Laguépie.
82250»laguepie

Jeudi 27/04
	
Laguépie
CAFé OC’ D’AVRIL
Parlatz	 patoés	 ?	Venètz	 Charrar	 !	 Le	 Café	 Occitan	
de	 Laguépie	 est	 un	 moment	 de	 rencontre,	 de	
partage	 autour	 de	 la	 langue,	 de	 l’histoire,	 de	 la	
culture	 locale.	 On	 y	 parle	 français,	 occitan	 ou	
pourquoi	 pas	 catalan.	 Boissons	 et	 entremets.	
Entrée	libre,	gratuite,	ouverte	à	tous	-	18h
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Montpezat-de-Quercy
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
10h	 Médiathèque,	 ouvert	 aux	 enfants	 non	
scolarisés.	Libre	et	gratuit.	Organisé	par	la	CCQC.
82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Nègrepelisse
CONCERT LORENZO NACCARATO TRIO
Dés	19h30	/	Concert	à	20h	
Des	concerts,	en	acoustique	suivi	du	«	Petit	coup	
de	 fourchette	 »	 préparé	 aux	 Fourneaux.	 Lorenzo	
Naccarato	 est	 spécialisé	 en	 jazz	 et	 musique	
improvisée.	Avec	ses	complices	Adrien	Rodriguez	
(contrebasse)	et	Benjamin	Naud	(batterie)
Tout	public	/	10€
Le	Petit	coup	de	fourchette	:	un	plat		6	€
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr
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Puylaroque
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
11h	 Médiathèque,	 ouvert	 aux	 enfants	 non	
scolarisés.	Libre	et	gratuit.		Organisé	par	la	CCQC.
82240»puylaroQue»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Saint-Cirq
CONTES JEUNE PUbLIC
Contes	jeune	public	avec	la	Cie	du	Quatre
15h Médiathèque.	 Spectacle	 tout	 public.	 Entrée	
libre	et	gratuite.	30	mn.		Proposé	par	la	CCQC
ecole»-»82300»st-cirQ
tél.»:»05»63»93»28»66»-»mediatheques.ccqc@orange.fr

Vendredi 28/04
	
Bioule
SOIRéE JEUx DE RôLE
20h30/23h30 - Escape game	 -	 Jeu	 d’évasion	
grandeur	 nature.	 Par	 équipe,	 vous	 êtes	 enfermés	
dans	une	des	pièces	du	château	du	XIIIème	siècle.	
Saurez-vous	vous	échapper	?	Ambiance	palpitante	
A	partir	de	7	ans	-	Sur	inscription.
château»-»82800»Bioule»-»tél.»:»05»63»02»41»09

Caussade
CONFéRENCE
20h30 Découvrez des artistes régionaux hors 
du commun	-	Salle	de	Conférence	des	Récollets
Avec	Maël	Leroyer,	guide	conférencier.	Gratuit
place»de»calahorra»-»récollets»-82300»caussade
tél.»:»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04
tourisme@quercycaussadais.fr

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»»

Saint-Antonin-Noble-Val
LES TRANSPORTS CULTURELS
Mahler Projekt  d’Alain	Platel
Ces	spectacles	sont	des	expériences	sensorielles	
à	 la	 fois	 explosives,	 troublantes	 et	 émouvantes.	
Nicht schlafen,	 sa	 nouvelle	 création	 autour	 du	
compositeur	 de	 génie	 Gustav	 Mahler.	 +	 3€	 de	
participation	au	transport	+	adhésion	annuelle	à	
O’Babeltut	18h45 Départ	de	St	Antonin	pour	 la	
Scène	nationale	d’Albi
chemin»du»tour»du»pré»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06.78.79.13.85»/»06.32.39.47.70
obabeltut@gmail.com»-»http://www.obabeltut.com/»

Septfonds
CONTE JEUNE PUbLIC 
Avec	Jean-yves Pagès
11h	 à	 la	 médiathèque,	 enfants	 non	 scolarisés.	
Entrée	libre	et	gratuite.	Organisé	par	la	CCQC
médiathèque»-»82240»septfonds
tél.»:»05»63»93»28»66»-»mediatheques.ccqc@orange.fr

Du 28 au 29/04
	
Montpezat-de-Quercy
THéâTRE
20h30 La Bonne adresse -	Comédie	(voir page 20)
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55

Saint-Antonin-Noble-Val
INITIATION ACTIVITéS DE PLEINE NATURE
Activités	encadrées	par	un	guide	accompagnateur	
pour	découvrir	autrement	les	Gorges	de	l’Aveyron	
Vendredi	après-midi	:		spéléologie	30€/pers
Samedi	après-midi	:	parcours	aventure	30€/pers	
acti»eaux»vives»-»route»de»marsac
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»12»51»83»23

Samedi 29/04
	
Caylus
STAGE DéCOUVERTE 
10h/16h30  Fabrication des savons à froid.	
Maximum	 3	 personnes.	 Adultes	 uniquement	
(français	ou	anglais)	Moules	sont	en	supplément	
Buffet	de	midi	inclus	avec	cafés	et	boissons	-	60	€	.
14»avenue»du»8»mai»1945»-»82160»caylus
tél.»:»05»63»26»09»20»airmeithsavonnerie@gmail.com

LES SAMEDIS OPEN LAb 
14h/17h	:		Après-midi	à	thèmes	au	Fablab	(Jeux,	
3D,	recyclage	et	ré-emploi...)	Venez	vous	amuser	et	
découvrir	en	famille	Ouvert	à	tous.	Entrée	gratuite
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/		

Molières
JOURNéE CULTURELLE
A la découverte d’Auch	-	Inscriptions	à	la	médiathèque	
82220»molieres»-»tél.»:»09»61»35»32»92

Nègrepelisse
CINéMA/HORS LES MURS
15h «Twin Peaks »	David	Lynch	1990	-	Projections	

choisies	 par	 l’artiste	 Lou-Andréa	 Lassalle.	
Présentation	 d’Yvan	 Poulain.	 Un meurtre a été 
commis à Twin Peaks, une petite bourgade tranquille 
de l’Etat de Washington. Tout	public	-	Gratuit.
médiathèque»-»rue»de»la»piscine»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»67»39»74»-»»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr»

SOIRéE DANSANTE D’ART’EMPO
22h Association	Art’Empo	-	Entrée	payante.
salle»des»fêtes»-»rue»du»11»novembre»1918
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»30»93»81»07»

Puylagarde
LOTO DE VILLEFRANCHE xIII
A	20h30	-		Nicolas	ALQUIER
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»06.88.30.58.63»-»villefranche13@orange.fr

JARDINONS AU NATUREL ! 
10h/17h	 -	 Bourse	 aux	 plantes,	 échange	 de	
graines,	 bulbes,	 boutures...	 Informations,	 conseils,	
stands,	 documentations.	 Jeux	 et	 animations.	
Restauration	 sur	 place...	 Avec	 la	 participation	 du	
Club	des	Ainés	-	Gratuit.
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»63»65»74»05»-»»mairie-puylagarde@info82.com

Du 29 au 30/04
	
Bruniquel
L’INFERNOU RAID ORIENTATION
Raid	Orientation	au	score	(100	postes).	Départ	de	
Bruniquel.	Cinq	formats	de	course	différents.	
29/04	 :	 Satan 24h	en	équipe	ou	en	solo,	à	 12h.	
Lucifer	12h	(équipe	ou	solo),	à	23h.	
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30/04	:	Belzebuth	6h	individuel,	à	5h15	-	Méphisto	
3h	 individuel,	à	8h30	 -	Orphée	1h30	 individuel	à	
10h15	-	Diablotin	1h30	pour	les	enfants.	
82800»BruniQuel»-»tél.»:»06»32»35»03»01»-»06»70»06»92»89
http://infernou2013.wix.com/infernou2015

Laguépie
THéâTRE COMIQUE
Samedi	29	à	21h	- Dimanche	30	à	18h
L’évangile selon Paulo -	 7 heures du matin :	
Paulo réclame son premier verre à la patronne 
du café. Paulo, philosophe libertaire est un 
mécréant endurci, pressé de découvrir la nouvelle 
paroissienne, Bérengère, une dévote allumée.
 Avec	Ségolène	Point	et	François	Le	Roux.
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

	
Monclar-de-Quercy
FêTE DU CHEVAL
Esplanade	 des	 lacs	 :	 foire	 aux	 équidés,	 spectacle	
équestre,	animations,	nombreux	stands….
82230»monclar-de-Quercy»-»tél.»:»06»86»08»07»87
regis.arlandes@wanadoo.fr

Du 29/04 au 01/05
	
Laguépie
ExPO DE PATCHWORK
Star Patch fête ses 20 ans	-	Une	exposition	des	plus	
belles	œuvres	des	petites	mains	de	l’association.
Samedi	10h/12h	et	14h /18h
Dimanche		9h30/18h 
Lundi	:	ateliers	portes	ouvertes	jusqu’à	17h	
salle»des»fêtes»»-»rue»de»la»mairie»-»82250»laguepie
josette.garrigues81@orange.fr

	 Dimanche 30/04
	
Laguépie
LA FOIRE AUx FLEURS
Petits	 et	 grands	 fêtent	 le	 printemps	 devant	
d’immenses	parterres	fleuris.
Plus	 de	 50	 exposants	 :	 maraîchers,	 pépiniéristes,	
jardiniers,	 potiers...	 Nombreuses	 possibilités	 de	
restauration	sur	place	
place»du»foirail»-»82250»laguepie
tél.»:»05»63»30»20»34»tourisme.laguepie@orange.fr
http://www.laguepie.fr/fr/manifestations

CONCOURS DE PéTANQUE
Concours	interdépartemental	en	doublette	
Boulodrome»-»82250»laguepie

Montricoux
FOIRE DE LA SAINT EUTROPE
Grande	 foire	 artisanale,	 vide	 greniers,	 messe	 en	
plein	air,	animation,	restauration	sur	place,	buvette.
grand»rue»-»82800»montricoux
tél.»:»06»89»03»93»15»-»06»77»36»40»21»

Nègrepelisse
VIDE-GRENIERS DE L’EPUF
Organisé	 par	 l’EPUF	 place	 nationale	 et	 salle	 des	
fêtes	7h/18h.	Marché	de	producteurs	de	9h/12h.
82800»negrepelisse	-	tél.»:»05»63»26»35»51

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHE NORDIQUE
Rassemblement	plein	air	 régional	OCCI	nordique	
Sport-Santé	 -	 Groupes	 de	 marche	 nordique,	 de	
randonnées,	activités	de	plein	air.	
9h	 :	 accueil	 -	 9h30	 :	 2	 marches	 encadrées	 :	

niveau	moyen	/	niveau	sportif	- 9h30	:	randonnée	
pédestre	encadrée	-	12h/14h	:	pique-nique	
14h	 :	 2	 marches	 nordiques	 (1	 d’initiation	 et	 1	
niveau	 moyen)	 -	 14h	 :	 randonnée	 pédestre	
encadrée.	 	 Conférence	 «Sport	 Santé»	 -	 Canoë,	 tir	
à	 l’arc,	 via	 ferrata,	 jeu	 d’orientation.	 Enfant	 :	 5	 €,	
adulte	:	20	€..	Contact	:	Simone	Combes
place»des»moines»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»05»63»56»62»71»-»sc.octobre@orange.fr

Mai 2017

D’avril à octobre
	
Saint-Antonin-Noble-Val
bALADES à THèMES à ST ANTONIN
Mercredi,	 samedi,	dimanche	sur	 réservation	Les	
plantes	médicinales	et	comestibles,	les	énergies	
du	sol	et	autres	animations	autour	de	la	nature.
route»de»montricoux»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06»87»17»66»54

Lundi 01 /05
	
Bruniquel
VERT-TIGE MARCHé AUx PLANTES
10h/18h	 -	 Châteaux	 de	 Bruniquel.	 9eme	 édition.	
Pépiniéristes,	 horticulteurs,	 créateurs	 décors	 de	
jardin,	artistes,	artisans,	plantes	médicinales,	libraires	
et	semenciers.	Exposition,	conférence	/débat.	
rue»du»château»-»82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»27»90»
tél.»:»06»84»96»33»40»-»vert.tige.bruniquel@gmail.com
http://vert-tigebruniquel.blogspot

Laguépie
CONCOURS DéPARTEMENTAL DE PéTANQUE 
DES SAPEURS POMPIERS
Boulodrome	de	Laguépie	à	14h	
avenue»de»la»gare»-»82250»laguepie

Septfonds
VIDE GRENIER DE LA PAILLOLE
8h30/19h	 Boulodrome	 et	 parking	 du	 cimetière.	
120	exposants.	Restauration	et	buvette	-	3€
82240»septfonds»-»tél.»:»06»23»78»56»96
lapaillole@gmail.com

Verfeil sur Seye
THé DANSANT
14h30	avec	l’orchestre	Bellsonic.	Entrée	Payante
salle»des»fêtes»82330»verfeil»-»tél.»:»05»63»65»46»45

Tous les mardis matin
	
Caylus
MARCHé
place»de»la»mairie»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17
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Mardi 02/05
	
Caussade
THé DANSANT
14h30 Thé	 des	 Aînés	 de	 l’amicale	 Lou	 Capel	
Caussadenc	-	Orchestre	Mélody	Trompette.	9€
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»-»82300»caussade
tél.»:»06»07»13»84»32»-»denise-pichet@orange.fr

Caylus
CAFé bRICOL’ 
18h/22h	 :	 venez	 réparer	 vous-même	 avec	 l’aide	
de	bénévoles	votre	petit	électroménager.
fablab»-cyberbase»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

PéTANQUE
20h30 Rencontres	 à	 la	 mêlée	 du	 mardi	 soir	 sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNéE PéDESTRE ACCOMPAGNéE
Proposée	par	les	Amis	du	Vieux	Saint	Antonin
Sur	St	Antonin	:	Cirque	de	Bône	Servanac
Durée	4h30		-	12	km.
RDV	8h30	place	du	Pradel	-	Nadine	Mur
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Du 02/05 au 15/09
	
Montpezat-de-Quercy
CONCOURS DE PHOTOGRAPHIES
Organisé	par	le	bureau	d’information	touristique	

sur	le	thème	«La	Collégiale	et	ses	tapisseries».
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»05»55
contact@tourisme-montpezat-de-quercy.com

Tous les mercredis
	
Laguépie
MARCHé
Foire	mensuelle	le	3ème mardi	de	chaque	mois
82250»laguepie

Mercredi 03/05
	
Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30	Atelier	danses	libres	&	mouvement	
de	vie	-	2	h	-	12€	/atelier,	trimestre/	60€	(2	ateliers).	
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.
salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36

Tous les jeudis
	
Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLy’S PARIS

10h30	 Fondée	 en	 1824,	 la	 chapellerie	 Willy’s	
Paris	 vous	 propose	 de	 découvrir	 un	 savoir-faire	
qui	perdure	depuis	6	générations	-	Tarif	:	3	€	-	Sur	
inscription	à	l’Office	de	Tourisme
63»avenue»du»général»leclerc»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»»-»tourisme@quercycaussadais.fr

Jeudi 04/05
	
Montpezat-de-Quercy
CONCOURS DE bOULES VéTéRANS
Organisé	par	la	Boule	Montpezataise,	la	journée.
82270»montpezat-de-Quercy

Nègrepelisse
VISITE GUIDéE
Les	1ers	jeudis	de	chaque	mois,	une	visite	guidée	
gratuite	des	principaux	édifices	patrimoniaux	de	
la	commune,	organisée	par	Maïté	Vergnes.
RDV	à	14h30	devant	l’hôtel	de	ville.	Minimum	de	
5	personnes.	Réservations	obligatoires.
hôtel»de»ville»»-»5»place»de»la»mairie»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»20»90»-»05»63»64»22»66
mvergnes@wanadoo.fr

Vendredi 05/05
	
Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
De	la	découverte	aux	formations	plus	poussées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Saint-Etienne-de-Tulmont
LECTURES à VOIx HAUTES
20h30/22h	à	la	médiathèque.
De	l’écrit	à	l’oral,	de	bouche	à	oreille,	ce	nouveau	
rendez-vous	 a	 pour	 objectif	 de	 faire	 partager	
la	passion	pour	 les	mots	par	 la	 lecture	à	haute	
voix.
82410»st-etienne-de-tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»-»bibstetienne@info82.com

Du 05 au 07/05
	
Septfonds
RENDEZ-VOUS DES MéMOIRES
2ème	 édition	 -	 Organisé	 par	 l’association	 Pierre 
Nègre		(voir page 15)
le»florida»-»3»cours»d’alsace»lorraine»
82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»theatreleflorida@orange.fr

Tous les samedis matin
	
Caylus
MARCHé Promenade	basse	
place»du»lavoir»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17

Montpezat-de-Quercy
MARCHé	
82270»montpezat-de-Quercy

Varen
MARCHé	Le	samedi	matin
la»halle»-»82330»varen»-»tél.»:»05»63»65»45»09»»
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place»de»la»halle»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»05»63»30»63»47

Dimanche 07/05
	
Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/12h30 	«Apéro	les	pieds	dans	l’eau».		Paysages	
magnifiques,	niveau	moyen,	cavaliers	à	l’aise	aux	3	
allures.	Tarif:	49	€	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel»tél.»:»05»63»67»56»44
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Caylus
FLORALIES à CAyLUS
Lac	de	Labarthe.	Toute	 la	 journée,	grand	marché	
aux	plantes	avec	stands,	ateliers,	grainothèque…
maison»du»patrimoine»-»»82160»caylus
»tél.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

bALS SOUS LES HALLES
A	Bras	le	coeur	-	17h30	:		Quatuor du trad	
17h30/18h30	Initiation	aux	danses
18h30/20h	:	Bal	-	20h	:	Auberge	espagnole.	Avec	
le	 soutien	 de	 Qui	 s’aime	 sème,	 Dame	 Troffea,	 le	
restaurant	«sur	les	pavés»	et	L’atelier	de	Caylus.
halle»de»caylus»-»82160»caylus
tél.»:»06»81»91»36»45»-»06»49»77»42»58»

Lundi 08/05
	
Montpezat-de-Quercy
REPAS GRILLADES
Au	Faillal	organisé	par	Regain	sur	réservation.	
82270»montpezat-de-Quercy

Nègrepelisse
TOURNOI DE FOOTbALL
Stade	de	Lauzel	toute	la	journée.	
chemin»de»lauzel»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»46»25»66»76

VIDE GRENIERS	
Comité	des	Fêtes	FAON,	toute	la	journée.	
place»nationale»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»87»06»74»97»-»faon82800@hotmail.com

Du 08 au 11/05
	
Bruniquel
STAGE INITIATION AU TISSAGE
Avec	Marieth	Lecornué.		(voir page 24)
atelier»tissage»-»rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»44»01»-»tél.»:»06»16»55»31»50»
atelier.tissage@gmail.com»-»www.atelier-tissage.com

Mardi 09/05
	
Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:	initiation	informatique	au	Fab	Lab	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

PéTANQUE
20h30	 :	 	Rencontres	de	pétanque	à	la	mêlée	sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Samedi 06/05
	
Caussade
CHALLENGE DU bAS QUERCy RUGby
9h/17h	au	stade	de	la	Piboulette.	Jeunes	joueurs	
des	 écoles	 de	 rugby	 de	 la	 région	 (5	 catégories	
d’âge).	Restauration	possible.
Organisé	par	l’association	Bas	Quercy	Rugby
la»piboulette»-»82300»caussade
tél.»:»06»88»65»55»24»-»bas.quercy.rugby@club-internet.fr

Laguépie
RENCONTRE ALOé VéRA
15h/18h	 Distillerie	 des	 arts	 -	 Cancers,	 eczémas,	
problèmes	 digestifs	 chroniques…	 L’aloe	 vera	
semble	avoir	des	vertus	pour	tous	les	maux.	
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

VERNISSSAGE ExPO AU .b
Agata Séraphin,	 artiste	 photographe	 et	
graphiste.	A	18h
le»B.»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie»
labouilloire.asso@gmail.com

Molières
RANDONNéE	
Organisée	par	les	amis	de	la	médiathèque.
82220»molieres»-»tél.»:»09»61»35»32»92

Nègrepelisse
VISITE LE COMMISSAIRE EST DANS LA PLACE
14h/17h	 Yvan	 Poulain,	 directeur	 de	 La	 cuisine	
dévoile	 tous	 les	 aspects	 de	 l’exposition	 et	 le	
fonctionnement	du	centre	d’art	et	conter	les	projets	
en	cours.	Tout	public	/	Gratuit.

la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Puylagarde
LOTO
20h30	Loto	avec	l’association	Entresol e mio	
Contact	:	Jean-Yves	Lacombe
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»23»52»92

Puylaroque
JOURNéE PêCHE !
Le	Pêcheur	du	haut	pays	de	Lère	-	8h/18h Pour	les	
pêcheurs	avec	carte	de	pêche.	Journée	conviviale	
avec	un	lâcher	de	truites.	Buvette,	grillades.	5€
lac»communal»-»82240»puylaroQue
tél.»:»06»31»63»67»52»-»claude.bason@orange.fr

Du 06 au 07/05
	
Nègrepelisse
CRITéRIUM DE TWIRLING bâTON
Gymnase	Jean	Taché,	toute	la	journée.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»07»78»26»22»52

Tous les dimanches
	
Laguépie
MARCHé	-	82250»laguepie

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMINICAL
De	8h	à	13h.
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Molières
CONCOURS DE bELOTE
14h30	Salle	de	la	Pyramide.	Organisé	par	le	Club	
de	l’Age	d’Or	Moliérain
rue»de»la»mairie»-»82220»molieres
tél.»:»06»20»31»20»79»-»brunetfe@wanadoo.fr

Montpezat-de-Quercy
VERNISSAGE ExPO PHOTOS
18h Le	club	de	photos	de	Caussade	expose.	
médiathèque»-»82270»montpezat-de-Quercy

Mercredi 10/05
	
Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	programmation…).	Enfants	accompagnés.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Samedi 13/05
	
Albias
ATELIER CRéATION POUR LES PETITS
10h/12h	Médiathèque.	Développer	l’imagination	
par	 la	 création	 de	 marque-pages	 De	 3	 à	 6	 ans,	
accompagnés	d’un	adulte.	Sur	inscription.
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Laguépie
ATELIER D’éCRITURE DE MAI
Distillerie	des	arts	de	15h/18h

distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Montricoux
bAL DU MONDE AVEC « 5 oReILLeS »
21h30	Centre	Culturel	du	Sacré-Coeur
Repas	 à	 19h - Cinq oreilles	 est	 un	 trio	 acoustico-
electrique	 minimaliste	 :	 trois	 voix	 et	 trois	
instruments.
En	 partenariat	 avec	 le	 Festival	 Samba	 Al	 Pais	
-	Gratuit.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Nègrepelisse
CONCERT/PERFORMANCE DE GIL DeLINDRo
Avec	le	Week-end	de	l’art	contemporain
20h30		:	Gil Delindro	est	un	artiste	pluridisciplinaire	
qui	propose	une	performance	avec	ustensiles	de	
cuisines	et	dispositifs	techniques.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Puylagarde
LOTO DE VILLEFRANCHE DéTENTE LOISIRS 
20h30	Loto	de	Villefranche	Détente	Loisirs
Contact	:	Jackie	CORREIA
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»45»33»26

Varen
SOIRéE REPAS SPECTACLE
Les	deux	enchanteurs	-Salle	des	fêtes	Claude	Teil
82330»varen»-»tél.»:»05»63»65»45»09

Du 13 au 14/05
	
Nègrepelisse
STAGE DE KUMA SAN DOJO
Dojo	dans	la	petite	salle	du	gymnase	en	présence	
d’un	grand	Maître	d’Arts	Martiaux	10ème	Dan.	
gymnase»Jean»taché»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»22»66»-»tél.»:»06»11»72»29»24»

Réalville
WEEK END RANDONNéE
L’Amicale	laïque	Midi	Quercy	organise	une	sortie	à	
Leucate	-	La	Franqui.	Inscriptions	:	Marie	Line	Bédé
mairie»»-»place»royale»-»82440»realville
tél.»:»05»63»67»10»54»-»amicalelaiquemidiquercy@gmail.com

Dimanche 14/05

Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/18h Randonnée	«	sur	 la	route	des	châteaux	 :	
Penne	et	Bruniquel	».	Tarif:	79	€	-	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»56»44
www.domaine-equestre-des-bastides.fr

Laguépie
bAL SWING à LA DISTILLERIE DES ARTS
15h/18h	Concert	La	Talvera			(voir page 16)
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Molières
VIDE GRENIERS AVEC VENTE DE FLEURS
Par	l’association	des	parents	d’élèves	de	Molières	
esplanade»les»promenades»-»82220»molieres

Monclar-de-Quercy
6èME SALON DES LOISIRS CRéATIFS ARTISANAT 
D’ART & 13èME FESTI’FLEURS
Esplanade	 des	 Lacs.	 Scraphooking,	 art	 floral,	
peinture,	 tricot,	 cuisine,	 dessin,	 jardinage...	
Ouvert	 aux	 particuliers,	 aux	 associations	 et	 aux	
professionnels.	Nouvelle	édition	de	Festi’Fleurs.
82230»monclar-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»30»31»72
tourisme@monclardequercy.com

Montricoux
THé DANSANT
14h30	 Animé	 par	 Evasion	 Dance,	 organisé	 par	
l’association	la	Joie	de	Vivre	-	Salle	des	fêtes
d964»-»82800»montricoux»-»tél.»:»06»73»46»70»53»

Nègrepelisse
TOURNOI DE bADMINTON
Tournoi	 annuel	 organisé	 par	 le	 SCN	 Badminton	
dans	la	grande	salle	du	gymnase.	Entrée	libre
gymnase»Jean»taché»-»rue»pasteur
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»62»82»89»76

FLORALIES ET MARCHé GOURMAND
Édition	2017	organisée	par	l’ACNAL.
Toute	la	journée.
place»nationale»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»74»82»21»76

Lundi 15/05
	
Mirabel
CONTE JEUNE PUbLIC 
9h	 Avec	 la	 Cie à cloche pied	 -	 A	 l’école.	 Séance	
ouverte	 aux	 enfants	 non	 scolarisés	 -	 Entrée	 libre	
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et	gratuite.	Avec	Marie-France	Bel	et	Alain	Bel,	un	
voyage	au	pays	du	conte.	Organisé	par	la	CCQC.	
ecole»-»82440»miraBel»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr»

Monteils
CONTE JEUNE PUbLIC 
15h	 Avec	 la	 Cie à cloche pied	 -	 A	 l’école	 Eugène	
Laurent.	Entrée	libre	et	gratuite.	Avec	Marie-France	
Bel	et	Alain	Bel.	Organisé	par	la	CCQC.
ecole»eugène»laurent»-»82300»monteils
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Réalville
CONTE JEUNE PUbLIC 
10h	Avec	la	Cie à cloche pied	-	A	l’école	Chanterive.	
Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Avec	 Marie-France	 Bel	 et	
Alain	Bel.	Organisé	par	la	CCQC.
ecole»chanterive»-»82440»realville»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Mardi 16/05
	
Caussade
CONTE JEUNE PUbLIC
11h	Avec	la	Cie à cloche pied	
Salle	 M.	 Chevalier	 Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Avec	
Marie-France	 Bel	 et	 Alain	 Bel.	 Organisé	 par	 la	
CCQC.
place»de»calahorra»-»récollets»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr

Caylus
PéTANQUE
20h30 Rencontres	à	la	mêlée	sur	l’esplanade	de	la	
promenade	haute.
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

Molières
CONTE JEUNE PUbLIC 
9h	Avec	la	Cie à cloche pied	-	Médiathèque.		Entrée	
libre	et	gratuite.	Avec	Marie-France	Bel	et	Alain	Bel.	
Organisé	par	la	CCQC.
médiathèque»-»82220»molieres	-	tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr»

Montpezat-de-Quercy
CONCERT
Les Petits Chanteurs à la Croix de Bois
20h30	à	la	Collégiale
82270»montpezat-de-Quercy

Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNéE PéDESTRE ACCOMPAGNéE
Proposée	par	les	Amis	du	Vieux	Saint	Antonin
Sur	la	commune	de	Parisot	:	Chemin	des	meuniers	
PR2	Durée	:	3h30	Longueur	:	13	km.	
RDV	à	8h30	place	du	Pradel	-	Nadine	Mur
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Mercredi 17/05
	
Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Nègrepelisse
ATELIER DE CUISINE, TRACES DE PâTES
14h/17h Dans	le	cadre	de	La	Fête	de	la	Nature.
Avec	 Gilles	 Bechard,	 naturaliste,	 explorez	 l’île	 de	
Nègrepelisse	 à	 la	 recherche	 des	 traces	 laissées	
par	les	animaux	de	passage.
Puis	 poursuivez	 aux	 Fourneaux	 de	 La	 cuisine	
où	 la	 préparation	 de	 pâtes	 fraîches	 deviendra	
un	 mobile	 pour	 laisser	 son	 empreinte.	 Sur	
réservation	-	A	partir	de	8	ans	/	8	places	/	7	€
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Jeudi 18/05
	
Castanet
JOURNéE RANDO 
10h	salle	des	fêtes	-	Organisé	par	le	club	des	aînés,	
A	midi	un	 repas	 tiré	du	sac	 -	petite	 rando	 l’après	
-	midi	ou	jeux	de	société	à	la	salle		si	la	fatigue	se	
fait	sentir.
82160»castanet

Montpezat-de-Quercy
CONTE JEUNE PUbLIC 
10h	 Avec	 la	 Cie à cloche pied	 -	 Médiathèque.	
Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Avec	 Marie-France	 Bel	 et	
Alain	Bel.	Organisé	par	la	CCQC.
médiathèque»-»82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Puylaroque
CONTE JEUNE PUbLIC 
11h	 Avec	 la	 Cie à cloche pied	 -	 Médiathèque.	
Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Avec	 Marie-France	 Bel	 et	
Alain	Bel.	Organisé	par	la	CCQC.
médiathèque»-»82240»puylaroQue»-tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Saint-Cirq
CONTE JEUNE PUbLIC 
15h	Avec	 la	Cie à cloche pied	 -	Ecole.	Entrée	 libre	
et	 gratuite.	 Avec	 Marie-France	 Bel	 et	 Alain	 Bel.	
Organisé	par	la	CCQC.
ecole»-»82300»st-cirQ»-tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr

Vendredi 19/05
	
Albias
SOIRéE JEUx
20h30/23h30	A	partir	de	7	ans,	en	accès	libre.	
médiathèque»-»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»06»03»85»66»36
ludotheque-cctva@info82.com
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Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Venez	vous	former	à	la	programmation,	
modélisation	3D,	impression	3D...	
Initiation	et	formations	avancées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Septfonds
CONTE JEUNE PUbLIC 
11h	 Avec	 la	 Cie à cloche pied	 -	 Médiathèque.	
Entrée	 libre	 et	 gratuite.	 Avec	 Marie-France	 Bel	 et	
Alain	Bel.	Organisé	par	la	CCQC.
médiathèque»-»82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Samedi 20/05
	
Castanet
RANDONNéE ET THéâTRE
Randonnée	 à	 14h	 et	 théâtre	 à	 21h	 (2	 pièces,	
une	 en	 français,	 une	 en	 occitan)	 avec	 la	 troupe	
Expression	176	
tél».»:»05»63»67»00»28»»-»tourisme@caylus.com

Caylus
STAGE DE TANGO ARGENTIN 
10h30/14h	 -	 Avec	 Emilie	 et	 Pablo	Tegli.	 	 Cours,	
pratique,	auberge	espagnole.	20€/personne.		
salle»des»fêtes»-»z.i»du»chirou»-»82160»caylus
tél.»:»06»52»86»01»66»-»»errances@outlook.fr

STAGE DéCOUVERTE
10h/16h30 Fabrication	 de	 savons	 à	 froid	 à	 la	
main.	 Maximum	 3	 personnes	 -	 Adultes	 (français,	

anglais)	 Moules	 en	 supplément	 Avec	 buffet	 et	
boissons	à	midi.	60	€		par	personne
14»avenue»du»8»mai»1945»-»82160»caylus
tél.»:»05»63»26»09»20»-»airmeithsavonnerie@gmail.com

Cazals
DéCOUVERTE DES PLANTES MELLIFèRES  
Midi	:	pique-nique	partagé	puis	balade	botanique	
Avec	l’association	Pollen	-	5€	-	Sur	réservation	30	
personnes	maximum	
82140»cazals»-»tél.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

Feneyrols
CONCERT
17h	 Eglise	 St	 Jean-Baptiste	 par	 Les	 voix	 de	 la	
Bastide,	suivi	du	pot	de	l’amitié.
82140»feneyrols»-»contact@patrimoine-feneyrolais.fr

Laguépie
ATELIER DE FAbRICATION
14h	à	17h Fabriquer	ses	cadeaux	pour	la	fête	des	
mères	à	la	Distillerie	des	arts
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

THéâTRE
Distillerie	des	arts	-	Par	la	Compagnie	21
Le	 monde	 est	 en	 crise.	 À	 l’heure	 où	 l’injustice	
sociale	 n’a	 de	 cesse	 de	 s’intensifier,	 où	
l’individualisme	 et	 la	 peur	 gagnent	 du	 terrain....	
Tout	public	1h20	
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Montpezat-de-Quercy
REPAS DE PRINTEMPS
12h	 Pour	 le	 lancement	 de	 la	 10ème	 saison	 de	

Marie des Brebis, Les	 amis	 de	 Gandoulès	 vous	
propose	 un	 repas	 sur	 réservation,	 ouvert	 à	 tous	
les	bénévoles	désirant	s’investir	dans	le	spectacle	
Marie des Brebis.
gandoulès»»-»82270»montpezat-de-Quercy

Montricoux
VERNISSAGE DE L’ExPOSITION
17h	Marina Maltrait  (voir page 70)	
centre»culturel»du»sacré-coeur»-»rue»des»remparts
82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»02»41»09
bibmontricoux@info82.com

	
COMMENT JOUER à ...
Takenoko ou Andor
14h30/17h30	 Centre	 Culturel	 du	 Sacré-Coeur,	
à	 partir	 de	 10	 ans,	 accès	 libre.	 Explication	 puis	
partie.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Puylagarde
LOTO
20h30	Association	Entresol e mio	Contact	 :	 Jean-
Yves	Lacombe
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»23»52»92

Saint-Antonin-Noble-Val
DéCOUVERTE DES PLANTES MESSICOLES
14h	 	 Avec	 le	 Conservatoire	 botanique	 national	
des	Pyrénées	et	de	Midi-Pyrénées	et	la	Société	des	
Sciences	 Naturelles	 de	 Tarn-et-Garonne.	 5	 €.	 30	
pers.	maximum.
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»05»63»24»06»26
mdp82@wanadoo.fr

Du 20/05 au 05/06
	
Caussade
6èME SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
	(voir page 16)
Cinéma	:
21 mai/20h30	&	31 mai/18h30	:	Botticelli inferno 
23 mai/18h30	:	Louise en Hiver
28 mai/18h	:	Les Fleurs bleues	(VOST)
31 mai /20h30	:	David	Lynch	:	The Art life	(VOST)
2 juin /18h30	:	Paula	(Vost)
Organisé	par	l’association	«Aquarelle	en	Quercy»	
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»coudercannemarie@orange.fr
http://aquarellecaussade82.blogspot.com»

Dimanche 21/05
	
Albias
FLORALIES
8h/9h Floralies	(vente	et	achats	de	fleurs)	organisé	
par	le	comité	Ambiance	Animation	Albias
salle»st»georges»-»place»de»la»libération
82350»alBias»-»tél.»:»06»73»63»42»97»-»06»29»52»14»97»
ambianceanimationalbias@yahoo.fr

Bioule
JOURNéE JEUx
Organisée	par	l’Association	des	Parents	d’Elèves.	
82800»Bioule»-»tél.»:»06»07»40»43»45»

Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/12h30	 Rando	 des	 3C,	 Combes,	 Crêtes	 et	
Causses.	Niveau	moyen	pour	cavaliers	à	l’aise	aux	
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3	allures.	49	€	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»82800»BruniQuel»-tél.»:»05»63»67»56»44
http://www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Caylus
bALADES APICQUALES
Autour	 de	 la	 découverte	 du	 patrimoine	 des	
causses	du	Quercy	Huguette	CAMBON
82160»caylus»-»tél.»:»06.82.26.18.18»-»www.apicq.com

	
Laguépie
VIDE GRENIER DE L’EHPAD
Organisé	par	la	Maison	de	retraite	les	causeries
82250»laguepie

Molières
CONCERT DE MUSIQUE ESPAGNOLE
15h	 «Les	 Armagnacs»	 et	 Nadia	 Yermani	 -	 25	
musiciens	 sur	 scène	 pour	 interpréter	 de	 la	
musique	espagnole.	8€	-	gratuit	moins	de	16	ans	-	
Organisé	par	les	amis	de	la	médiathèque
rue»de»la»mairie»-»salle»de»la»pyramide»82220»molieres
tél.»:»09»61»35»32»92»-»06»62»64»24»97
martine.chalvet@gmail.com

Nègrepelisse
KERMESSE DE L’éCOLE
Toute	la	journée	avec	jeux,	pâtisseries...	
ecole»ste»thérèse»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»30»93»61

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE GRENIER
Place	du	Pradel	-	restauration	et	buvette	-	Organisé	
par	le	club	Sport	Santé		
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»84»18»48»42

	

Septfonds
LES PLANTAFOLIES - 14èME éDITION
9h/18h		Marché	aux	plantes	et	mobilier	de	jardin.	
Bourse	d’échange	et	exposition	artistique.
le»Bourg»-»centre»»-»82240»septfonds
tél.»:»05»63»64»90»27»-»»accueil@septfonds.fr

Lundi 22/05
	
Montpezat-de-Quercy
VISITE DE LA COOPéRATIVE
10h30	-	Vins	AOC	Coteaux	du	Quercy	
4555»rte»de»paris»-»82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»26»04»04

Mardi 23/05
	
Caussade
ATELIER DE FORMIER HATS bLOCKS LAFOREST
RDV		10h30	-	Office	de	Tourisme.		4€			(voir page 13)
37»rue»de»la»république»-»82300»caussade
tél.»:»06»59»25»23»53»-»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04

Caylus
PéTANQUE
20h30 Rencontres	à	la	mêlée	sur	l’esplanade	de	la	
promenade	haute.
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

Mercredi 24/05
	
Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30	Atelier	danses	libres	&	mouvement	
de	vie	-	2	h	-	12€	/atelier,	trimestre/	60€	(2	ateliers).	
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.
salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caussade
VISITE DE LA VILLE
10h30,	 RDV	 à	 l’office	 de	 tourisme	 -	 Visite	 des	
principaux	monuments	de	la	ville	avec	accès	à	la	
Tour	d’Arles	et	à	la	Fontaine	du	Thouron	par	Maël	
Leroyer,	guide	conférencier.
Tarif	:	3,50€/pers
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Puylagarde
bAL
21h	Avec	Lous	Dançaïres	(traditionnel).
Contact	:	Mr	Palach	
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»»05»63»67»04»94

Du 24 au 27/05
	
Montpezat-de-Quercy
FêTE DE L’ASCENSION
4	jours	de	festivités	à	Montpezat-de-Quercy
24 mai	-	21h retraite	aux	flambeaux
25 mai - 10h45	messe	 -	12h	apéritif	 -	16h	 fête	
foraine	animée	par	les	bandas	-19h	soirée	Tapas	-	
21h	soirée	animée	par	l’orchestre	Sam	City	
26 mai - 19h30	soirée	repas	dansant	avec	Gérard	
Gouny	sur	résa
27 mai - 14h	 concours	 amical	 de	 pétanque	 en	
triplette,	 inscription	 salle	 Brassens,	 18h	 snack	 -	
20h soirée	DJ	
82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»02»13»47»-»06»80»77»91»20

Jeudi 25/05
	
Caussade
VIDE-GRENIERS DU CLUb DE FOOT
8h/18h,	 venez	 chiner	 sur	 les	 promenades.	
Exposants	:	2,50€	le	mètre.	Buvette	et	restauration
Boulevard»didier»rey»-»les»promenades
82300»caussade»-»tourisme@quercycaussadais.fr

Laguépie
DISTILLERIE DES ARTS : CAFé OC’ 
Parlatz Patoés ?	 18h Le	 Café	 Occitan	 est	 un	
moment	 de	 rencontre,	 de	 partage	 autour	 de	 la	
langue,	de	l’histoire,	de	la	culture	locale.	Boissons	
et	entremets.	Entrée	libre,	gratuite.	
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com
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Montricoux
CRAZy RUN COLOR
8h30/12h30 Une	 course	 colorée	 et	 festive	 de	
5	 km,	 sans	 chrono,	 en	 pleine	 nature,	 pour	 tous	
les	 coureurs	 ou	 marcheurs	 qui	 sont	 aspergés	 de	
poudre	colorée	durant	toute	la	course	et	à	l’arrivée.	
Ambiance	festive	et	chaleureuse	avec	concert,	Dj,	
animations,	gourmandises	et	boissons.	Récupérez	
votre	Crazy	Kit.	Départs	:	11h,	11h30,	12h,	12h45	
12h/17h :	Crazy	Party	(Music,	Dj,	Stands)
82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»24»18»61
http://www.cd-mentielcommunication.fr»

Saint-Antonin-Noble-Val
TRAIL DES 3 ROCS
Course/randonnée	 sportive.	Trail	 court	 :	 23	 km	 /	
départ	:	8h45		-	Trail	long	:	46	km	/	départ	:	7h30
Randonnée	des	3	Rocs	 :	16km	-	700m	dénivelé	/	
départ	:	8h15 - Ouvert	à	tous	
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»03»69»72»03»
http://www.traildestroisrocs.fr»

Du 25 au 28/05
	
Laguépie
STAGE DE DANSE
En	 vue	 du	 spectacle	 de	 fin	 d’année,	 la	 Distillerie	
vous	accueille	pour	un	stage	haut	en	couleurs	!
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Vendredi 26/05
	
Caussade
ATELIER DE FORMIER HATS bLOCKS LAFOREST
RDV	à	10h30	-	Office	de	Tourisme.		4€		(voir page 13)

37»rue»de»la»république»-»82300»caussade
tél.»:»06»59»25»23»53»-»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Venez	vous	former	à	la	programmation,	
modélisation	3D,	impression	3D...		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36»-»fablab@caylus.com»

Du 26 au 28/05
	
Saint-Antonin-Noble-Val
FêTONS L’EAU DANS LES CAUSSES ET 
GORGES DE L’AVEyRON !
Vendredi 26 mai 
10h30	:	Visite	de	St	Antonin	sur	le	thème	de	l’eau	
-	RDV	à	l’OT	de	St	Antonin	15h	:	Ateliers	jeux	pour	
les	 enfants	 sous	 la	 Halle	 de	Verfeil	 sur	 Seye	 /	 sur	
réservation	(	24	enfants	maximum)
Samedi 27 mai
10h/14h30	 :	Descente	en	canoë	des	Gorges	de	
l’Aveyron	7	km	/	Gratuit	sur	réservation	au	06	80	52	
02	03	-	RDV	avenue	de	la	Gare	Organisé	et	offert	
par	l’association	des	loueurs	de	canoë.	100	canoës	
à	disposition.	Navette	assurée.
14h	 :	 visite	 souterraine	des	canaux	 -	Gratuit	 sur	
réservation	 -	 Groupes	 de	 8	 personnes.	 Avec	 le	
Club	de	Spéléo	de	Caussade
Dimanche 28 mai
9h30/12h30	 :	 rando	 de	 10	 km	 pour	 visiter	 les	
puits	 de	 Mouillac	 -	 RDV	 devant	 l’Eglise	 -	 gratuit,	
proposé	par	l’APICQ
10»rue»de»la»pélisserie»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»05»63»30»63»47»-»»tourisme@st-antoninnv.com
http://tourisme-saint-antonin-noble-val.com»

Samedi 27/05
	
Bruniquel
CONCERT DE LA CHORALE
“LES VOIx DU COEUR”
21h	Eglise	- Organisé	par	l’association	Les Amis de 
l’église de St Maffre.	Dirigé	par	Christophe	Massip.
st»maffre»-»82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»23»19
lesamisdeleglisedesaintmaffre@gmail.com

CONCOURS OFFICIEL DE PéTANQUE
14h En	triplette-	Pétanque	Bruniquelaise
place»georges»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»12»95»34»04»

Caylus
LES SAMEDIS OPEN LAb 
14h/17h	:		Après-midi	à	thèmes	au	Fablab	(Jeux,	
3D,	recyclage	et	ré-emploi...)	Libre	et	gratuitt.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/	

Nègrepelisse
CHALLENGE DE RUGby
Challenge	 Jean	 Taché,	 Guy	 Lacaze	 et	 Benoit	
Borderies	 au	 stade	 Jean	 Fleury	 et	 au	 parc	 de	
Lauzel.	Toute	la	journée.	Contact	:	Olivier	Michinel	
avenue»Jean»fleury»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»17»89»24»16»

REPAS, SPECTACLE DE L’ACNAL
19h30  Groupe	Soleil	de	Nuit.	Sur	réservation.	
salle»des»fêtes»-»rue»marcelin»viguié
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»74»82»21»76

Puylagarde
LOTO DE VILLEFRANCHE DéTENTE LOISIRS
20h30	Contact	:	Jackie	CORREIA
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»»05»65»45»33»26

Saint-Antonin-Noble-Val
INITIATION ACTIVITéS DE PLEINE NATURE
Activités	encadrées	par	un	guide	accompagnateur	
pour	découvrir	autrement	les	Gorges	de	l’Aveyron	
Canyoning	50€
acti»eaux»vives»-»route»de»marsac
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»12»51»83»23

Septfonds
VISITE DE LA «MAISON DES MéMOIRES»
10h30 		(voir page 15)
carré»des»chapeliers»–»récollets»-»82300»caussade»
la»mounière»-»10,»rue»des»déportés»82240»septfonds
tél.»:»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04
tourisme@quercycaussadais.fr

Dimanche 28/05

Montrosier
VIDE GRENIER
Association	de	restauration	de	l’église	
81170»montrosier

Nègrepelisse
VIDE GRENIERS DU SCN PéTANQUE
Espace	 de	 loisirs	 de	 la	 Sorbonne-Aimé	 Padié.	
Buvette	sur	place.	
espace»de»loisirs»de»la»sorbonne»82800»negrepelisse
tél.»:»06»74»40»81»48
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GRAND PRIx EN VéLO ROUTE
Compétition	écoles	de	cyclisme	de	2	ans	à	14	ans,	
organisée	 par	 l’Avenir	 Cycliste	 Nègrepelissien.	
Départ	14h.	Blocage	des	rues	à	partir	de	12h30	
jusqu’à	17h30.	M.	Jacotey	-	Possibilité	de	prendre	
des	licences	à	la	journée	(avec	certificat	médical).
rue»pasteur»-»giratoire»du»collège»fragonard
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»99»39»28»94

	
Saint-Antonin-Noble-Val
DES CRéATEURS DANS MON DRESSING
9h/19h	-	On	n’a	jamais	autant	parlé	d’authenticité,	
de	circuit	court,	de	lien	direct	entre	producteur	et	
utilisateur	ou	consommateur...	
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»05»63»30»63»47

Lundi 29/05
	
Montpezat-de-Quercy
VISITE DU DOMAINE VITICOLE DE LAFAGE
10h30	 -	 Coopérative	 des	 Vins	 AOC	 Coteaux	 du	
Quercy	
domaine»de»lafage»-»82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»26»04»04

Mardi 30/05
	
Caussade
ATELIER DE FORMIER HATS bLOCKS LAFOREST
RDV	à	10h30	à	l’Office	de	Tourisme.	4€
(voir page 13)
37»rue»de»la»république»-»82300»caussade
tél.»:»06»59»25»23»53»-»05»63»02»05»55»-»05»63»26»04»04
tourisme@quercycaussadais.fr

Caylus
PéTANQUE
20h30	 :	 	Rencontres	de	pétanque	à	la	mêlée	sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

	
Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNéE PéDESTRE ACCOMPAGNéE
Proposée	par	les	Amis	du	Vieux	Saint	Antonin.	La	
Chapelle	de	St	Caprais	PR2	-	3h	-	12	km.
RDV	8h30	place	du	Pradel	-	Nadine	Mur
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Du 30/05 au 05/06

SEMAINE DU DéVELOPPEMENT 
DURAbLE

Relevez	 le	 défi	 «	 Une semaine pour manger 
local	».	un	repas	par	jour	avec	au	minimum	2	à	3	
produits	locaux	!	Des	règles	simples	!	(voir page 11)
pays»midi-Quercy»-»tél.»:»05»63»24»60»64

mardi 30/05 - bioule
CONFéRENCE	sur	les	constructions	en	terre	crue	
en	Midi-Quercy	par	Carole	Stadnicky	et	Sandrine	
Ruefly	de	 la	mission	 inventaire	du	patrimoine	du	
Pays	Midi-Quercy.	RDV	20h30
salle»des»fêtes»de»Bioule
mercredi 31/05 - St antonin noble Val
ANIMATION PêCHE.
10h30/12h & 14h/15h30
Dans	 le	 cadre	 des	 animations	 du	 Pôle	 de	 pleine	
nature	des	Gorges	de	l’Aveyron	-	à	partir	de	6	ans	
accompagné	ou	12	ans	seul.	
place»des»moines»»-»tél.»:»05»63»30»71»98
polepleinenature.midiquercy@gmail.com

mercredi 31/05 - bruniquel
«LA bIODIVERSITé ET SA FORêT»
Balade	 en	 compagnie	 du	 CRPF	 riche	
d’enseignement	et	de	bons	conseils.
tél.»:»05»63»24»60»64»–»pays.midi.quercy@info82.com
Jeudi 1/06 - nègrepelisse
Clôture	 du	 défi	 «	 Famille	 à	 Energie	 Positive	 »	 au	
centre	 d’art	 La	 cuisine.	 Venez	 vous	 initier	 aux	
vélos	électriques	et	revoyez	vos	déplacements	en	
mode	 «	 vert	 »	 !	 Dégustation	 de	 produits	 locaux	
estampillés	«	produits	en	Midi-Quercy	».
pays»midi-Quercy»-»tél.»:»05»63»24»60»64
Vendredi 2/06 - St antonin noble Val
17h30	 -	Visitez	une	maison	en	cours	de	travaux,	
conseils	de	rénovation	thermique.	Techniques	de	
construction	écologiques.	Accompagnement	des	
propriétaires	 dans	 le	 cadre	 de	 l’opération	 J’éco 
Rénov’ en	Midi-Quercy,	un	service	gratuit	du	Pays	
Midi-Quercy.	ADEME	Occitanie.	
inscription»au»05»63»67»74»95
Samedi 3/06 - St antonin noble Val
bALADE éCOCITOyENNE
12h -	Nettoyage	des	berges	et	du	lit	de	l’Aveyron,	
à	pied	ou	en	canöe.	
tél.»:»06»12»51»83»23»-»www.actieauxvives.fr

Mercredi 31/05
	
Montpezat-de-Quercy
VISITE DU VILLAGE
10h30	 -	 RDV	 devant	 l’office	 de	 tourisme	 -	 Le	
centre	ancien	et	ses	rues	pittoresques,	la	place	et	
ses	arcades.	Visites	guidées	par	Claude	Moureau
Tarif	:	3€/pers,	gratuit	moins	de	12	ans.
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»»05»63»02»05»55

Nègrepelisse
TROC LIVRES
Vous	possédez	des	livres	en	bon	état	qui	ne	vous	
intéressent	plus	?		1	livre	apporté	=	1	livre	emporté	
(dans	la	limite	de	10	livres)
médiathèque»-»200»rue»de»la»piscine
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»25»55
bibnegrepelisse@info82.com

Juin 2017

D’avril à octobre
	
Saint-Antonin-Noble-Val
bALADES à THèMES à ST ANTONIN
Mercredi,	 samedi,	 dimanche	 sur	 réservation	
Balades	 à	 thèmes	 sur	 les	 plantes	 médicinales	
et	 comestibles,	 les	 énergies	 du	 sol	 et	 autres	
animations	autour	de	la	nature.
route»de»montricoux»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06»87»17»66»54
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Tous les jeudis
	
Caussade
VISITE DE LA CHAPELLERIE WILLy’S PARIS
10h30	 Fondée	 en	 1824,	 la	 chapellerie	 Willy’s	
Paris	 vous	 propose	 de	 découvrir	 un	 savoir-faire	
qui	perdure	depuis	6	générations	 -	Tarif	 :	3	€	 -	Sur	
inscription	à	l’Office	de	Tourisme.
63»avenue»du»général»leclerc»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»»-»tourisme@quercycaussadais.fr

Vendredi 02/06

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...			
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Saint-Etienne-de-Tulmont
LECTURES à VOIx HAUTES
20h30/22h	médiathèque
20»place»du»tulmonenc
»82410»st-etienne-de-tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»-»bibstetienne@info82.com

Tous les samedis matin
	
Caylus
MARCHé Promenade	basse	
place»du»lavoir»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17

Montpezat-de-Quercy
MARCHé	
82270»montpezat-de-Quercy

Varen
MARCHé	Le	samedi	matin
la»halle»-»82330»varen»-»tél.»:»05»63»65»45»09»»

Samedi 03/06

Caylus
CONCOURS AMICAL DE PéTANQUE
14h30	 En	 doublette	 sur	 l’esplanade	 de	 la	
promenade	haute	à	Caylus
esplanade»de»la»promenade»haute»»-»82160»caylus
tél.»:»06»07»31»64»04

Ginals
RENDEZ-VOUS AUx JARDINS
10h/18h	Rendez-vous	aux	jardins	à	l’Abbaye	de	
Beaulieu.	Gratuit,	nombre	de	places	limitées.	
abbaye»de»Beaulieu»-»82330»ginals
tél.»:»05»63»24»06»26

Laguépie
VERNISSAGE ExPO AU .b DE JEFF MIDGHALL
18h	-	(voir page 70)
.b»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

Montpezat-de-Quercy
PORTES OUVERTES à LA CAVE COOPéRATIVE
Visite	 et	 dégustation	 des	 vins	 AOP	 Coteaux	 du	
Quercy.	Animation,	restauration	et	soirée	festive.
82270»montpezat-de-Quercy»-»tél.»:»05»63»02»03»50
info@les-vignerons-du-quercy.com

Nègrepelisse
CONCOURS DE PéTANQUE
Espace	 de	 loisirs	 de	 la	 Sorbonne-Aimé	 Padié,	
organisé	par	le	SCN	Pétanque.	Jet	du	but	à	14h.
avenue»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»07»44»66»67»-»06»13»08»09»73

Puylagarde
LOTO
20h30	Loto	avec	l’association	Entresol e mio	
Contact	:	Jean-Yves	Lacombe
salle»des»fêtes»espace»ouradou»-»d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»05»65»23»52»92

Varen
LA FêTE DU VIN à ARNAC
Vide	 grenier,	 vin	 et	 de	 produits	 locaux,	 concours	
de	pétanque	et	repas	-	Organisé	par	le	Comité	des	
fêtes	d’Arnac
82330»varen»-»patricia.delmon@wanadoo.fr

Du 03 au 04/06

Molières
FêTE DE LA PENTECôTE DE SAINT AMANS
12h	 :	 repas	 sur	 réservation	 autour	 du	 boeuf	 à	
la	 broche	 -	 orchestre	 musette.	 Organisé	 par	 le	
Comité	des	fêtes	de	Saint	Amans
82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

Monclar-de-Quercy
SALON DU DRôNE
esplanade»des»lacs»-»salle»polyvalente
82230»monclar-de-Quercy»-»tél.»:»0677787706»

Tous les dimanches
	
Laguépie
MARCHé	-	82250»laguepie

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMINICAL
De	8h	à	13h.
place»de»la»halle»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»05»63»30»63»47

Dimanche 04/06

Bruniquel
VIDE-GRENIERS
Organisé	 par	 le	 comité	 des	 fêtes	 :	 5	 €	 habitants	
/10€	gens	des	environs.	Restauration,	boissons.	
promenade»du»ravelin»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»24»14»31»-»05»63»67»29»84
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr»-»www.bruniquel.fr»

RANDONNéE éQUESTRE
9h/12h30 Bruniquel	 par	 les	 chemins	 de	 crêtes.	
Randonnée	 d’une	 demi-journée	 (matinée).	
Paysages	 magnifiques,	 niveau	 moyen,	 cavaliers	 à	
l’aise	aux	3	allures.	Tarif:	49	€	apéro	compris	!
hameau»de»gardes»-»82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»56»44
www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Laguépie
CONCERT DE CINQ oReILLeS
21h Cinq Oreilles	 est	 un	 trio	 composé	 de	 3	
personnes,	3	instruments	et	3	chanteurs.
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com
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Molières
FêTE DU TENNIS
Au	stade	du	Malivert	par	le	club	de	tennis
le»malivert»-»82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

Nègrepelisse
VIDE-GRENIER
Organisé	 par	 l’Amicale	 des	 Sapeurs-pompiers	 à	
partir	de	7h	du	matin.	Buvette	et	restauration.	
place»nationale»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»82»02»56»97»

TOURNOI DE VOLLEy-bALL
Tournoi	annuel	au	gymnase.
Toute	la	journée.	
gymnase»Jean»taché»»-»rue»pasteur»82800»negrepelisse
tél.»:»06»84»27»38»43»-»06»84»27»38»43»

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE GRENIER SERVANAC
7h/18h Parking	de	la	salle	des	fêtes
Organisé	 par	 le	 comité	 des	 fêtes	 de	
Servanac.	
servanac»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»informations»05»63»68»22»17»-»06»18»68»23»19

Lundi 05/06

Caylus
CONCOURS OFFICIEL DE PéTANQUE
14h30	:		En	triplette	-parking	de	la	salle	des	fêtes
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

RANDONNéE PéDESTRE 
Ouverte	à	tous.			Départ	accompagné	à	partir	du	
lavoir	de	Caylus	:	

8h	pour	les	20	km
9h	pour	les	12	km
10h	pour	les	6	km.	
Inscriptions	sur	place	6	€.	
Association	Caylus	Notre	Village
lavoir»de»caylus»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»24»03»37

Molières
JOURNéE CITOyENNE
Inscriptions	en	Mairie.
Base»de»loisirs»du»malivert»-»82220»molieres

Tous les mardis matin
	
Caylus
MARCHé
place»de»la»mairie»-»82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»06»17
mairie@caylus.com»-»http://www.caylus.com»

Mardi 06/06

Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

CAFé bRICOL’ 
18h/22h	 :	 venez	 réparer	 vous-même	 avec	 l’aide	
de	bénévoles	votre	petit	électroménager.
fablab»-cyberbase»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

PéTANQUE
20h30 Rencontres	à	 la	mêlée	du	mardi	 soir	 sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Tous les mercredis
	
Laguépie
MARCHé
Foire	mensuelle	le	3ème mardi	de	chaque	mois
82250»laguepie

Mercredi 07/06

Caussade
JOURNéE DE LA PETITE ENFANCE
10h/12h	 et	 14h/17h Journée	 consacrée	 au	
thème	de	la	mer	animée	par	une	série	d’activités	
d’éveils	 sensoriels,	 de	 jeux	 d’eau,	 de	 conte,	 de	
jeux	sportifs…Bar	à	crêpes,	jus	de	fruits	et	barbes	
à	 papa.	 Deux	 structures	 gonflables	 pour	 jouer	
dans	l’eau…Organisée	par	la	CCQC
place»de»calahorra»-»carré»des»chapeliers
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»93»63»78
olivier.saib@quercycaussadais.fr

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Saint-Etienne-de-Tulmont
SPECTACLE POUR LES TOUT PETITS
10h30	 à	 la	médiathèque	 -	par	 la	Cie	A	Cloche-
Pied	-	0	à	3	ans.	
20»place»du»tulmonenc»82410»st-etienne-de-tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»-»bibstetienne@info82.com

Vendredi 09/06

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
De	la	découverte	aux	formations	plus	poussées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Samedi 10/06

Bruniquel
bRUNIQUEL SE LIGUE CONTRE LE CANCER
19h30	 Repas	 aux	 Châteaux	 de	 Bruniquel.	 Au	
profit	 de	 la	 Ligue	 Contre	 le	 Cancer	 :	 Recherche	
Prévention	–	Aide	aux	malades	et	aux	proches.
rue»du»château»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»26»93»73»63»ou»05»63»67»23»82

Laguépie
SPECTACLE DE FIN D’ANNéE
20h30 Tous	les	ateliers	de	la	Distillerie	s’unissent	
pour	vous	offrir	un	spectacle	de	fin	d’année	haut	
en	couleur	!		
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com
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Nègrepelisse
ESCALADE, SORTIE SPORTS FAMILLE
10h/11h30 L’école	des	sports	vous	 invite	à	une	
initiation	à	l’Escalade	en	famille.	RDV	au	gymnase	
Jean	Taché.	5	€	par	famille.
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»23»14»24»07»

TROC LIVRES
Vous	possédez	des	livres	en	bon	état	qui	ne	vous	
intéressent	plus	?		Venez	les	échanger		lors	d’une	
journée	!	1	livre	apporté	=	1	livre	emporté	(dans	la	
limite	de	10	livres)
médiathèque»-»200»rue»de»la»piscine
82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»bibnegrepelisse@info82.com

CONCERTO COMICO
Du	 quatuor	 lyrique	 du	 château	 de	 Cadars	 et	
concert	 d’une	 troupe	 féminine	 tarnaise	 au	
temple	à	20h30.	1h30.	Entrée	gratuite.	Offert	par	
la	municipalité	de	Nègrepelisse.
salle»des»fêtes»-»rue»du»11»novembre»1918
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»26»21
tél.»:»06»79»57»25»21»-»quatuordecadars@wanadoo.fr

Puylagarde
MACAREL - TOTAL FESTUM
17h	présentation	de	manuscrits	par	Michel	Redal	
18h	Théâtre	Jean	de	la	Valette
19h30	 souper	 convivial	 (16€	 réservation	
obligatoire)	-	21h	Balèti	avec	La	Peiro	Douso	
23h	Concert	Goulamas’K	Resisténcia
Repas	16€.	Contact	:			Denis	CANTOURNET
salle»des»fêtes»espace»ouradou
d97»-»82160»puylagarde
tél.»:»06»12»25»42»26»-»http://www.goulamas-k.com/»

Saint-Antonin-Noble-Val
LES TRANSPORTS CULTURELS
L’homme de Hus	de	Camille boitel	/	Compagnie	
l’Immediat	(à	partir	de	7	ans)
L’homme de Hus, improbable feu-follet vêtu d’une 
primitive robe de bure, revient à la lumière, telle 
une diva du ratage. Car chez Boitel tout rate, tout 
s’échappe, tout s’esquive.
+	 3€	 de	 participation	 au	 transport	 +	 adhésion	
annuelle	 à	 O’Babeltut	 (5€/adulte	 et	 2€/enfant)	
Départ	 de	 St	 Antonin	 à	 18h	 pour	 l’Usine	 de	
Tournefeuille.
chemin»du»tour»du»pré
82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»06.78.79.13.85»/»06.32.39.47.70»
obabeltut@gmail.com»-»http://www.obabeltut.com/»

Du 10 au 11/06

Nègrepelisse
COMPéTITION DE TIR à L’ARC
FITA/Fédéral	extérieur	organisée	par	les	Archers	
Quercynois	à	la	plaine	sportive	de	Lauzel.	
chemin»de»lauzel»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»64»52»85»75

Dimanche 11/06

Bioule
CONCOURS DE PéTANQUE - REPAS
Concours	de	pétanque	organisé	par	l’association	
de	chasse.	Repas,	buvette.
82800»Bioule»-»tél.»:»06»25»01»19»51»

Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/18h rando	à	la	journée	:	«Puycelsi	et	la	foret	
de	Grésigne»	-	79€	repas	compris.	
hameau»de»gardes»-»domaine»équestre»des»Bastides
82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»56»44
http://www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Laguépie
PORTES OUVERTES ET FêTE DES VOISINS
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

Nègrepelisse
VIDE-GRENIER DE L’ACNAL
Place	nationale	et	du	château.	Repli	à	la	Sorbonne	
en	cas	de	pluie.	Buvette	et	restauration.	
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»74»82»21»76

Lundi 12/06

Réalville
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	 Marco Benard -	 10h	 Ecole	 Chanterive.	
Séance	ouverte	aux	enfants	non	scolarisés.	Marco	
Bernard,	 conteur	 professionnel	 vous	 propose	
des	 contes	 traditionnels,	 contes	 du	 Quercy,	 du	
Moyen-Orient,	d’Amérique	et	d’Afrique.
Entrée	libre	et	gratuite.	Organisé	par	la	CCQC.
ecole»chanterive»-»82440»realville»-tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr
http://mediatheques.quercycaussadais.fr»

Mirabel
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 

9h	Ouvert	aux	enfants	non	scolarisés.
Entrée	libre,	gratuit.	Organisé	par	la	CCQC.
ecole»de»mirabel»-»82440»miraBel»»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Monteils
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 
15h	Entrée	libre,	gratuit.	Organisé	par	la	CCQC
ecole»eugène»laurent»-»82300»monteils
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Mardi 13/06

Caussade
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 
11h	 Salle	 Maurice	 Chevalier.	 Entrée	 libre	 et	
gratuite.	Organisé	par	la	CCQC.
place»de»calahorra»-»récollets»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Caylus
PéTANQUE
20h30	:		Rencontres	de	pétanque	à	la	mêlée	sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/



o

Patrimoine et culture60

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2017

Patrimoine et culture 61

Molières
CONCOURS DE bELOTE 
14h30,	salle	de	la	Pyramide.	
Organisé	par	le	Club	de	l’Age	d’Or	Moliérain
salle»de»la»pyramide»-»rue»de»la»mairie»82220»molieres
tél.»:»06»20»31»20»79»-»brunetfe@wanadoo.fr

Mercredi 14/06

Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30	Atelier	danses	libres	&	mouvement	
de	vie	-	2	h	-	12€	/atelier,	trimestre/	60€	(2	ateliers).	
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.
salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Jeudi 15/06

Montpezat-de-Quercy
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 	
10h	Séance	ouverte	aux	enfants	non	scolarisés.	
Entrée	libre	et	gratuite.	Organisé	par	la	CCQC.

médiathèque»-»82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

CHAMPIONNAT DE PéTANQUE VéTéRANS
14h	au	Faillal
82270»montpezat-de-Quercy

Saint-Cirq
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 
15h	 à	 l’école	 de	 ST-CIRQ.	 Séance	 ouverte	 aux	
enfants	non	scolarisés.	Organisé	par	la	CCQC.
82300»st-cirQ

Puylaroque
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard 
11h Séance	ouverte	aux	enfants	non	scolarisés.	
Entrée	libre	et	gratuite.	Organisé	par	la	CCQC.
médiathèque»-»82240»puylaroQue»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Vendredi 16/06

Montpezat-de-Quercy
PORTES OUVERTES AU CENTRE DE LOISIRS
18h30 Venez	découvrir	 le	 travail	des	enfants	et	
les	projets	pour	la	période	estivale
ecole»-»82270»montpezat-de-Quercy

Saint-Projet
FEU DE LA SAINT-JEAN
19h30	 :	 Feu	 de	 la	 Saint-Jean	 et	 repas	
campagnard	au	Hangar	de	la	CUMA.		Yves	Cames
82160»st»proJet»-»tél.»:»05»65»36»70»37	

Septfonds
CONTE JEUNE PUbLIC
Avec	Marco Benard
11h	Séance	ouverte	aux	enfants	non	scolarisés.	
Entrée	libre	et	gratuite.	Organisé	par	la	CCQC.	
médiathèque»-»82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»93»28»66
estelle.desmard.quercycaussadais@orange.fr

Du 16 au 18/06

Causses et gorges de l’Aveyron
JOURNéE DES MOULINS ET DU PATRIMOINE 
DE PAyS
18 juin -15h/17h :	moulin	à	huile	de	noix
Une	visite	de	ville	à	15h	de	l’OT.	
9h/18h	:		moulin	de	Saillagol
St	 Martin	 laguépie	 :	 ouverture	 du	 château	 Lou	
Viel	Castel	de	10h/12h	et	de	14h/18h
17 et 18 juin -16h/18h30 St	Projet	Le	moulin	de	
la	Vignasse	Boutique	de	la	ferme	de	la	Vignasse.		
10h/19h	 Château	 de	 la	 reine	 Margot	 (journées	
de	patrimoine,	brocante,	buffet)		
Contact	Denise	Cambournac	au	05	63	65	74	31.
place»du»bessarel»-»82140»st-antonin-noBle-val
tél.»:»05»63»30»63»47

Samedi 17/06

Albias
ATELIER CRéATION DE MARQUE-PAGES
10h/12h	Médiathèque	-	Développer	l’imagination	
par	la	création	de	marque-pages.	Enfants	de	+	de	
6	ans.	Sur	inscription
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Caylus
STAGE ET MILONGA - TANGO ARGENTIN 
10h30/12h30	&	14h30/16h30	:	Stage	Ganchos	
et	Boleos	-	1	et	2	avec	Emilie	et	Pablo	Tegli	(tous	
niveaux).		-	19h	à	minuit	:		Milonga	avec	DJ	Nelly.		
Apéritif	offert		Auberge	espagnole.		
salle»des»fêtes»-»z.i»du»chirou»-»82160»caylus
tél.»:»06»52»86»01»66»-»errances@outlook.fr

Montalzat
FêTE DE LA SAINT JEAN
9h	:	intervillage	-	Rassemblement	de	comités	des	
fêtes	 pour	 s’affronter	 sur	 des	 activités	 sur	 l’eau,.	
Ouvert	au	public.	20h	:	Fête	de	la	St	Jean	-	Repas	
animé	par	Nico	Show	-	15€	-	9€	jusqu’à	10	ans
au»village»-»82270»montalzat
tél.»:»06»81»35»85»21»-»selves.kevin31@gmail.com

Montpezat-de-Quercy
PETANQUE DOUbLETTE MIxTE
14h	Epreuve	de	qualification	pour	le	
Championnat	de	France	Doublette	Mixte.
faillal»»-»82270»montpezat-de-Quercy

Montricoux
bAL OCCITAN
21h Organisé	par	le	Réveil	occitan.	
82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»67»85»92

COMMENT JOUER à ...
A l’île interdite ou la guerre des moutons
14h30/17h30 Centre	culturel	du	Sacré-coeur	à	
partir	 de	 10	 ans,	 accès	 libre.	 Explication	 du	 jeu,	
puis	partie.	
ludothèque»:»05»63»27»70»82»-»06»03»85»66»36
ludotheque-cctva@info82.com
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7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

	
Nègrepelisse
NUIT D’ART’EMPO
Dans	 la	cour	du	château,	concerts	 rock	et	 salsa.	
Gratuit.	Repli	à	la	Sorbonne	si	mauvais	temps.
cour»du»château»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»30»93»81»07»»-»http://www.artempo82.org

CONCOURS AMICAL DE PéTANQUE
Organisé	 par	 l’Association	 des	 Parents	 d’Elèves	
de	 l’école	 Ste	Thérèse	 à	 l’Espace	 de	 loisirs	 de	 la	
Sorbonne.	Jet	du	but	à	14h30.
espace»de»loisirs»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse

Puylagarde
LOTO DE VILLEFRANCHE xIII	
20h30	Contact	:		Nicolas	ALQUIER
salle»des»fêtes»de»puylagarde»-»82160»puylagarde
tél.»:»06»88»30»58»63»-»villefranche13@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE GRENIER DANS LES RUES
9h/18h	Association	Coté	Nobe	Val.	Les	habitants	
ouvrent	leurs	portes,	leurs	garages.		Plan	à	l’Office	
de	Tourisme.	Sur	réservation
82140»st-antonin-noBle-val	-	tél.»:»06»84»18»48»42
»http://tourisme-saint-antonin-noble-val.com»

Du 17 au 18/06

Loze
VISITE DU MOULIN DE LA VIGNASSE
16h/18h30 :		Visite	libre	de	l’intérieur	du	moulin	
Egalement	dans	un	même	temps	:	ouverture	de	

la	boutique	de	la	ferme	de	la	Vignasse.	
vignasse»-»82160»loze»-»tél.»:»05»63»24»08»31

Nègrepelisse
JOURNéES DU PATRIMOINE DE PAyS ET DES 
MOULINS
14h/18h 20ème	 édition,	 “fêtons	 ensemble	 le	
patrimoine	 rural”	 en	 France.	 Visites	 de	 sites,	
circuits	découverte,	expositions,	démonstrations	
de	savoir-faire	et	dégustations,	au	moulin..
le»moulin»/»la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»26»21

Saint-Projet
JOURNéES DU PETIT PATRIMOINE DE PAyS 
ET DES MOULINS
10h/19h	 :	 le	 Château	 de	 la	 Reine	 Margot	
propose	une	visite	guidée	(tarif	réduit)	,	brocante	
(gratuit)	et	buffet	a	volonté	(12	€)
château»de»st-projet»-»82160»st»proJet
bergaulphilippe@gmail.com

Dimanche 18/06

Bruniquel
RANDONNéE éQUESTRE
9h/ 12h30 Rando	 «Apéro	 les	 pieds	 dans	 l’eau».	
49	€	apéro	compris	!
domaine»équestre»des»Bastides»hameau»de»gardes
82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»56»44
http://www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Laguépie
JOURNéES DU PETIT PATRIMOINE DE PAyS 
ET DES MOULINS

10h/12h	&	14h/18h Ouverture	Château	Lou	Viel	
Castel.	Inauguration	du	chemin	d’accès	restauré.
château»lou»viel»castel»-»82250»laguepie
tél.»:»05»63»30»20»34»-»louvielcastel@hotmail.f
http://louvielcastel.wix.com/chateau#!asso/c1odf

LA VAL VIAUR 2017
L’association	 Laguépie	 Rando	 vous	 donne	 RDV	
pour	La	VAL	VIAUR,	à	partir	de	8h.
3	parcours	pédestres	:	7,	12	et	15	km
place»du»foirail»-»82250»laguepie
didier.lambert33@sfr.fr

Montpezat-de-Quercy
CONCOURS PéTANQUE RéGIONAL JEUNES
Challenge	Educ	Naute.	Toute	la	journée	au	Faillal,	
82270»montpezat-de-Quercy

Montricoux
FêTE DES MUSIQUES TRADITIONNELLES
Organisée	 par	 le	 Réveil	 Occitan.	 Vide	 greniers,	
messe	en	occitan	à	partir	de	 11h,	 initiation	aux	
danses	traditionnelles	à	15h.	Repas	à	la	salle	des	
fêtes	suivi	d’un	bal	gratuit.
82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»67»85»92
tél.»:»06»16»09»51»41»

Montricoux
TRAIL DES GARRIGUES
Course	 pédestre	 organisée	 par	 l’association	 Le	
lièvre	 des	 garrigues.	 Deux	 distances	 13,5km	 et	
27km.	 Inscription	 sur	 place	 à	 partir	 de	 7h30.	
Départ	9h	de	la	salle	des	fêtes.
Certificat	 médical	 ou	 licence	 de	 course	 à	 pied	
obligatoire.	Challenge	trail	de	Tarn	et	Garonne.
salle»des»fêtes»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»64»33»15»-»tél.»:»06»86»96»07»55»

	
Saint-Projet
VISITE DU MOULIN DE SAILLAGOL
9h/18h	 :	 Journée	du	patrimoine	de	Pays	et	des	
Moulins.	Contact		Denise	Cambournac.
saillagol»-»82160»st»proJet»-»tél.»:»05»63»65»74»31

Mardi 20/06

Caylus
PéTANQUE
20h30	:		Rencontres		de	pétanque	à	la	mêlée	sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	
mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

Mercredi 21/06

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	programmation…).	Avec	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

Montpezat-de-Quercy
CONCOURS DE PéTANQUE VéTéRANS
faillal»-»82270»montpezat-de-Quercy
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FêTE DE LA MUSIQUE
Les	commerçants	de	Montpezat-de-Quercy	vous	
invitent	à	la	fête	de	la	musique.	
82270»montpezat-de-Quercy

	
Nègrepelisse
FêTE DE LA MUSIQUE
Cour	 du	 château	 organisé	 par	 le	 Comité	 des	
Fêtes.	Entrée	gratuite.	
esplanade»du»château»-»82800»negrepelisse

Vendredi 23/06

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr/»

Montpezat-de-Quercy
FêTE DES ECOLES
18h Les	écoles	maternelles	et	élémentaires	vous	
invitent	 au	 spectacle	 des	 enfants	 et	 soirée	 avec	
repas	dansant	sur	réservation.	Tombola.
82270»montpezat-de-Quercy

	
Nègrepelisse
CONCERT / CONFéRENCE
Concert	 et	 conférence	 dans	 la	 cour	 du	 château	
organisé	par	La	cuisine,	centre	d’art	et	de	design.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Du 23 au 24/06

Albias
SPECTACLES
Association	Histoire	d’Eux.
salle»saint-georges»-»place»de»la»libération
82350»alBias»-»histoiredeux82@gmail.com
http://histoiredeux82.blogspot.fr/»

Samedi 24/06

Bioule
FESTIVAL DE THéâTRE POUR ENFANTS
Spectacle	donné	par	la	troupe	enfants	des	«Amis	
du	Château».	
82800»Bioule»-»tél.»:»05»63»30»80»30

Caylus
bALADE à LA DéCOUVERTE DES MARES 
14h30	:		Sources	et	zones	humides	de	l’espace	
naturel	sensible	du	Cirque	de	Caylus.	Avec	la	
Mairie	de	Caylus.		Gratuit.		20	personnes.
maison»du»patrimoine»-»82160»caylus
tél.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

LES SAMEDIS OPEN LAb 
14h/17h	:		Après-midi	à	thèmes	au	Fablab	(Jeux,	
3D,	recyclage	et	ré-emploi...)	Venez	vous	amuser	et	
découvrir	en	famille	Ouvert	à	tous	Entrée	gratuite
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/	

Laguépie
CONCOURS DE PéTANQUE

Qualifications	 secteur	 Est	 pour	 le	 championnat	
de	France	en	Triplette
Boulodrome»avenue»de»la»gare»-»82250»laguepie

	
Molières
FêTE DE LA SAINT JEAN
Journée	 portes	 ouvertes.	 Feu	 de	 la	 St	 Jean	
organisé	par	les	pompiers	suivi	d’un	bal
Base»de»loisirs»du»malivert»-»82220»molieres
tél.»:»05»63»67»76»37

Monclar-de-Quercy
FêTE DE LA SAINT JEAN
Fête	de	la	Saint	Jean	à	Saint	Laurent
82230»monclar-de-Quercy»-»tél.»:»06»60»12»09»39»

Montpezat-de-Quercy
FêTE DE LA SAINT JEAN
Repas	autour	du	feu	de	 la	Saint	Jean	à	partir	de	
20h	avec	animation.
82270»montpezat-de-Quercy
tél.»:»05»63»02»13»47»-»06»80»77»91»20

Montricoux
FEU DE LA SAINT JEAN
Organisé	 par	 Agitatrix,	 concerts.	 Buvette	 et	
restauration	sur	place.	
82800»montricoux»-»tél.»:»06»26»38»45»54»

Nègrepelisse
FêTE DU SCN GyMNASTIQUE
Grande	 salle	 du	 gymnase	 à	 partir	 de	 18h	
Présentation	 des	 athlètes	 et	 démonstrations.	
Entrée	libre.	
gymnase»Jean»taché»-»rue»pasteur
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»30»80»36

SOIRéE COUNTRy
Par	 l’ACNAL	 place	 du	 château	 sous	 les	 platanes.	
Gratuit.		
esplanade»du»château»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»08»76»37»70»-»06»74»82»21»76

TOURNOI DE SIxTE DU SCN FOOTbALL
Tournoi	 de	 sixte	 en	 semi-nocturne	 organisé	 par	
le	SCN	Football	aux	terrains	du	collège.
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»64»75»03»54

VERNISSAGE DE L’ExPOSITION
18h Vernissage	 de	 l’exposition	 de	 l’Atelier	 .	
Exposition	d’œuvres	des	enfants	et	des	adultes.
au»moulin»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»22»66

Réalville
FêTE DE LA SAINT JEAN
18h	 Animations	 pour	 les	 enfants,	 structures	
gonflables,	 taureau	 mécanique,	 musique	 et	
spectacle.	Feu	de	la	Saint	Jean.	Restauration.
salle»des»fêtes»-»rue»du»château»
2440»realville»-»tél.»:»06»27»32»33»22»
comitedesfetesrealville@gmail.com

Saint-Georges
FEU DE LA SAINT JEAN
20h30	salle	Elie	Gros	-	12€	/	7€	jusqu’à	10	ans
mairie»-»le»Bourg»-»82240»st»georges
tél.»:»06»65»53»75»87»-»daniel.dutil1@club-internet.fr

Du 24 au 25/06

Bioule
RENCONTRE AUTO-MOTO
Samedi	:	bourse	d’échange	de	pièces	auto,	moto,	
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tracteur	 et	 dimanche	 :	 balade	 en	 moto	 dans	 la	
région	et	expositions.	
82800»Bioule»-»tél.»:»06»20»25»61»07»

Puylagarde
CONCOURS DE PéTANQUE 
Association	sportive	pétanque	de	Puylagarde.	
Contact	:	Christiane	SIGNORINI
le»mercadiol»-»82160»puylagarde
tél.»:»06»09»58»81»71

Dimanche 25/06

Bruniquel
VIDE GRENIERS
8h/18h A	 St	 Maffre	 organisé	 par	 St	 Maffre	
Dynamique,	 face	 à	 l’école.	 Restauration	 et	
buvette	sur	place.	Tarif	:	5€	pour	3m	linéaires,	1€	
le	mètre	supplémentaire.	
saint»maffre»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»08»57»23»39»-»06»21»58»56»93	

Caylus
RANDONNéE TOUT PUbLIC
Association	La	symphorine.	Ouverture	de	l’Eglise	
de	St-Symphorien.
82160»caylus»»-»tél.»:»06»76»27»34»35»
http://www.assolasymphorine.com/
assolasymphorine@gmail.com

Nègrepelisse
GALA DU SCN TWIRLING bâTON
Gala	 de	 fin	 d’année	 toute	 la	 journée,	 avec	
démonstrations	de	Twirling	Bâton.	Entrée	libre.	
gymnase»Jean»taché»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»22»64

Septfonds
bROCANTE
7h/18h	sur	le	parking	de	la	salle	des	fêtes.	
82240»septfonds»-»tél.»:»06»14»17»58»34»amkl@cegetel.com

Lundi 26/06

Saint-Antonin-Noble-Val
INITIATION ACTIVITéS DE PLEINE NATURE
Activités	 encadrées	 par	 un	 guide	
accompagnateur	 pour	 découvrir	 autrement	 les	
Gorges	de	l’Aveyron.	Matin	:	spéléologie	et	après-
midi:	parcours	aventure	30€/pers	 	
acti»eaux»vives»-»route»de»marsac
82140»st-antonin-noBle-val»-»tél.»:»06»12»51»83»23

Mardi 27/06

Caussade 
VISITE DE L’EPOPéE CHAPELIèRE 
14h30	-	RDV	:	Office	de	Tourisme	-	Caussade
Visite	 de	 l’Epopée	 chapelière	 suivie	 d’une	 visite	
de	 Caussade.	 Dès	 le	 milieu	 du	 XIXème	 siècle,	
la	 ville	 de	 Caussade	 s’agrandit,	 s’aménage,	
accompagnant	 l’essor	 de	 la	 chapellerie.	 Les	
caussadais	 assistent	 à	 la	 transformation	 de	 leur	
ville	 :	arrivée	du	chemin	de	fer,	tramway,	ateliers	
de	chapellerie,	nouvelle	église,	nouveau	temple.	
Tarif	:		3€	à	4€
office»de»tourisme»du»Quercy»caussadais
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04

Caylus	
ATELIER bUREAUTIQUE
10h30/12h	:		initiation	à	l’informatique	(Internet,	

mails,	Skype…)	au	Fab	Lab	de	Caylus.	
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/

PéTANQUE
20h30	:		Rencontres	de	pétanque	à	la	mêlée	sur	
l’esplanade	de	la	promenade	haute.	
82160»caylus»-»tél.»:»06»07»31»64»04

Mercredi 28/06

Bruniquel
ATELIER DANSES LIbRES
18h30/20h30	 D	 anses	 libres	 &	 mouvement	 de	
vie	 -	 2	 h	 -	 12€	 /atelier,	 trimestre/	 60€	 (2	 ateliers).	
Ouvert	à	tous,	tous	niveaux.	Sur	inscription.
salle»des»fêtes»-»place»george»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»74»99»53»33»»-»contact@reginelucas.fr
http://www.reginelucas.fr/ateliers/accueil.html

Caylus
LAb KIDS 
14h30/16h	 :	 Atelier	 d’initiation	 pour	 les	 enfants	
(tricot,	 programmation…).	 Les	 enfants	 doivent	
être	accompagné	de	leurs	parents.
fab»lab»origami»-»15»avenue»du»père»evarist»huc»
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://www.lab-origami.fr/»

Jeudi 29/06

Laguépie
CAFé OC’ DE JUIN
18h Parlatz Patoés ?	Le	Café	Occitan	de	Laguépie	

est	 un	 moment	 de	 rencontre	 et	 de	 partage	 où	
l’on	peut	disserter	en	Français,	occitan...
distillerie»des»arts»-»route»de»varen»-»82250»laguepie
tél.»:»06»25»21»18»99»-»distilleriedesarts@gmail.com

	
	Saint-Etienne-de-Tulmont
ATELIER PHILO
18h30	 à	 la	 Médiathèque.	 Apprendre	 à	 penser	
par	 soi-même,	 pour	 soi-même,	 avec	 les	 autres.	
Animé	 par	 Nicole	 Talleux	 de	 l’association	
Arp-Philo	
20»place»du»tulmonenc»82410»st-etienne-de-tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»-»bibstetienne@info82.com

Vendredi 30/06

Caylus
LES ATELIERS DU VENDREDI
18h/20h Fablab	Origami	-	Venez	vous	former	à	la	
programmation,	modélisation	3D,	impression	3D...		
De	la	découverte	aux	formations	plus	poussées.		
fablab-cyber-base»-»15»avenue»du»père»evariste»huc
82160»caylus»-»tél.»:»05»63»28»10»36
fablab@caylus.com»-»http://»www.lab-origami.fr

Nègrepelisse
FêTE DE L’éCOLE LES PLATANES
A	partir	de	17h.		
école»primaire»les»platanes»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»22»66

FêTE DE L’éCOLE STE THéRèSE
Dans	la	cour	du	château	à	partir	de	20h	(repli	à	
la	Sorbonne	en	cas	de	mauvais	temps)	
esplanade»du»château»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»30»93»61
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Expositions

Jusqu’au 15/04
Montricoux
EMMANUELLE PERNET
Persistance	rétinienne.	Mémoire	buvard.
centre»culturel»du»sacré-coeur»
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Jusqu’au 30/04
Bruniquel
PEINTURE - MAïTé MAZELAyGUE
Château	vieux.	Tous	les	jours	10h/18h.	
aux»châteaux»»-»rue»du»château»-»82800»BruniQuel
tel.»:»05»63»67»27»67»-»chateaux@bruniquel.fr

Jusqu’au 14/05
Nègrepelisse
 « SALOMé III » DE LOU-ANDRéA LASSALLE
Projet	 singulier	 mêlant	 architecture,	 dessin,	
mobilier,	 rite	 païen	 et	 fiction.	 Mar.	 au	 Dim.	

14h/17h	-	Gratuit
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Jusqu’au 15/05
Caylus
LE CLUb I - LOU-ANDRéA LASSALLE
Bar»le»lagardère»»-»place»de»la»halle»-»82160»caylus
http://homardmaurice.wixsite.com/
lou-andrea-lassalle/intronisation»

Du 01 au 22/04
Nègrepelisse
OEUVRES DU CONCOURS DE DESSIN 
“REPRéSENTE LE PAyS D’ALICE”
22/04	Remise	des	prix,	goûter,	spectacle	et	visite.
médiathèque»-»200»rue»de»la»piscine»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»64»25»55»-»bibnegrepelisse@info82.com
culture.cctva@info82.com

Du 01 au 19/04
Laguépie 
ExPO AU .b : MARIEKE PONSTEEN 
Peintures,	 sculptures,	 travail	 intime	 autour	 du	
féminin	-	Vernissage	01/04	à	18h.
.b»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

Du 01 au 30/04
Bruniquel 
COLLECTIF DE CRéATEURS 

Peintures,	 sculptures,	 gravures,	 poteries...	 les	
samedis	et	dimanches	à	partir	de	11h.
galerie»affinités»-»maison»poussou
10,»rue»de»la»Boyssière»-»82800»BruniQuel

Molières
RéALISATIONS DE L’ATELIER DE PEINTURE DE 
L’éCOLE
médiathèque»-»82220»molieres»-»tel.»:»09»61»35»32»92

Du 01/04 au 06/05
Albias
PHOTOGRAPHIES D’ANAïS VIEITEZ 
“La nostalgie de la lumière/Atmosphères et 
Paysages : instants occitans entre ciel et terre”
Au	 fil	 des	 heures	 comme	 au	 fil	 des	 saisons,	 ses	
images	tentent	de	saisir	l’instant.		
médiathèque»-»16»rue»de»la»république»82350»alBias
tel.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Du 01/04 au 30/06
Caussade
PHOTOGRAPHIES DE STéPHANE CARDON
Les Paysages du Quercy Caussadais
place»de»calahorra»-»carré»des»chapeliers»-»récollets
82300»caussade»-»tourisme@quercycaussadais.fr
tel.»:»05»63»26»04»04»-»05»63»02»05»55

Du 15/04 au 30/10
Ginals
« DU CHAOS à L’UNITé » DE PHILIPPE RINGLET
Abbaye	de	Beaulieu-en-Rouergue.
Exposition	 qui	 réunit	 25	 toiles	 de	 2,15	 m	 de	
haut,	autour	d’un	 triptyque	central	couvrant	une	

surface	de	35m².	
tél.»05»63»24»50»10/13»-»www.monuments-nationaux.fr»
www.beaulieu-en-rouergue.fr»

Du 21/04 au 14/05
Nègrepelisse
ExPOSITION LES PASSAGèRES «bONJOUR 
MONSIEUR SEGONZAC
Atelier	 artistique	 au	 sein	 de	 l’établissement	
Iddees	 à	 Caussade	 et	 exposition	 organisée	 au	
sein	 du	 collège	 Fragonard	 avec	 la	 complicité	
d’un	groupe	d’élèves	-		Gratuit	-	Tout	public
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
esplanade»du»château»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»67»39»74»-»info@la-cuisine.fr
http://www.la-cuisine.fr

Du 22/04 au 13/05
Montricoux
ExPOSITION DE JEUx VINTAGE
Ludothèque	Tipi de Jeux.	Venez	découvrir	ces	jeux	
vintages	de	nos	parents	ou	de	notre	enfance.	
centre»culturel»du»sacré-coeur»
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Nègrepelisse
NATHALIE MINNE
Vernissage	22/04	 -	16h30	 -	 Illustratrice.	Collages,	
crayons	 et	 pastels,	 des	 personnages	 dans	 leur	
bulle,	en	apesanteur,	
médiathèque»-»200»rue»de»la»piscine
82800»negrepelisse»-»tel.»:»05»63»64»25»55
bibnegrepelisse@info82.comc
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Offices de Tourisme

bRUNIQUEL (82800)	-	Promenade	du	Ravelin
Tél. : 05 63 67 29 84
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr

CAUSSADE (82300)	-	Carré	des	Chapeliers
Tél. : 05 63 26 04 04
caussadetourisme@gmail.com

CAyLUS (82160)	-	20	Rue	droite
Tél. : 05 63 67 00 28	-	tourisme@caylus.com

LAGUéPIE (82250)	-	Place	du	Foirail
Tél. : 05 63 30 20 34
tourisme.laguepie@orange.fr 

MONCLAR-DE-QUERCy (82230)
Place	des	Capitouls
Tél. : 05 63 30 31 72
monclardequercy@wanadoo.fr

MONTPEZAT-DE-QUERCy (82270)
Bd	des	Fossés	-	Tél. : 05 63 02 05 55
contact@tourisme-montpezat-de-quercy.com

SAINT-ANTONIN-NObLE-VAL (82140)
10	rue	de	la	Pélisserie
Tél. : 05 63 30 63 47	-	tourisme@st-antoninnv.com

Elaboration : PETR du pays Midi-Quercy et les Offices de Tourisme et Syndicats 
d’initiative du Pays Midi-Quercy / Edition : PETR du Pays Midi-Quercy 
Impression : Techni Print - Printemps 2017.
Maquette : Quetaryl.
Crédits photos :  Biljara - Christophe Pélaprat, La touche créative, Office de 
tourisme de St Antonin Noble Val, Commune de Laguépie, Quercy Laser Game, 
Aurore et Nicholas Lacombe, Didier Laforest, Thierry Pszonka, La Mounière, 
La distillerie des arts, Roland Palmaerts, Fédération de pêche du Tarn-et-
Garonne, Centre d’art La cuisine, Quetaryl, Pexels.

www.gorges-aveyron-tourisme.com

VISITEz NOTRE NOUVEAU SITE

Dimanche 23/04 
Monclar-de-Quercy
ExPOSITION CANINE NATIONALE
Sur	l’esplanade	des	Lacs.
82230»monclar»de»Quercy»-»tel.»:»06»15»08»83»60

Du 23/04 au 03/05
Septfonds
ExPO AU .b - FLORE MARVAUx
Installations	visuelles	et	sonores.
Vernissage	23/04	à	11h
.b»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

Du 24 au 25/06
Septfonds
TRAVAUx DE L’AMICALE LAïQUE
Samedi	24	-	14h/19h	et	dimanche	25	-	10h/18h
Travaux	d’aiguilles,	peinture	sur	soie,	arts	libres...
foyer»septfontois»-»cours»sadi»carnot»82240»septfonds
tel.»:»06»67»51»97»89»-»pierregauthie@orange.fr

Du 29/04 au 02/07
Ginals
ExPOSITION AbbAyE DE bEAULIEU
Fantasque	 Fantastique.	 Fred	 Deux,	 Diane	 de	
Bournazel,	Charlotte	Massip,	Barbara	Navi.	
abbaye»de»Beaulieu»-»82330»ginals
tel.»:»05»63»24»60»00»-»http://art-beaulieu-rouergue.com/

Du 29/04 au 30/10
Ginals

PIERRES SAGES ET HERbES  FOLLES : JARDIN 
LIbRE AU MONASTèRE 
Carte	blanche	à	Théo	Calvet,	diplômé	de	 l’ENSP	
de	Versailles	-	«	Le	ciel	dans	la	terre	»
abbaye»de»Beaulieu»-»82330»ginals
tel.»:»05»63»24»60»00»-»http://art-beaulieu-rouergue.com/
»

Du 02/05 au 29/09
Montpezat-de-Quercy
PEINTURES ET SCULPTURES
82270»montpezat»de»Quercy

Du 06/05 au 31/05
Laguépie
ExPO AU .b - AGATA SéRAPHIN
Vernissage	6/05	-	18h.	Photographe,	graphiste,	elle	
explore	le	quotidien,	l’art	et	la	gastronomie.	
.b»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

Du 20/05 au 24/07
Montricoux
MARINA MALTRAIT
Vernissage	 le	 20/05	 à	 17h	 -	 Illustration,	
photographie,	peinture,	crayons	de	couleur.	
centre»culturel»du»sacré-coeur»
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Du 03 au 30/06
Laguépie
ExPO AU .b - JEFF MIDGHALL
Vernissage	 le	 3/06	 à	 18h.	 Peintre	 aux	 couleurs	

Syndicats d’initiative 

VAREN (82330)		-	Place	de	l’Eglise
Tél. : 05 63 65 45 09
animatrice.rurale.varen@wanadoo.fr 

VERFEIL-SUR-SEyE (82330)	-	Rue	principale
bibliothèque Tél. : 05 63 65 46 81
bibliotheque-verfeil@wanadoo.fr

saturées,	aux	lumières	irradiantes	
.b»-»5»place»henri»granier»-»82250»laguepie
labouilloire.asso@gmail.com

Du 09 au 11/06
Nègrepelisse
ExPOSITION D’ART ET DE CRéATION
Association	Femmes	en	mouvement.	Gratuit.
au»moulin»-»82800»negrepelisse»-»tel.»:»05»63»64»22»66

Du 10 au 11/06  &  17 au 18/06
Monteils
PEINTURES/AQUARELLES bERNARD PERRONE
Ouverture	 de	 l’atelier	 de	 14h	 à	 19h.	 Cours	 de	
peinture	à	Espanel	et	Caussade.	Visite	sur	RDV.
320»chem»chênes»-»82300»monteils»-»tel.»:»06»15»04»64»20
www.berbardperrone.fr»

Du 27/06 au 02/07
Caussade
ExPOSITION DE L’ATELIER ART’CAUSS
espace»Bonnaïs»rue»de»la»solidarité»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»
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