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5Outdoor - Pleine nature

UNE NOUVELLE BASE NAUTIQUE

RASSEMBLEMENT INTER-RÉGIONAL 
DE SPÉLÉOLOGIE AUX CHÂTEAUX 

SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 AVRIL
BRUNIQUEL

En avril, la ville de 
Nègrepelisse inaugure sa 
nouvelle base nautique 
dédiée aux activités 

aquatiques. Une partie de cet espace situé 
aux abords de l’île de Nègrepelisse sera 
animé par le Club Mega Kayak, récemment 
labellisé Ecole française de Canoë-kayak. 
Rare dans la région Midi-Pyrénées, ce titre 
récompense les clubs inscrits dans une 
démarche de qualité exemplaire et engagés 
en faveur de l’apprentissage sportif.  Fer de 
lance d’une nouvelle dynamique en faveur du 
développement des pratiques nautiques, le 
Club Méga Kayak propose toute l’année des 
activités de l’initiation au perfectionnement, 
ouvertes à tous, adultes et enfants. 

SAMEDI 18 AVRIL 2015 - NÈGREPELISSE
La base nautique sera inaugurée par les élus 
à partir de 11h ( sur invitation). 
Le Club Méga proposera des portes ouvertes 
de 14h à 16h. 

Les autres activités du trimestre
au Club Méga Kayak 
Jeudi 16 avril 2015 : stage d’initiation CK pour 
les enfants de 7 à 10 ans – à partir de 9h30 – 
stage à la journée – Payant

Du 20 au 22 avril 2015 :  stage ados 12/17 ans 
Déplacement à Millau – Payant

Les 25 et 26 avril 2015 :  stage adultes à 
Laguépie - le samedi : pratique slalom, le 
dimanche : descente du Viaur – Payant 

Les 23, 24 et 25 mai 2015 : Stage adultes MER 
à Argelès-sur-Mer – Payant 

Les 14 et 15 juin :  Championnat régional de 
Ligue CK  sur le secteur Bioule/ Nègrepelisse : 
venez nombreux observer les compétiteurs et 
découvrir des activités telles le kayak polo et le 
dragon boat ! 

»» Informations et réservations : 
EFCK – 130 Passage du gué de la Bardette
82 800 NÈGREPELISSE  -  Tél. 05 63 31 55 48
http://cdck82.wix.com/club-mega

En 1987, c’est Saint-Antonin qui les accueillait  
pour le second rassemblement en Tarn-et- 
Garonne. 
Cette année 2015, c’est au tour de Bruniquel 
de recevoir les spéléologues de Midi-Pyrénées 
auxquels viendront se joindre ceux de la région 
Aquitaine.
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AU PROGRAMME 
- �Activité Sportive : ATELIER EN FALAISE 

À quelques minutes de Bruniquel, une falaise 
équipée «techniques spéléo» pour passer un 
bon moment sur les cordes !

- �Activité Culturelle : PROJECTION DE FILMS 
de Luc-Henri Fage, que l’on peut qualifier de 
“Grand Explorateur ”, réalisateur de films sur la 
spéléologie, dans la salle d’Apparat du château. 
(projections gratuite).  
Les œuvres :  «1000 m sous la jungle» tournée 
lors de la première expédition de spéléo-
plongée en Papouasie Nouvelle-Guinée ,   
«A travers la pierre», «voyage de 10 km sous 
terre» et son tout dernier film sur l’expédition 
«Ultima Patagonia 2014»

- �Repas gourmand avec des producteurs et 
artisans locaux (amenez vos couverts)

Plus d’informations : 
»» Michel Soulier, Président de la Société Spéléo-

Archéologique de Caussade : caussade.speleo@yahoo.fr 
ou Office de Tourisme intercommunal de Bruniquel 
Tél. 05 63 67 29 84

COURSE SPORTIVE TRAIL DES TROIS ROCS - 
SAINT-ANTONIN-NOBLE- VAL 
Pour les plus entrainés, une course de 51 km 
avec un dénivelé positif de 2300 mètres environ 
et une autre  plus accessible de 22 km avec un 
dénivelé positif de 900 mètres. 
Une randonnée de 18 km est aussi proposée aux 
participants. 

Cet événement sportif majeur des Gorges de 
l’Aveyron est ouvert à tous licenciés ou non sur 
inscription. Le parcours est balisé. L’épreuve 
impose aux concurrents une certaine prise en 
charge d’eux-mêmes (semi-autonomie).
»» 350 participants maximum.
»» INFOS ET INSCRIPTIONS : www.traildestroisrocs.fr  

Port. 06 03 69 72 03 
 

»» TRAIL DES GUARRIGUES  - MONTRICOUX 
Le trail des garrigues est une course en 
autosuffisance (un point d’eau vous permettra 
de remplir vos gourdes). Il se déroule dans un 
superbe cadre, notamment au coeur de la forêt 



DÉCOUVREZ LA VÉLOROUTE DE 
LA VALLÉE DE L’AVEYRON 

TAQUINER LE POISSON SUR 
LA RIVIÈRE AVEYRON !

OUVERTURE DE LA PÊCHE AUX 
CARNASSIERS LE 1ER MAI 2015  
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de la Grésigne et le long des gorges de l’Aveyron. 
Deux courses sont proposées, l’une de 27,3 km 
avec un dénivelé positif d’environ 580 m et l’autre 
de 13,5 km avec un dénivelé positif d’environ  
180 m. Un parcours complémentaire de 13,5 km 
est ouvert aux marcheurs.
Inscriptions sur place à la salle des fêtes à partir de 
7H30. Engagement : 12€ pour les 27,3 km ; 10€ pour 
les 13,5 km ; 6€ pour la marche.
Départ sur la place de la Mairie à 9h00

»» Infos : www.traildesgarrigues.fr/ 06-86-96-07-55

Pour des cyclotouristes confirmés, le Tarn-
et-Garonne vous propose une traversée 
authentique le long de la véloroute de la 
vallée de l’Aveyron sur plus de 80 km de routes 
principalement secondaires, de Montauban à 
Laguépie. 
Partagée avec les autres usagers et sans bande 
cyclable dédiée, cette véloroute qui dispose 
d’une signalétique de jalonnement permet une 
découverte facilitée de la plaine de Montauban 
jusqu’aux villages médiévaux de Montricoux, 
Bruniquel, Penne, Saint-Antonin-Noble-Val, 
Varen et Laguépie, portes du Rouergue et de 
l’Albigeois.  
Plus d’infos sur le parcours : http://www.cirkwi.com
Informations sur les services : Office de Tourisme de 
Saint-Antonin-Noble-Val  - Tél. 05 63 30 63 47
Fax : 05 63 30 66 33
tourisme@st-antoninnv.com
www.tourisme-saint-
antonin-noble-val.com

L’Aveyron est une rivière qui a gardé un aspect 
relativement sauvage. 25 chaussées et petits 
barrages hydroélectriques se succèdent de 
Laguépie à la confluence avec le Tarn.
 
Ainsi beaucoup de secteurs sont propices à la 
pêche en bateau sur des biefs à faible courant, 
riches en carnassiers et grosses carpes. Les zones 
à plus fort courant, quant à elles, sont favorables 
à la pêche du goujon ainsi qu’à la pêche des 
cyprinidés d’eaux vives comme le chevesne, 
l’ablette ou la vandoise. 
La pêche sur l’Aveyron est très agréable et 
permet d’évoluer dans un décor pittoresque. 
Les pêcheurs à la mouche peuvent donner libre 
cours à leur intuition, tout comme les pêcheurs 
de carpes ou de carnassiers. Nul ne sera déçu, 
quelle que soit sa technique de pêche.

Pour pouvoir pêcher, la carte de pêche est 
obligatoire. Journalière ou annuelle, la carte 
de pêche s’adapte à toutes vos envies ! 
Pour vous la procurer, rien de plus simple : RDV sur 
www.cartedepeche.fr 

Télécharger le circuit !



ART DE VIVRE, GASTRONOMIE, 
ET SAVOIR-FAIRE

découverte
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DOMAINE DE MASSOULAC À MOLIÈRES

Inauguration

Le domaine de Massoulac, c’est la rencontre 
entre deux univers : le contemporain et le 
traditionnel. Perché sur les coteaux du Quercy 
dans un hameau à quelques kilomètres du 
village de Molières, le domaine est dédié aux 
vacances “plaisir” et à l’art de vivre. 
6 lodges sont proposés à la location pour des 
vacances uniques et reposantes. 
Espace aquatique chauffé, espace bien-être, 
lounge-bar, aire de jeux pour enfants… autant 
de services qui viendront agrémenter votre 
séjour. 
Réunion de familles, de travail, groupe d’amis, 
cousinade, anniversaire, communion… pour 
toutes vos grandes occasions le Domaine de 
MASSOULAC est la solution idéale.
Location à la nuitée (2 nuits minimum) hors juillet et 
août ou à la semaine. 
Tarifs spéciaux “ouverture” à partir de 350 euros la 
semaine 
Plus d’informations : www.domainedemassoulac.com
Contacts et réservation : Julie GRIMEAU / 0623865203 / 
juliegrimeau@live.com 

Tous au jardin !

LES JARDINS DU QUERCY  - VERFEIL-SUR-SEYE 
Les jardins de Quercy, sur une superficie d’un 
hectare, forment un ensemble de jardins 
thématiques, trouvant une inspiration commune 
aux jardins britanniques. Plusieurs bancs invitent 
au repos dans un cadre bucolique. Dans cet 
environnement, l’absence quasiment de 
traitements chimiques a encouragé la présence 
continuelle d’oiseaux, d’insectes et de papillons. 
L’organisation des floraisons est faite de telle 
sorte que l’œil trouve toujours un point coloré où 
se poser. 
Entrée : 5€/pers. Ouvert du 15 mai au 19 septembre 
de 10h à 19h.
Plus d’informations : Tél : 05 63 65 46 22
www.lesjardinsdequercy.fr



Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2015

Art de vivre, gastronomie et savoir-faire10

Les foires aux
plantes

VERT-TIGE - Dimanche 4  mai 
Marché aux plantes dans et autour des 
Châteaux de Bruniquel. 
Plus de 30 exposants  de fleurs et de végétaux 
seront présents pour vous inviter à embellir 
et valoriser vos jardins, des plants de légumes  
à la décoration la plus originale. 
Animations et rencontres sur le thème  
“La richesse des Simples - Les plantes qui 
soignent” avec exposition photo, démonstration 
de distillation, promenade botanique et atelier 
d’herboristerie sur inscription au 06 75 38 21 01. 
Entrée libre de 10h à 18 h aux châteaux de Bruniquel
Restauration et salon de thé dans le château vieux, 
buvette et pizza dans les Jardins. 

»» Plus d’infos sur www.vert-tige-bruniquel.blogspot.fr 
Rejoignez Vert-Tige sur facebook. 
Port. 06 75 38 21 01
Mél :  vert.tige.bruniquel@gmail.com

JARDIN NOBLE-VAL - Dimanche 19 avril
Jardins Noble-Val est une manifestation dédiée 
à l’art du jardin. Une belle palette d’exposants a 

choisi la place du Pradel à Saint-Antonin-Noble-
Val pour présenter le meilleur en matière de 
plantes, de décoration... auxquels s’ajoutent 
la restauration, les espaces d’échange et des 
animations. 

»» Renseignements : www.cotenobleval.com

Retrouvez les autres foires aux plantes à Caylus 
(dimanche 10 mai 2015 avec des ateliers d’art 
floral), à Laguépie (les 24 et 25 avril 2015), à 
Nègrepelisse (le dimanche 10 mai 2015). 

Vert-Tige aux Châteaux de Bruniquel
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Atelier de
cuisine

DÉGUSTATION “L’ÎLE AU CHOCOLAT” 
NÈGREPELISSE 

Atelier organisé autour des installations des 5.5 
designers «Chérie j’ai oublié la nappe!» situées 
sur l’île de Nègrepelisse. 
Laissez-vous conter les saynètes de l’île de 
Nègrepelisse par le biais du chocolat. 

14H30 - 17H : 
»» Atelier de cuisine : cigares au chocolat, rochers, 

etc. Les recettes réalisées seront mises en 
scène sur les nappes des 5.5 designers pour la 
dégustation. 
Sur réservation / 6-12 ans / 8 places / 7€. 

17H - 17H30 : 
»» Visite commentée et dégustation. 

Sur réservation / Tout public, dont enfants dès 6 ans 
accompagnés / 20 places.

»» Infos et réservations : 
Centre d’art et de design La Cuisine 
Tél. 05 63 67 39 74 / www.la-cuisine.fr

Vert-Tige aux Châteaux de Bruniquel
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SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL
DU 25 AVRIL AU 3 MAI 2015
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Zoom sur

Ces rencontres autour de la création, de 
l’écriture et de la lecture sont le leitmotiv de 
cette manifestation avec comme point fort, 
le salon des éditeurs et des artistes les 2 et 3 
mai, exposition/vente d’ouvrages rares et 
remarquables.

Katya Knight, lauréate du concours 2014 est 
l’invitée d’honneur 2015. 

Nouveauté cette année : le festival investit 
la cité sous le titre “Artistes vos papiers !”. Des 
œuvres sont exposées dans les galeries de 
Saint-Antonin-Noble-Val où des ateliers sont 
également proposés au public. 
Le thème du 5ème concours de livre d’artiste est 
“Ombre et Lumière”.

Tout le programme :
»» À LA MAIRIE :  

- OEUVRES DE KATYA KNIGHT 
- �LIVRES D’ARTISTES DE LA BIBLIOTHÈQUE 

DÉPARTEMENTALE DE PRÊT
- �LIVRES PARTICIPANT AU 5È CONCOURS “OMBRE ET 

LUMIERE”
-	� EXPOSITION ET INSTALLATION DES ATELIERS 

»» À LA MÉDIATHEQUE A. GALUP : 
-	 �LIVRES D’ARTISTES DE LA  BIBLIOTHÈQUE 

DÉPARTEMENTALE DE PRÊT
-	 ŒUVRES (PTS TABLEAUX) DE  KATYA KNIGHT 
-	 ORIGAMI DE RUTHLI BUCHMAN
-	 LIVRES ANIMES ET POP-UP

»» FESTIVAL OFF « ARTISTES, VOS PAPIERS ! »  
- �DANS LES GALERIES D’ART : 

»» ŒUVRES  EN 3D DE K. KNIGHT  
- À LIBRAIRIE LE TRACTEUR SAVANT 

»» ORIGAMIS DE R. BUCHMANN

»» ANIMATIONS
Samedi 25 avril
ATELIER ORIGAMI PAR R. BUCHMANN 
de 14h30 à 16h30 – tt public
Librairie le Tracteur Savant 

Dimanche 26 avril 
ATELIER « Transformation et métamorphose 
du papier » par KATHIA K 
Galerie de la mairie - 14h30/16h30
Public : à partir de 10 ans

Mercredi 29 avril
Atelier à la médiathèque Cartes en Pop-up
Muriel LIMONET

14 ÈME ÉDITION 
DU FESTIVAL DU LIVRE 
D’ARTISTES “SOUS COUVERTURE“ 



DU 4 AU 30 MAI 2015

DU 16 AU 31 MAI 2015 À CAUSSADE
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Jeudi 30 avril
SOIREE LECTURE ET AUBERGE ESPAGNOLE 
chez l’habitant  (chez Nicole à Montpalach)
19h30

Samedi 02 mai  
ATELIER CALLIGRAPHIE CHINOISE par Gianni 
Stramandino à la médiathèque
de 10h30 à 12h30  -  Public : à partir de 7 ans 

Dimanche 03 mai
Conférence  de Mr  Y. Lespestipon :   « les 
lettres et les ombres ».
17h : REMISE DES PRIX DU CONCOURS 

Le 13 mai après-midi 
LES LIVRES D’ARTISTE SORTENT DE LEUR RÉSERVE : 
MANIPULATION À LA MÉDIATHÈQUE AMÉLIE GALUP 
Plus d’infos : Association Mosaïque en Val
Tél. : 05 63 67 16 32 – 06 84 18 48 42
mosaiqueenval@yahoo.fr
www.livredartistestantonin.blogspot.com
Médiathèque Amélie Galup : 05 63 68 22 34 Un évènement à ne pas manquer en Midi-

Quercy ! Il accueillera cette année comme 
invitée d’honneur Marie-Line Montecot, 
grande aquarelliste, native du Tarn. 40 autres 
prestigieux  aquarellistes venus des 4 coins de 
France et de divers pays étrangers : Belgique, 
Espagne, Moldavie, Inde, Canada, Vietnam 
assureront une présentation de haut niveau.
Plus  de 350 aquarelles seront exposées à 
la halle Bonnaïs. Durant le salon, le public 

LE FESTIVAL CONTINUE ! 
EXPOSITION DES LIVRES DES 
ATELIERS “OMBRE ET LUMIERE ”

5ÈME ÉDITION DU SALON 
INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE



5 AU 12 JUILLET 2015 À NÈGREPELISSE
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pourra apprécier 20 démonstrations gratuites, 
retransmises sur grand écran.

»» LES STAGES 
- �ACHESON-JUILLET Donna  (Yvelines) : 2 jours : 

dimanche 17 et lundi 18 mai 
- �ALVAREZ-SANCHEZ Blanca (Espagne) : 1 jour : 

lundi 18 mai
- �BROT Didier (Puy-de-Dôme) : 2 jours :  

samedi 30 et dimanche 31 mai
- �BRUNERIE Gilles (Finistère) : 2 jours :  

dimanche 24 et lundi 25 mai
- �BUTHIER-CHARTRAIN Muriel (Eure-et-Loir) :  

2 jours : lundi 18 et mardi 19 mai 
- �COPPOLA Adrien (Var) : 2 jours :  

vendredi 29 et samedi 30 mai 
- �DECRON Jean-Luc (Pyrénées-Atlantiques) :  

2 jours : samedi 30 et dimanche 31 mai
- �FOLLY Marc  (Rhône) : 2 jours  :  

mardi 26 et mercredi 27 mai 
- �FOLLY Marc  (Rhône) : 2 jours :  

jeudi 28 et vendredi 29 mai 
- �GOREAN Eugen (Moldavie) : 3 jours :  

lundi 18, mardi 19 et mercredi 20 mai 
- �HAAS Isabelle (Haute-Garonne) : 2  1/2 journées 

(l’après-midi) vendredi 22 et dimanche 31 mai  
NB : ces stages se tiendront en extérieur ! 

- �IZQUIERDO Corinne (Aude) : 1 jour :  
dimanche 17 mai 

- �JOLIT Martine (Lot-et-Garonne) : 3 jours : 
vendredi 29, samedi 30 et dimanche 31 mai 

- �KUZNETSOV Mishal (Russie - Canada) : 2 jours : 
jeudi 21 et vendredi 22 mai 

- �LABILLE Marie (Gironde) : 3 jours :  
jeudi 28, vendredi 29 et samedi 30 mai 

- MINGUET Carine (Belgique) : dimanche 17 mai
- MONTECOT Marie-Line (Maine-et-Loire) : 3 1/2 

journées (le matin)  : samedi 16, dimanche 17 et 
lundi 18 mai  (NB : CE STAGE EST COMPLET !) 
- �PINCHON Reine-Marie (Val d’Oise) : 2 jours  : 

vendredi 29 et samedi 30 mai 
- �VANPARIJS Martine (Belgique) : 1 jour : 

dimanche 17 mai  

Plus d’infos : coudercannemarie@orange.fr
Tél. 06 22 20 69 45 
Ou Office municipal de tourisme : 
caussadetourisme@gmail.com
Tél. 05 63 26 04 04
Site : http://aquarellecaussade82.blogspot.fr

Dans le cadre de la seconde 
édition du Festival Les Voix au 
Château, un stage d’orchestre 
symphonique est organisé  
à Nègrepelisse, du 5 au 12 
juillet 2015. 
Ce stage s’adresse à des 
instrumentistes fin de cycle 
3 et sera dirigé par Philippe 
Hui, chef d’orchestre de 
réputation internationale. 
Date limite d’inscription : 15 mai 
2015. 
Pour tous renseignements : Association Nègr’Artis
Tél. 06 19 24 66 24 ou 06 75 27 58 09
ou 06 87 37 35 17
Site Nègr’Artis: www.negrartis.com
Site Festival : www.les-voix-au-chateau.fr

STAGE D’ORCHESTRE 
SYMPHONIQUE



Avril-mai-juin 2015

s’évader
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Avril 2015

Communauté de communes 
du Quercy Caussadais	
LES “CONTES JEUNE PUBLIC”  qui se déroulent 
sur l’intercommunalité invitent les enfants non 
scolarisés et les élèves de maternelle à découvrir 
Sybille Bligny. Apprécier le son des mots, de la 
musique et de la gestuelle !
Donner ou redonner une place à son imaginaire,
Envie de lire ! 
Proposé par la Communauté de Communes du Quercy 
Caussadais  - Tél. 05 63 93 28 66
Entrée libre et gratuite

Bioule	
LES RACONTINES à 14h15 Bibliothèque de Bioule
Rendez-vous lecture avec Nicolas, l’ogre des mots 
de l’Association RÉEL. 
A partir de 4 ans. Renseignement : 05 63 31 97 15

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Nègrepelisse
ATELIER DE CUISINE autour de “Chérie j’ai oublié 
la nappe!” des 5.5 designers située sur l’île de 
Nègrepelisse. 
UNE ILE A SAVOURER, 2ÈME ÉDITION. 
Dans le cadre des rencontres du CPIE Midi-Quercy. 
Sur réservation.  Tout public, dont enfants dès 6 ans 
accompagnés. 
Intervenant : Fabien Schmitt, éducateur 
environnement au CPIE Midi-Quercy. 
13h30 - 15h : BALADE/CUEILLETTE de plantes 
sauvages comestibles sur l’île de Nègrepelisse et 
visite commentée de l’oeuvre des 5.5 designers. 
20 places.

Les 30, 31 mars et 2 et 3 avril

Mercredi 1/04
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15h - 17h : ATELIER DE CUISINE à base des 
plantes cueillies. 10 places - La cuisine : 05 63 67 39 74
info@la-cuisine.fr  -www.la-cuisine.fr

Bioule
CONCOURS DE BELOTE organisé par l’association 
“Dix de Der”. A 21h à la salle des fêtes. 
Renseignements : 06 08 85 40 81

Laguépie
RANDO LAGUÉPIE sortie Flauzins “Le cheval du 
roi”13 km - Départ à 13h30 place du Foirail - Prix : 1€
Laguépie Rando, président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Nègrepelisse
VISITE GUIDÉE  gratuite des principaux édifices 
patrimoniaux de la commune organisée par Mme 
Maïté Vergnes, conseillère municipale. 
Tous les 1ers jeudis de chaque mois rendez-vous à 
14h30 devant l’hôtel de ville (5 place de la mairie). 
Groupe minimum de 5 personnes. Durée 1h30.
Réservation obligatoire au 05 63  64 22 66 ou 
au 05 63 64 20 90  /  mvergnes@wanadoo.fr.

Nègrepelisse
PLACE DE LA PALABRE, au centre d’art La cuisine, 
dans la série “Je-nous” : 
”Je suis un individu ou nous sommes des personnes ?”
20h30-23h / 68 places / Gratuit.
Modérateur : Boris Prat, animateur de Place de la 
Palabre Individualisme, individuation, égocentrisme, 
égoïsme, égotisme, altruisme... 
Place de la Palabre vous donne rendez-vous 
chaque 1er jeudi du mois en toute convivialité à 20h 
à la médiathèque ou à La cuisine. Un genre de ciné/
café-débat/philo... agiter des idées, regarder dans les 
marges. La cuisine : 05 63 67 39 74
info@la-cuisine.fr  -www.la-cuisine.fr

Caussade
CONCERT GRATUIT  à 21h30 Tara’s Folk (irish 
music) Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35

Nègrepelisse 
CARNAVAL Intercommunal 13h30 - 16h défilé 
dans les rues du centre-ville avec les enfants des 
écoles maternelles et primaires - Tout public.
Renseignement : 05 63 30 97 85
www.cc-terrasses-vallee-aveyron.fr

Saint Etienne de Tulmont
LECTURES A VOIX HAUTE 20h30 - 22h à la 
médiathèque. De l’écrit à l’oral, de bouche à oreille, 
ce nouveau rendez-vous a pour objectif de faire 
partager sa passion pour les mots par la lecture à 
haute voix. 
Médiathèque St Etienne : 05 63 64 63 07

Vaissac
CONCOURS DE BELOTE

Jeudi 2/04

Vendredi 3/04
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Bruniquel
STAGE D’INITIATION AU TISSAGE
Dans son atelier, situé au cœur du village de 
Bruniquel, Marieth Lecornué, tisserande, propose  
en quatre jours de faire connaissance avec  
la technique du tissage et de créer un ouvrage à 
emporter en fin de stage. 
Dates de stages 2015 : 27 février au 2 mars - 6 au 
9 mars – 3 au 6 avril - 10 au 13 juillet. 
Tout le matériel nécessaire sera mis à disposition et le 
tissage s’effectue sur des métiers basse-lisse à quatre 
cadres.
Pour en savoir plus : www.atelier-tissage.com. 
Inscriptions auprès de Marieth Lecornué - Tél : 05 63 30 44 01 
ou 06 16 55 31 50 – atelier.tissage@gmail.com

Bruniquel
SOIRÉE THÉÂTRE à 20h30 à la salle des fêtes de 
Bruniquel avec les comédiens de l’imaginarium 
dans le cadre de la semaine de la Ligue contre le 
cancer. 
Contact 06 26 93 73 63 

Caussade
FÊTES DE PÂQUES / FÊTE FORAINE 
Samedi 4 : Jam City à 22h à l’Espace Bonnaïs
Lundi 6 : Sylvie Nauges apéro Concert de 18h à 
19h et bal musette à 21h30 à l’Espace Bonnaïs
Grande foire de Pâques au cœur de la ville.
Office Municipal de Tourisme : 05 63 26 04 04 
caussadetourisme@gmail.com -  www.mairie-caussade.fr

 La Salvetat Belmontet
RANDONNÉE -  RDV Mairie La Salvetat Belmontet.
• Pour les marcheurs alternativement le Samedi et le 
dimanche après midi à 14h RDV Mairie
• Pour ceux qui désirent randonner en semaine 
RV fixé les jeudis à 14h à la Mairie de La Salvetat.
Organisé par l’association La Belle Montée
Contacts : Geneviève DOUREL 06 28 35 48 78 OU 
Sandra PUERMA 06 89 96 44 49

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

CINÉ-FAMILLE à 15h
Médiathèque de Nègrepelisse.  À partir de 6 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

COMPÉTITION D’ART MARTIAL 
organisée par l’association Kuma San Dojo dans la 
petite salle du gymnase Jean Taché. 
Étape régionale de Ki Shin Tai Jutsu de 13h à 17h. 
Entrée libre. Renseignements : 06 11 72 29 24

Samedi 4/04

Samedi 4/04

Du 3 au 6/04 Du 4 au 6/04
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Nègrepelisse
ATELIER DE CUISINE adultes.  La bouillabaisse / 
Marseille. 16h30 - 19h. 
Sur réservation / 8 places / 15€. 
Présente sur les tables de nombreuses familles à 
toutes les saisons, la soupe,  issues de cultures et de 
terroirs différents, fait resurgir un quotidien universel 
qui varie selon les ingrédients, la vaisselle et notre 
gestuelle. Conçu sous une forme participative, un 
habitant, un artisan ou un producteur est invité à 
venir transmettre une recette choisie ensemble. 
Intervenante : Carmen Piroth de l’association 
Femmes en mouvement, Nègrepelisse.
Centre d’art et de design La cuisine - Château de Nègrepelisse 
Fourneaux de la cuisine : 05 63 67 36 16
camille.savoye@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
les 48h de la BD - 12 BD à 1€
Librairie le Tracteur Savant : 07 82 55 72 27

Saint Etienne de Tulmont
SOIRÉE DANSANTE organisé par l’amicale du 
personnel de la mairie à 20h30 à la salle des fêtes
Renseignements : 05 63 64 50 57

Saint-Antonin-Noble-Val
THÉÂTRE : la vie devant soi - 21H Salle des 
thermes - Tarif 6€ / 8€ - durée : 60 minutes - Conseillé à 
partir de 12 ans - Un spectacle intimiste qui, à travers 
l’histoire d’amour d’un petit garçon arabe et d’une 
vieille femme juive, nous offre un regard dépourvu 
de préjugés religieux et culturels
Même sans le Train - www.memesansletrain.org

Caylus
LA NUIT CALIENTE ! 
4 DJ’s animeront la soirée (cadeaux à gogo)
Salle des fêtes à partir de 22h30 - Entrée 6€
Renseignements 06 32 02 16 39

La Salvetat Belmontet
CYCLISME SUR ROUTE
RDV 9h MAIRIE de LA SALVETAT
Pour les cyclistes : tous les dimanche matin
Les parcours seront établis en fonction des 
participants et de la météo
Le Mercredi après midi départ de Verlhac Tescou vers 
17 h pour une sortie d’une cinquantaine de KM
Organisé par LA BELLE MONTÉE
Renseignements : Eric VIES 06 08 88 63 37

Du 4/04 au 5/04

Dimanche 5/04
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Monclar de Quercy
LÂCHERS DE TRUITES - Petit Lac de la Base de 
Loisirs / Pêche aux Lacs de Monclar :
(Réservé aux cartes annuelles et hebdomadaires) 
Cartes en vente à l’Office de Tourisme  - Tél.  05 63 30 31 72 
et au Bistrot des Capitouls Tél. 05 63 02 24 29

Nègrepelisse
OUVERTURE DOMINICALE DU CHÂTEAU. 
Tous les 1ers dimanches de chaque mois de 14h 
à 18h, la cour du château et la salle d’exposition 
du centre d’art La cuisine sont ouvertes au public 
gratuitement des mois de septembre à juin. 
Organisé par l’amicale du perso / La cuisine : 05 63 67 39 74
 info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Nègrepelisse
LES MARDIS DE L’HISTOIRE DE L’ART 
19h - 20h30 / 68 places / Gratuit. 
Intervenant : Frédéric Jourdain, historien de l’art. 
LE PORTAIT est un sujet de représentation qui 
résiste à toutes les révolutions artistiques. Comment 
expliquer aujourd’hui encore ce goût irraisonné 
pour la représentation de la figure humaine ?
La cuisine : 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr
www.la-cuisine.fr

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Laguépie
RANDO LAGUÉPIE : sortie Najac “Les murets”

 distance 11 km - 1€  rdv à 13h30 Place du Foirail
Laguépie Rando, président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Saint Etienne de Tulmont
THÉ DANSANT organisé par le club des aînés de 
14h à 18h à la salle des fêtes.  
Renseignements : 06 43 64 97 68

ATELIER PHILO de 18h30 à 20h à la médiathèque. 
L’idée est de proposer un espace de parole 
collective où chacun peut s’exprimer face à des 
questions universelles pour élaborer une réflexion 
critique et ainsi donner du sens. Une parenthèse 
dans le quotidien pour se poser et se questionner, 
apprendre à penser par soi-même, pour soi-même, 
avec les autres. Sur inscription au 05 63 64 63 07 ou 
bibstetienne@info82.com

Bruniquel
SOIRÉE JEUX avec la Ludothèque Tipi de Jeux au 
Gîte de la Mairie de Bruniquel de 20h30 à 23h00.  
La Ludothèque intercommunale “Tipi de Jeux” 
propose une soirée tout public pour découvrir ou 
redécouvrir le plaisir de jouer ensemble… 
Tout public.
“Tipi de jeux” : 05 63 24 08 38 – 06 03 85 66 36

Mardi 7/04

Vendredi 10/04

Mercredi 8/04

Jeudi 9/04
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Caussade
CONCERT GRATUIT 21h30 La Bedoune (pop et 
blues song) Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35

CONFÉRENCE D’OUVERTURE DU SALON 
Z’ÉNERGIES  “Handicap, Normalité et Pathologie 
ou Normalité : où est la frontière ?” 
par le Professeur Jean-Luc Nespoulous 
A 19h30 aux Récollets, salle de conférences
Organisé par l’association Essentiel
Tél. 05 63 22 87 61 – zenergies-nature-sante.fr

La Salvetat Belmontet
FESTIVAL de Théatre Amateur
LES THÉÂTRALES EN QUERCY VERT
Renseignements : Office de Tourisme de Monclar de Quercy 
05 63 30 31 72

Monclar de Quercy
SOIREE JEUX 20h00 à 22h00
Organisée à l’Espace Ados au CLAE
Vente gâteaux, bonbons, boissons
Entrée libre – ouverte à tous
Renseignements : Office de Tourisme de Monclar de Quercy 
05 63 30 31 72

Montpezat-de-Quercy
CONCERT CHOEUR À COEUR avec un ensemble 
vocal belge A 20h30 à la Collégiale

Saint-Antonin-Noble-Val
LAS VARGAS à 21 h salle des Thermes du rock’n’roll 
comme on l’aime : débordant d’énergie et de 
générosité - tarif 5€ 
Même sans le Train - www.memesansletrain.org

Saint Etienne de Tulmont
LAN PARTY de 18h à 20h30 sur inscription 
(nombre de poste limités) et SOIRÉE JEUX avec 
la Ludothèque Tipi de Jeux à la médiathèque de 
20h00 à 23h30. La Ludothèque intercommunale 
“Tipi de Jeux” propose une soirée tout public 
pour découvrir ou redécouvrir le plaisir de jouer 
ensemble… Tout public
La F@brik : 05 63 64 63 07 et “Tipi de jeux” : 05 63 24 08 38  ou 
06 03 85 66 36  ludotheque-cctva@info82.com

Du 10 au 12/04

Vendredi 10/04
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Albias
BIG BANG DES ARTS 
CONCERT MINI–MÔME
Drôle, poétique, un vrai 
concert rien que pour 
la Petite marmaille. Les deux complices Catherine 
Fontaine et Marie ont concocté un répertoire 
drôle, sans chichis, vivant et poétique adapté aux 
petites oreilles. La plume de Catherine s’envole, les 
notes décollent et les yeux pétillent. Une première 
approche originale de ce que peut être un vrai 
concert. En route pour un voyage en musique, au 
son de la guitare, du banjo, et d’instruments venus 
d’Afrique, du Canada, du Brésil, d’Irlande… aux 
sonorités captivantes. Un peu d’espace, les enfants 
tout autour, et du bonheur dans les oreilles, dans 
les regards et dans les coeurs, c’est tout, et c’est plus 
que beaucoup ! 
Création musicales et interprétation : Catherine 
Fontaine et Marie-Christine Bazin.
Spectacle programmé en partenariat avec le réseau 
de lecture publique Terrasse et Vallée de l’Aveyron.
A la Médiathèque à 11h 
De 6 mois à 6 ans / 50 mn -  Entrée gratuite. 
Réservation : 05 63 64 25 55 - www.bluevelvet.eklablog.com 
www.cateherinefontaine.com/marmaille

Molières
RANDONNÉE GRATUITE (11 km) sur le circuit 
de la vallée du Bonnan (commune de Milhars 81). 
Rendez-vous devant l’église de Molières à 8h30 OU 
sur la place de la Mairie à Milhars à 9h30, avec le 
pique-nique.
Les amis de la Médiathèque de Molières  Tél. 09 61 35 32 92 

Montpezat-de-Quercy
THÉÂTRE  “UNE CLÉ POUR DEUX” 20h30 au 
Cinéma-Théâtre, Théâtre tout public
Organisé par Montpezat-Comédie

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

“L’ÉCOLE DES SPORTS” vous invite à une initiation 
au TIR A L’ARC en Famille de 10h à 11h30. Rendez-
vous à la plaine sportive de Lauzel. 5 € par famille.
Réservation : 06 23 14 24 07

Saint Etienne de Tulmont
SOIRÉE DANSANTE   organisée pour les 25 ans de 
l’association culture et loisirs à 20h30 à la salle des 
fêtes. Renseignements : 06 21 82 32 82

Vaissac
BAL DU PRINTEMPS 
Comité des fêtes : 06 99 92 12 52

Bruniquel
RASSEMBLEMENT INTER-RÉGIONAL DE 
SPÉLÉOLOGIE AUX CHÂTEAUX 
Plus d’infos page 5.

Samedi 11/04
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Caussade
SALON DES Z’ÉNERGIES Salon du bien-être, de 
l’épanouissement personnel – Conférences, ateliers 
adultes et enfants, praticiens de santé, espace soins, 
restauration… plus de 80 exposants. 
Pass découverte : 2 soins pour 20€. 
A l’Espace Bonnaïs - De 9h à 21h le samedi 
et de 9h à 19h le dimanche
Organisé par l’association Essentiel - Tél. 05 63 22 87 61
zenergies-nature-sante.fr 

La Salvetat Belmontet
CYCLISME SUR ROUTE
RDV 9h MAIRIE de LA SALVETAT
Pour les cyclistes : tous les dimanche matin

Les parcours seront établis en fonction des 
participants et de la météo
Organisé par LA BELLE MONTÉE 
Renseignements : Eric VIES 06 08 88 63 37
Christophe ESCALETTE 06 84 09 42 99
J.Marc SANGLA 05 63 30 34 16
 
Monclar de Quercy
LÂCHERS DE TRUITES
Petit Lac de la Base de Loisirs / Pêche aux Lacs 
de Monclar (Réservé aux cartes annuelles et 
hebdomadaires) 
Cartes en vente à l’Office de Tourisme  - Tél.  05 63 30 31 72 
et au Bistrot des Capitouls Tél. 05 63 02 24 29

CONCERT DE FIN DE STAGE ECOLE ST JOSEPH 
suivi d’un Apéro-Concert à 18h30 
avec les Ateliers musicaux de St Cyprien, Toulouse,
Ensemble “Zumbuls des Balkans”
Office de Tourisme de Monclar de Quercy  : 05 63 30 31 72

Montpezat-de-Quercy
PÊCHE - Toute la journée, pêche à la truite au lac du 
Cruzel, restauration sur place
Organisé par Association Communale de Chasse Agréée

Montricoux
THÉ DANSANT organisé par “La joie de vivre” 
Orchestre Pyrénée musette 
à 14h30 à la salle des fêtes
Contact : 05 63 67 20 07

Nègrepelisse
BOURSE A LA PUÉRICULTURE organisée par la 
FCPE des écoles publiques. 
Toute la journée à la salle des fêtes
Renseignements au 06 18 07 56 82

Dimanche 12/04

Du 11/04 au 12/04
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`
Caussade
THÉ DANSANT avec l’orchestre Françis Bernard
14h30 – Espace Bonnaïs - Tarif : 9€
par l’Amicale “Lou Capel Caussadenc “  Tél. 06 07 13 84 32

Molières
CONCOURS DE BELOTE organisé par l’Age d’Or 
Moliérain à 14h, Salle de la Pyramide (N°3 Rue de la 
Mairie). - Renseignements : 05 63 67 76 37

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Montpezat-de-Quercy
SANSCRIT “Langue de la civilisation de l’Inde 
ancienne” - RDV à 18h30 à la Médiathèque 
organisé par Les Amis de la Médiathèque 

Nègrepelisse
C’EST LES VACANCES ! 
14h - 15h : Visite de l’exposition “Une soupe en 
automne” de Robert Milin. 
15h - 17h : Un Atelier au choix > Atelier de 
pratiques artistiques : Passe à table ! À la manière 
d’un designer, recrée ton service à soupe, en 
transformant la forme, la matière, la couleur de 
chaque objet le composant. Ces objets seront 
ensuite utilisés pour la mise en scène du film tourné 
avec les enfants à l’heure du goûter 
OU > Atelier de cuisine : De l’œilleton à la casserole. 
17h - 17h30 : Goûter. À l’heure du goûter les deux 
ateliers se rejoindront pour mettre en scène et 
déguster les soupes concoctées en cuisine. 17h30 
- 18h : Cinéma Projection des films réalisés avec les 
enfants. La cuisine : 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr 
www.la-cuisine.fr

Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 15h
cycle “Comme par magie…”  À partir de 6 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Bioule
CONCOURS DE BELOTE organisés par l’association 
“Dix de Der”. A 21 h à la salle des fêtes
Renseignements : 06 08 85 40 81

Laguépie
LAGUÉPIE RANDO : sortie Cordes sur Ciel “Sentier 
du Causse” 12 km - 1€ rdv à 13h30 Place du Foirail
Laguépie Rando, président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Léojac
THÉ DANSANT - Orchestre “Pascal MANGIER”
de 14h30 à 19h  / 16h30 : gâteaux, boissons, café
Réservations : 05 63 63 56 70

Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 15h
cycle “Comme par magie…”  À partir de 6 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55 

CINÉMA / VIE D’ARTISTE 20h30 - 21h30 / 
68 places / Gratuit. Grâce à un partenariat avec 
le FRAC Midi-Pyrénées, La cuisine propose des 
documentaires sur les artistes, designers, etc., du 
XXème siècle. 
COLLECTION DESIGN/DESIGNERS 2. Présentation 
de 4 documentaires sur : Christophe Pillet, Garouste 
et Bonetti, Jean-Marie Lassaud et Olivier Gagnère. 
Conception : Catherine Terzieff. 
2000, durée : 4 x 12 min
Château de Nègrepelisse - La cuisine : 05 63 67 39 74
 info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Mardi 14/04

Mercredi 15/04

Jeudi 16/04
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Montpezat-de-Quercy	
CINÉMA-THÉÂTRE tout public “Une clé pour deux” 
à 20h30 - Organisé par Montpezat-Comédie

Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 15h
cycle “Comme par magie…”  À partir de 6 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55  

Monclar de Quercy
FÊTE DU CHEVAL et VIDE ÉCURIE, Foire aux 
équidés Lieu : Esplanade des 3 Lacs
20h 30 Repas et Cabaret Equestre
Dimanche : visite officielle, maréchalerie, apéritif 
repas & Spectacle équestre
Office de Tourisme de Monclar de Quercy 05 63 30 31 72

Molières
RANDONNÉE GRATUITE (13 km) sur le circuit de 
Puy-l’Evêque (Lot). Rendez-vous devant l’église de 
Molières à 13h.
Les amis de la Médiathèque de Molières 09 61 35 32 92

Nègrepelisse
ATELIER DE CUISINE / DéGUSTATION autour 
de «Chérie j’ai oublié la nappe!» des 5.5 designers 
située sur l’île de Nègrepelisse. L’îLE AU CHOCOLAT 
Laissez-vous conter les saynètes de l’île de 
Nègrepelisse par le biais du chocolat. 
14h30 - 17h : Atelier de cuisine : cigares au chocolat, 
rochers, etc. Les recettes réalisées seront mises 
en scène sur les nappes des 5.5 designers pour la 
dégustation. Sur réservation / 6-12 ans / 8 places / 7€. 

17h - 17h30 : Visite commentée et dégustation. 
Sur réservation / Tout public, dont enfants dès  
6 ans accompagnés / 20 places. Centre d’art La cuisine  
au château de Nègrepelisse - camille.savoye@la-cuisine.fr 
www.la-cuisine.fr - Fourneaux de la cuisine : 05 63 67 36 16 

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

SOIRÉE CABARET organisé par le SCN Rugby à la 
salle des fêtes à partir de 19h30.
Renseignements au 06 07 16 42 15

Vaissac
BAL DU PRINTEMPS 
Comité des fêtes : 06 99 92 12 52

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Les parcours seront établis en fonction des 
participants et de la météo
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37
Christophe ESCALETTE 06 84 09 42 99
J.Marc SANGLA 05 63 30 34 16

Du 18/04 au 19/04

Samedi 18/04

Dimanche 19/04

Vendredi 17/04
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Montpezat-de-Quercy	
CINÉMA-THÉÂTRE tout public “Une clé pour deux” 
à 14h30 - Organisé par Montpezat-Comédie

GRAND CHAPITRE DE LA CONFRÉRIE des Vins 
du Quercy , salle du Faillal
Organisé par le Syndicat des Vins du Coteaux du Quercy

FÊTE DU CHEVAL en Quercy Vert - Esplanade des 
3 Lacs à Monclar de Quercy
Informations  / inscriptions :  Régis ARLANDES  06 86 08 07 87
Courriel regis.arlandes@orange.fr
site internet : www.o-p-i.fr/feteduchevalmonclar

Nègrepelisse
STAGE NATIONAL DE KI SHIN TAI JUTSU (art 
martial) organisée par l’association Kuma San Dojo 
dans la petite salle du gymnase Jean Taché de  
9h à 12h et de 15h à 18h. Stage animé par Daniel 
Blanchet, Senseï. Renseignements : 06 11 72 29 24

Saint-Antonin-Noble-Val
JARDINS NOBLE VAL - Place du Pradel - de 9h  
à 18h - Mme Weber - Côté Noble Val : 06 86 15 18 22

ATELIER DE CUISINE & LECTURE
SOUPE À MITONNER ET VERS À DÉGUSTER. 
10h30 - 13h / Ouvert à tous / Gratuit / RDV sur  
le marché de Saint-Antonin-Noble-Val, devant  
la librairie Le Tracteur Savant 13, rue Saint-Angel 
(Place de la mairie). Intervenants : Aurèle Letricot  
de la librairie le Tracteur Savant et une médiatrice  
de La cuisine. Le légume de votre choix en main 
venez ajouter votre grain de sel à la soupe qui  
se mitonne devant la libraire Le Tracteur Savant. 
Nous vous invitons à venir préparer une soupe pour 
mieux la savourer pendant une lecture participative 
en prose et en vers. La cuisine : 05 63 67 39 74 
 info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA VILLE 14h – Office de 
Tourisme, Carré des chapeliers – aux Récollets
Animée par Maël LEROYER, guide conférencier
Tarif 3,50 €, gratuit pour les moins de 12 ans - durée : 
1h45 environ
Au cours de cette visite, vous aurez notamment 
accès à la tour d’Arles et à la fontaine du Thouron : 
Edifiée au XIIIème siècle, la Tour d’Arles abrite des 
vestiges de peintures  murales médiévales. 
Au Moyen-Age, la fontaine publique du Thouron 
alimentait les fossés de la ville. Sous l’édifice datant 
du XIXème siècle, découvrez deux salles voûtées 
accessibles par un escalier à double volée.
Proposée par l’Office Municipal de Tourisme de Caussade
Réservation : 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

Du 18/04 au 19/04

Lundi 20/04

Dimanche 19/04



Agendas des manifestations et expositions28

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2015

 
Caussade
LE SAFRAN DU QUERCY CAUSSADAIS 
10h30 – Office de Tourisme, Carré des chapeliers – 
aux Récollets 
Présentation botanique et historique animée par 
Denise Soulier safranière caussadaise passionnée.
Office Municipal de Tourisme de Caussade : 05 63 26 04 04 
caussadetourisme@gmail.com

CAFÉ DES AIDANTS - LA PROTECTION
JURIDIQUE POUR L’AIDANT ET SON PROCHE 
Café des Arcades – 17 bis cours Didier Rey
15h à 16h30 - Contact : 05 63 20 57 21

Montricoux
JEUX DANS ET AVEC LES LIVRES au centre 
culturel du Sacré-coeur. Des livres pour jouer, 
mais aussi pour créer et s’inventer des jeux à partir 
de vieux livres et magazines et leur donner une 
seconde vie ! Dès 5 ans. Sur inscription (sur 1,2 ou 3 jours 
au choix) au 05 63 02 41 09

Caussade
DON DU SANG  - Espace Bonnaïs
10h-13h et 15h-19h - Organisé par l’Amicale des 
donneurs de sang : 06 80 30 64 26

Nègrepelisse
CONTE JEUNE PUBLIC ATELIER JOUET OPTIQUE 
LA PETITE FABRIQUE DES IMAGES ANIMÉES 
10h30 - 13h : Ouvert à tous / Gratuit. RDV sur 
le marché de Nègrepelisse. Intervenants : 
Aurèle Letricot de la librairie Le Tracteur Savant 

(Saint-Antonin-Noble-Val) et une médiatrice de 
La cuisine Pour les petits comme pour les grands, 
les illusions d’optique éveillent la curiosité et 
représentent une source d’amusement garantie. 
Venez découvrir ou re-découvrir l’ingéniosité des 
folioscopes, thaumatropes, phénakistiscopes et 
autres machines à images animées aux noms 
imprononçables ! 
La cuisine : 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr
 www.la-cuisine.fr
Librairie le Tracteur Savant : 07 82 55 72 27

Saint-Antonin-Noble-Val
POÉSIE EN PARTAGE - de 18h à 19h - Au 
Capharnaüm -  Un moment de détente avec Michel 
Vinguer qui commentera et lira des extraits de Jean 
d’Ormesson - Renseignements : 05 63 31 65 54

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Albias
SPECTACLE DE DANSE organisé par Cap Danse à 
21h à la Salle des Fêtes. Infos : 06 79 30 13 76

Du 20/04 au 22/04

Du 21/04 au 22/04

Mardi 21/04

Mercredi 22/04

Lundi 20/04
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Bioule
APÉRO-CONCERT de l’Association des Parents 
d’Elèves. A partir de 19h devant la Salle des Fêtes. 
Infos : 06 48 11 22 43 

Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 10h30
cycle “Mon premier ciné…”  À partir de 3 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55  

C’EST LES VACANCES ! 
14h - 15h : Visite de l’exposition Une soupe en 
autome de Robert Milin. 15h - 17h : Un Atelier au 
choix > Atelier d’écriture avec Intervenant : Nicolas 
Pechmezac, médiateur du livre de l’association 
REEL. Et si c’était dans les jeux de mots qu’on faisait 
les bonnes soupes ? Venez goûter avec Nicolas 
Pechmezac à l’art délicat de la soupe aux lettres…  
OU > Atelier de cuisine : De l’œilleton à la casserole. 
17h - 17h30 : À l’heure du goûter les deux ateliers 
se rejoindront pour déguster les soupes concoctées 
en cuisine. 17h30 - 18h : Cinéma Projection d’un 
court-métrage. Sur réservation / 6 - 12 ans / 16 places 
/ 7 €  par enfant pour l’après-midi. 
La cuisine : 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr
www.la-cuisine.fr

Saint-Antonin-Noble-Val	
ATELIERS PATRIMOINE POUR ENFANTS 
rdv office de tourisme - 15h - 2 € par enfant
Office de Tourisme : 05 63 30 63 47

Vaissac
“EVADEZ-VOUS EN ZONES HUMIDES”, balade 
familiale nature - activités ludiques d’observations 
et d’enquêtes sur la faune et la flore, sur l’espace 
naturel sensible du lac du Gouyre, de 14 h à 17 h. 
CPIE Midi Quercy : 05 63 24 06 26

Laguépie
LAGUÉPIE RANDO : sortie La Baraque “Fôret de la 
Grésigne” 12 km - 2€ rdv à 13h -  place du Foirail
Laguépie Rando, président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Saint-Antonin-Noble-Val
RANDONNÉE PÉDESTRE  ouverte à tous 
organisée par Horizonforme aux environs de 
St-Antonin - Varen, Durée : environ 3h difficulté 
moyenne. Départ à 9h45. Participation 4€  
Tél. 06 23 33 83 46
Infos : horizonforme.assoc@laposte.net

Montpezat-de-Quercy
OPÉRA ANGLAIS du 18ème Siècle «le Roi Arthur» 
présenté par Mme MOUREAU - 18h30 à la 
médiathèque - Les Amis de la Médiathèque

Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 15h
cycle “C’est ma terre…” - À partir de 7 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55  

Caussade
CONCERT GRATUIT - Trio Gan Ainm (irish music 
jazzy) - Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35

Montricoux
BAL organisé par la FNACA avec Alain Bringay, 
David Cayrou, Chantal Soulu, Eric Sahuc, Sandrine 
Tarayre, Manu Maugain,Jean Claude Fauvel, Benoit 
Nortier, Bénédicte Grimal. 
De 21 h à 3h à la salle des fêtes.
Réservations auprès de M. Yves Brian : 06 12 57 19 47
ou 05 63 67 22 63

Jeudi 23/04

Vendredi 24/04
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Nègrepelisse
CINÉ-VACANCES à la Médiathèque à 15h
cycle “C’est ma terre…” - À partir de 7 ans.
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55  

CONCERT de l’Ensemble Vocal des Rives de 
l’Aveyron, du Choeur féminin AgaCanthe et du 
Quatuor à cordes Jamal à l’Eglise de Nègrepelisse. 
Pièces de Monteverdi .Pergolèse .Pachelbel. Zélenka. 
Elgar. Quatuor américain Dvorack. Entrée Payante.
à 21h - Contact : g.chaubard@wanadoo.fr

Montpezat-de-Quercy	
CINÉMA-THÉÂTRE tout public “Une clé pour deux” 
à 14h30 - Organisé par Montpezat-Comédie

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68 

DISCO-SOUPE  / CUISINE EN MUSIQUE 
17h-20h : Dans une logique «anti-gaspille»  
cet événement se répand partout en France 
et en Europe. Chacun est invité à venir cuisiner 
les légumes et les fruits invendus ou récupérés. 
Armez-vous de vos économes pour improviser des 
soupes gigantesques au rythme de la musique. Au 
programme également : «À la découverte des cinq 
sens», organisée par l’association Graines de terroir, 
une animation pédagogique sur l’alimentation par 
l’association Histoires recyclables. La ludothèque 
intercommunale Tipi de Jeux met à disposition des 
jeux surdimensionnés. Les associations Femmes en

mouvement (Nègrepelisse) et les Restos du cœur 
seront également partenaires de l’événement. 
Animation musicale avec le DJ BoNaPPéTiT de 
l’association le Bestiaire et scène musicale ouverte 
Pour participer à la scène musicale contactez : 
La cuisine : 05 63 67 39 74  Ouvert à tous / Gratuit
info@la-cuisine.fr et sur www.la-cuisine.fr

SOIRÉE DANSANTE d’Art’Empo, à la salle des fêtes 
de Nègrepelisse, à partir de 22h. Entrée payante.
Art’Empo : 06 30 93 81 07 - www.artempo.org

Nègrepelisse
TOURNOI DE BADMINTON organisé par le club 
de Nègrepelisse au gymnase Jean Taché, à partir de 
18h.- desboisceline@orange.fr

Monclar de Quercy
36ÈME EXPOSITION CANINE NATIONALE avec 
attribution du C.A.C.S. de la S.C.C. qui accueille 
environ 700 à 800 chiens et 1000 visiteurs.
Informations : Jean Pierre MARYE - Tel :06 15 08 83 63
jean-pierre.marye32@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
FESTIVAL DU LIVRE 
D’ARTISTE
Exposition de livres d’artistes, 
conférences, lecture, dédi-
caces, animations et ateliers 
autour des métiers du livre, 
ouverts aux artistes amateurs 
de notre région.
Mosaïque en Val : 05 63 67 16 32 
ou 06 84 18 48 42

Vendredi 24/04

Samedi 25/04
Du 25/04 au 26/04

Du 25/04 au 3/05
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Caussade
MARCHÉ ARTISANAL ET GOURMAND à 9h 
Espace Bonnaïs -Tennis Quercy caussadais : 06 25 63 36 06
 
Laguépie
FOIRE AUX FLEURS
Office de Tourisme de Laguépie 05 63 30 20 34

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Les parcours seront établis en fonction des 
participants et de la météo
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37
Christophe ESCALETTE 06 84 09 42 99
J.Marc SANGLA 05 63 30 34 16

Montricoux
FOIRE DE LA SAINTE EUTROPE vide-greniers, 
animation musicale, buvette à partir de 9h

Nègrepelisse
5ÈME ÉDITION DE “LES CORDES SENSIBLES 
INVITENT”. Cinq chorales locales ou voisines sont 
invitées pour ce grand concert à la salle des fêtes, à 
partir de 14h30. Tél : 06 85 84 61 12 ou 06 81 99 12 27  
les.cordes.sensibles@gmail.com

Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA CHAPELLERIE « WILLY’S 
PARIS »  10h30 - Découvrez le savoir-faire de cette 
chapellerie fondée en 1824 !  
durée : 1h environ – tarif : 3 €  par personne - sur 
réservation auprès de l’Office de tourisme - (boutique 
d’usine sur place) 
Tél. 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

Mouillac
APICQ : RANDONNÉE DÉCOUVERTE 
du patrimoine sur les causses de Limogne (46) 
distance entre 9 et 14 km, durée de 3 à 4 heures
Renseignements, inscriptions 06.82.26.18.18

Nègrepelisse
LES MARDIS DU DOC à 20h à la médiathèque en 
partenariat avec Le Fond et la Forme. 
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Caussade
6ÈME RENCONTRE MÉTIER EMPLOI ET 
TERRITOIREà l’Espace Bonnaïs. Une journée où 
seront réunis de nombreux acteurs de l’emploi, de 
la formation, de la création d’entreprise ainsi que des 
entreprises et collectivités locales. 

En 2014, la manifestation avait réuni plus de 
80 exposants. Un temps d’échange et de 
rencontres pour progresser dans ses démarches 
professionnelles, s’ouvrir de nouveaux horizons, 
découvrir des acteurs. 

Dimanche 26/04

Mercredi 29/04

Lundi 27/04

Mardi 28/04
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Entrée Gratuite – Réservation conseillée
www.rencontre-emploi-metier-territoire.com/index.php
Tél. 05 63 26 09 40 – contact@emploimidiquercy.org

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Laguépie
Laguépie rando : sortie Septfonds “Circuit n°18” 
11 km - 2€ rdv à 13h Place du Foirail à Laguépie
Président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Nègrepelisse
CONFÉRENCE APICULTURE Créer son rucher. 
18h30 - 20h : L’association Pollen se regroupe 
autour du bois de Sharewood de Matali Crasset, 
un rucher coopératif et pédagogique situé dans le 
bois de Montrosiès à Nègrepelisse et produit par  
La cuisine et la ville de Nègrepelisse. 
L’association invite chacun d’entre nous à participer 
à un projet citoyen, culturel, environnemental, 
artistique, productif destiné à contribuer à la 
protection de l’abeille. À La cuisine, l’association 
propose des conférences ouvertes à tous afin de 
partager leurs connaissances. 68 places / Gratuit 
Château de Nègrepelisse La cuisine : 05 63 67 39 74 
info@la-cuisine.fr  et sur www.la-cuisine.fr

CINÉ-JEUDI cycle «Ah... les amis !» à 20h30
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Caussade
CHALLENGE GALLAU U8/U10 Tournoi de Rugby 
regroupant 2500 jeunes joueurs de la région Midi-
Pyrénées. Organisé tous les ans lors de la semaine 
nationale des écoles de rugby.
10h à 17h – Stade Robert Olive
Organisé par l’association Bas Quercy Rugby : 06 88 65 55 24
bas.quercy.rugby@club-internet.fr

laguépie
CONCOURS OFFICIEL DE PÉTANQUE à 14h30
en doublettes

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

BAL TRADITIONNEL à 21h (scène ouverte) au 
profit de ”l’Association des os de verre” 
entrée 8 € avec soupe à l’oignon offerte
Contact: M. Paravano 06 75 53 04 98 -  05 63 91 31 81

Mai 2015

Jeudi 30/04

Samedi 2/05
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Nègrepelisse
CHALLENGE DE TWIRLING organisé par le SCN 
Twirling, au gymnase Jean Taché, toute la journée. 
Entrée libre - Renseignements : 05 63 64 22 64

Saint-Antonin-Noble-Val
SALON DES ÉDITEURS par Mosaïque en Val 
Tél. 05 63 67 16 32 ou 06 84 18 48 42

Bruniquel
VERT-TIGE organise son marché aux plantes de 
10h à 18h. Plus d’infos page 10.
Rejoignez Vert-Tige sur facebook. Tél. 05 63 67 27 90  ou   
06 84 96 33 40 et par mail  vert.tige.bruniquel@gmail.com

Caussade
BOURSE AUX JOUETS VÊTEMENTS ARTICLES 
DE PUÉRICULTURE - de 8h à 13h dans la cour de 
l’école Sacré Cœur Tél. 06 29 32 62 58  ou  05 63 63 38 30

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Parcours établis selon participants et météo
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Léojac
VIDE-GRENIERS de la Chasse à la salle polyvalente
Tél. Office de Tourisme de Monclar de Quercy 05 63 30 31 72

Molières
VIDE-GRENIERS avec vente de fleurs de 9 h à 18 h 
sur les promenades du village. Tél. 05 63 67 76 37

Nègrepelisse
THÉ DANSANT ORCHESTRE par l’association 
Les Amis d’Eugène Aujaleu à la salle des fêtes de à 
14h30. Entrée payante. Renseignements 06 76 67 44 03

OUVERTURE DOMINICALE DU CHÂTEAU Tous 
les premiers dimanches de chaque mois de 14 h  
à 18 h  - gratuit - ouverture de septembre à juin. 
Tél. 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Saint Etienne de Tulmont
VIDE-GRENIERS organisé par le tennis de table
Place du Tulmonenc à partir de 8h
Renseignements : 06 08 06 06 53

Caussade
THÉ DANSANT avec l’orchestre Sébastien 
Magnaval - Espace Bonnaïs Tarif : 9€  Proposé par 
l’Amicale « Lou Capel Caussadenc » : 06 07 13 84 32

Nègrepelisse
RENCONTRE avec l’artiste Olivier Vadrot 
19h - 20h30 / 68 places / Gratuit. Durant sa résidence 
à Nègrepelisse, il entreprend d’expérimenter la 
brique foraine spécifique à notre région, afin de 
construire un four banal (four à pain) pour la ville.
Tél. 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Nègrepelisse
TROC-LIVRES avec l’équipe de la médiathèque 
qui vous propose de venir échanger vos livres 
personnels avec ceux d’autres lecteurs. Le principe 
est simple: 1 livre en bon état apporté = 1 livre 
emporté ! (dans le limite de 10 livres par personne).
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Dimanche 3/05 Mardi 5/05

Du 5/05 au 13/05

Mercredi 6/05

Du 2/05 au 3/05
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Bioule
BIG BANG DES ARTS 
CAP’TAINE BAMBOU 
par la Cie « En votre 
Compagnie. 
C’est une histoire de bateau et de mer inspirée des 
tribulations de Sinbad le marin, du voyage d’Ulysse, 
d’Hansel et Gretel… Cap’taine Bambou embarque 
l’imaginaire des spectateurs dans une navigation 
poétique, pleine d’aventures et de rebondissements.  
durée : 45 mn. A la Bibliothèque à 15h : séance tout 
public. Entrée gratuite. Mis en scène, interprétation, 
confection des marionnettes : Cécile Guillot et Jean-
Marie Doat. Spectacle programmé par le réseau de 
lecture publique TVA en partenariat avec l’ADDA 82. 
Réservation  à la Médiathèque : 05 63 64 25 55

Montpezat-de-Quercy
CONCOURS DE BOULE LYONNAISE toute la 
journée - La boule Montpezataise

Montricoux
LOTO DU FOOT, 21h à la salle des fêtes
Renseignements : 05 63 67 21 49

Nègrepelisse
VISITE GUIDÉE gratuite des principaux édifices 
patrimoniaux de la commune organisée par Mme 
Maïté Vergnes, conseillère municipale. Tous les 
1ers jeudis de chaque mois rendez-vous à 14h30 
devant l’hôtel de ville (5 place de la mairie). Groupe 
minimum de 5 personnes. Durée 1h30.
Réservation obligatoire :  05 63 64 22 66 ou 05 63 64 20 90 
mvergnes@wanadoo.fr.

PLACE DE LA PALABRE dans la série «JE-NOUS» : 
JE communique avec NOUS ? La communication 
non violente (CNV) et ses cousines... Avec Renaud 
Darnet, formateur et intervenant du Centre de 
Ressource sur la Non-Violence de Midi Pyrénées. A 
20h30 à la médiathèque. Modérateur : Boris Prat, 
animateur de Place de la Palabre Individualisme, 
individuation, égocentrisme, égoïsme, égotisme, 
altruisme... Place de la Palabre vous donne 
rendez-vous chaque 1er jeudi du mois à 20h00 
à la médiathèque ou à La cuisine. Un genre de 
ciné/café-débat/philo... agiter des idées, regarder 
dans les marges. En toute convivialité !
Renseignement médiathèque : 05 63 64 25 55

Caussade
CONCERT GRATUIT - Nashville Cats (Rockabilly & 
Country) à 21h30
Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35 

EXPOSITION SUR LE CANCER DU SEIN de 10h 
à 18h avec une structure gonflable (buste d’une 
femme) de 300 m². Site sur la RD 820 à l’ancien 
établissement “Les jardins de Valine” 

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” proposées par la 
municipalité de Nègrepelisse tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

Vendredi 8/05

Du 8/05 au 9/05

Jeudi 7/05
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Saint-Antonin-Noble-Val
CONFÉRENCE DE PHILIPPE OLIVERA historien 
et professeur d’histoire à Marseille, à l’occasion de la 
sortie de l’ouvrage Burnett Bolloten. 18h30 Librairie 
le Tracteur Savant  Tél. 07 82 55 72 27

Caylus
FLORALIES au Lac de Labarthe - Marché aux fleurs 
et aux plantes avec animations par le CPIE Midi 
Quercy, visite gratuite de l’Eco-musée, ateliers d’art 
floral. Entrée gratuite. Plus d’infos page 10.
Office de Tourisme 05 63 67 00 28

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Monclar de Quercy
4ÈME SALON DES LOISIRS CRÉATIFS et artisanat 
d’art avec scrapbooking, art floral, peinture, tricot, 
customisation, canevas, broderie, etc. 
Esplanade des 3 lacs buvette et restauration 
courriel : tourisme@monclardequercy.com

11ÈME FESTI ‘FLEURS Esplanade des 3 Lacs en 
extérieur vente de plantes de saison
Organisé par l’Office de Tourisme Tel 05 63 30 31 72  

Nègrepelisse
VIDE-GRENIERS, FLORALIES & MARCHÉ 
GOURMAND organisé par le Comité des Fêtes 
ACNAL, place nationale et place du château toute la 
journée. Renseignements ou inscriptions au 06 74 82 21 76

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE-GRENIERS - Place du Pradel - de 8h à 18h
Sport Santé St Antonin tél : 05 63 67 16 32 ou 06 84 18 48 42

Saint Etienne de Tulmont
VIDE-GRENIERS organisé par l’APE - Place du 
Tulmonenc à partir de 8h - Infos : 06 31 87 37 41

Molières
CONCOURS DE BELOTE organisé par l’Age d’Or 
Moliérain à 14h, Salle de la Pyramide (N°3 Rue de la 
Mairie). Renseignements : 05 63 67 76 37 

Nègrepelisse
JOURNÉE DÉCOUVERTE BOULE LYONNAISE 
organisée par le SCN Pétanque. Concours amical en 
quadrette montée. 3 parties - 10h. Repas sur place. 
Réservations au 06 74 40 81 48 ou 06 85 65 20 99

Montpezat-de-Quercy
FÊTES DE L’ASCENSION, vendredi soir repas 
dansant - organisé par Montpezat-Animation

Négrepelisse
CINE-COULISSES à 20h à la médiathèque. 
Projection et analyse d’un grand classique du 
Cinéma par Camille Marceau, plasticienne et 
intervenante dans le cadre du dispositif Cinéma au 
lycée. Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Saint-Antonin-Noble-Val
TRAIL DES TROIS ROCS - 2 Courses sportives : 
52 kms et 24 kms + 1 rando de 18 kms disputées 
à 90% sur sentiers, ouverte à tous licenciés ou non.  
Le parcours est balisé. Plus d ‘infos page 6.
M. Eche Michel : 06 03 69 72 03

Saint Etienne de Tulmont
THÉ DANSANT organisé par le club des aînés de 
14h à 18h à la salle des fêtes.  Tél. 06 43 64 97 68

Samedi 9/05

Dimanche 10/05

Mardi 12/05

Mercredi 13/05

Jeudi 14/05

Du 13/05 au 16/05
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Caussade
CONCERT GRATUIT - The Royal Bonof (chanson 
alternatif )  à 21h30
Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35 

Saint-Antonin-Noble-Val
FÊTE DE L’EAU - 16h rdv à l’Office de Tourisme, 
visite sur le thème de l’eau - 4€/pers 
Samedi 16 : descente en canoë (sur réservation)
Organisée par l’Office de Tourisme : 05 63 30 63 47

Caussade
CHALLENGE GALLAU U6/U8/U10/U12/U14 
Tournoi de Rugby 10h à 17h – Stade Robert Olive
Organisé par l’association Bas Quercy Rugby : 06 88 65 55 24 
 bas.quercy.rugby@club-internet.fr

VISITE GUIDÉE DE L’ÉGLISE NOTRE-DAME 
DE L’ASSOMPTION Visite guidée par un guide 
conférencier – sur réservation – durée environ 1h
Tarif 3.50€ par pers - gratuit pour les moins de 12 ans
Réservations : 05 63 26 04 04  caussadetourisme@gmail.com

Montricoux
NUIT DES MUSÉES à 18h au Château Marcel 
Lenoir. Représentation de la pièce de théâtre «Terre 
Natale». Renseignements : 05 63 67 26 48

CONCERT AVEC OJALA en partenariat avec le 
Festival Samba Al Päis à 20h30 au Centre Culturel du 
Sacré-Coeur - Repas 8 € à partir de 19h sur réservation.  
Concert gratuit- Tout public
http://ojalatoulouse.wix.com/ojala#!the-band/c1fro 
Réservation jusqu’au mercredi 13 mai : 05 63 02 41 09

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

Saint Etienne de Tulmont
REPAS DANSANT à 20h à la salle des fêtes
Renseignements : 06 68 70 60 25

Nègrepelisse
VIDE-GRENIERS organisé par EPUF (Eglise 
Protestante Unie de France), place nationale et salle 
des fêtes. Renseignements au 05 63 26 35 51

Caussade
OUVERTURE DU 5ÈME SALON INTERNATIONAL 
DE L’AQUARELLE - samedi 16 mai à 18 h 
41 artistes - plus de 350 oeuvres originales)- entrée 
libre  - Espace Bonnaïs - Vernissage en présence des 
artistes - entrée libre - Plus d’infos page 14
dimanche 17 mai - 3 démonstrations publiques 
gratuites, retransmises sur écran géant : 
10h30 : Blanca ALVAREZ-SANCHEZ 
14h : Eugen GOREAN 
16h : Marie-Line MONTECOT
Tél. 05 63 26 04 04 caussadetourisme@gmail.com

Montpezat-de-Quercy
GRANDE ANIMATION COMMERCIALE POUR 
LA FÊTE DES MÈRES, TOMBOLA
Association des Commerçants et Artisans

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Vendredi 15/05

Samedi 16/05

Du 16/05 au 17/05

Du 16/05 au 31/05

Dimanche 17/05

Du  15/05 au 17/05
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Nègrepelisse
STAGE D’AQUARELLE
Renseignements au 05 63 26 35 51

Saint Etienne de Tulmont
VIDE-GRENIERS organisé par les aînés - Place du 
Tulmonenc à partir de 8h - Infos : 06 43 64 97 68

Caussade
CAFÉ DES AIDANTS - De 15h à 16h30 – Envisager 
le projet d’entrée en institution - Café des Arcades – 
17 bis cours Didier Rey - Contact : 05 63 20 57 21

PRÉSENTATION ET DÉGUSTATION DE VINS 
animées par le Syndicat des Vins des Coteaux du 
Quercy. Office de Tourisme, Carré des chapeliers – 
Récollets - Entrée libre - caussadetourisme@gmail.com

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
dimanche 17 mai - 2 démonstrations publiques 
gratuites - Espace Bonnaïs 
14h : Evelyne SCHMITT 
16h : Jacques BOUQUET  
Office Municipal de Tourisme de Caussade : 05 63 26 04 04

Caussade
LES “CONTES JEUNE PUBLIC” invitent les 
enfants non scolarisés et les élèves de maternelle à 
découvrir : Cie à Cloche Pied - Donner ou redonner 
une place à son imaginaire, l’envie de lire ! 
Proposé par la Communauté de Communes du Quercy 
Caussadais : 05 63 93 28 66

Molières
“CONTES JEUNE PUBLIC” avec la compagnie 
à Cloche-pied, à 9h45, à la médiathèque (N°15 
Avenue de Larché). Contes ouverts gratuit pour tous 
les enfants de 0 à 4 ans accompagnés d’un parent.
Renseignements à la médiathèque : 09 61 35 32 92

Nègrepelisse
MARDIS DU DOC à 20h à la médiathèque. En 
partenariat avec le Fond et la Form, en écho aux 
hivernales du documentaire, une (re)découverte des 
œuvres qui ont marqué l’histoire du documentaire 
au cinéma. Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70 

Caussade
SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
15h :  Adrien Coppola, artiste venu du Var
Office Municipal de Tourisme de Caussade : 05 63 26 04 04

Léojac
 THÉ DANSANT Orchestre « Claude PONTAC »
De 14h à 18h30 - vente de gâteaux, boissons, café
Réservations : 05 63 63 56 70

Caylus
FÊTE DE LA PENTECÔTE - concours de pétanque 
repas et bals.
Renseignements 05 63 67 00 28

Lundi 18/05

Mardi 19/05

Mercredi 20/05

Jeudi 21/05

Du 22 au 25/05

Du 18/05 au 22/05
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Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA CHAPELLERIE « WILLY’S 
PARIS »  10h30 - Découvrez le savoir-faire de cette 
chapellerie fondée en 1824 !  durée : 1h environ – tarif 
: 3 €  par personne - sur réservation auprès de l’Office de 
tourisme - (boutique d’usine sur place) 
Tél. 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

Caussade
SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
2 démonstrations publiques gratuites 
10h30 : Michel RABAULT
15h : Gilles BRUNERIE
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Montpezat-de-Quercy
RELAIS POUR LA VIE une cause, une action, un 
village, 24h de partage et de dons. Chaque année la 
ligue contre le cancer organise des relais pour la vie 
sur 24h. Notre commune à fait le pas en avant afin 
de réaliser ce relais. Vous souhaitez participer à cette 
manifestation entre amis, au sein d’une entreprise, 
d’une association, jeunes ou moins jeunes...
Constituez dès aujourd’hui votre équipe
RDV les 23 et 24 mai à Montpezat-de-Quercy
En savoir plus http://www.relaispoulavie et aussi
http://www.facebook.com/lesrelaispourlavie 

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

UNE INITIATION À L’ORIENTATION EN FAMILLE 
organisée par l’école des sports de 10 h à 11 h30
Rendez-vous parking de l’école de Montricoux. Tarif 
5 € par famille. Réservation : 06 23 14 24 07

CINÉ-FAMILLE à la médiathèque à 15h00 à partir 
de 7 ans - Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

AUTOUR DU «BOIS DE SHAREWOOD» de 
Matali Crasset. Située au bois de Montrosiès à 
Nègrepelisse. EMMIELLEZ-VOUS, 2ème édition. 
A l’occasion de la fête de la Nature (20 - 24 mai), 
une après-midi toute en miel pour mettre à 
l’honneur l’abeille. Intervenant : Association Pollen. 
15h - 17h30 : Initiation à l’apiculture et atelier de 
cuisine autour du miel Sur réservation / Tout public, 
dont enfants dès 6 ans accompagnés / 10 places / 7€
17h30 - 19h : Projection de film et débat. Ouvert 
à tous / 68 places. La Cuisine - Château de Nègrepelisse  
info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr  Tél. 05 63 67 39 74

Saint-Antonin-Noble-Val
ATELIERS PATRIMOINE POUR ENFANT 
Rdv office de tourisme - 15 h - 2€ / enfant
Office de tourisme 05 63 30 63 47

SPECTACLE LILIOM de Ferenc Molnár par Jean 
Bellorini, compagnie Air de Lune. Au théâtre 
Garonne à Toulouse organisé par Les transports 
culturels du Babeltut. Départ de St Antonin :  18h15
infos places : 06 32 39 47 70

Vendredi 22/05

Samedi 23/05

Samedi 23/05

Du 23/05 au 24/05
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Varen
CONCOURS OFFICIEL TRIPLETTES MIXTES
Renseignements au Syndicat d’Initiative au 05 63 65 45 09

Nègrepelisse
PREMIÈRE CROP organisée par l’association Scrap 
Al Païs 82, à la salle des fêtes, toute la journée. Ateliers 
animés par Karine Cazenave-Tapie et Céline Navarro.
Renseignements au 06 12 62 56 79

Caussade
SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
2 démonstrations publiques gratuites 
10h30 : Martine JOLIT
15h : Adrien COPPOLA
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Molières
FÊTE DE LA PENTECÔTE - à Saint Amans de 
Molières. Dès 12h, apéritif et repas sur réservation 
toujours organisé autour du boeuf à la broche. 
Après-midi et soirée : animation musicale
Renseignements 05 63 67 00 28

Saint-Antonin-Noble-Val
DES CRÉATEURS DANS MON DRESSING 
Place du Pradel - 9h à 18h
Mme Weber - Côté Noble Val : 06 86 15 18 22

Caussade
SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
1 démonstration publique gratuite
15h : Martine JOLIT
Espace Bonnaïs  - TéL : 05 63 26 04 04

Caussade
LE SAFRAN DU QUERCY CAUSSADAIS 
10h30 – Office de Tourisme, Carré des chapeliers – 
aux Récollets  - Dégustation - Entrée libre - Durée : 1h30
Présentation botanique et historique animée par 
Denise Soulier safranière caussadaise passionnée.
Office Municipal de Tourisme de Caussade : 05 63 26 04 04 

Caussade
STAGE D’AQUARELLE 24/05 ET 25/05 avec Gilles 
BRUNERIE (Finistère) Plus d’infos page 15.

Caylus
RANDONNÉE «LAVOIRS, MOULINS ET 
PIGEONNIERS» : trois circuits de 5, 10 et 20 kms. 
Départ place du lavoir. Participation : 6 € par personne, 
20 € avec le repas. Caylus Notre Village 05 63 30 47 96

Saint-Antonin-Noble-Val
POÉSIE EN PARTAGE : au Capharnaüm - Avec 
Claude Sicard qui commentera et lira des extraits 
de Jean de la ville de Mirmont ; poète méconnu, 
victime de la 1ère guerre mondiale - 18h à 19h
Capharnaüm : 05 63 31 65 54

Caussade
SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
1 démonstration publiques gratuite 
15h : Marie-Thé Canovas
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Dimanche 24/05

Lundi 25/05

Mardi 26/05

Du 23/05 au 24/05
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Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA VILLE
14h – Office de Tourisme, Carré des chapeliers – aux 
Récollets - zoom sur  la Tour d’Arles et  la Fontaine 
du Thouron - Animée par Maël LEROYER, guide 
conférencier - tarif 3,50€ - durée : 1h45 environ
Réservation : 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com 

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
15h : Marie Labille
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70 

Nègrepelisse
CINÉ-JEUDI à 20h30 à la médiathèque - cycle 
«Ah... les amis !» Médiathèque : 05 63 64 25 55

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
18h30 :  MARTIALE, aquarelliste Tarn-et-Garonnaise 
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA CHAPELLERIE « WILLY’S 
PARIS »  10h30 - Découvrez le savoir-faire de cette 
chapellerie fondée en 1824 !  durée : 1h environ – tarif 
3 €  / personne - sur réservation (boutique d’usine sur 
place) - Tél. 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

CONCERT GRATUIT - Jimmy et Arnaud (Rockabilly 
& Country) à 21h30
Irish Pub – 1 bd Léonce Granié – 05 63 93 91 35

Montricoux
SOIRÉE JEUX avec la Ludothèque Tipi de Jeux à la 
médiathèque de Montricoux de 20h30 à 23h30. 
La Ludothèque intercommunale “Tipi de Jeux” 
propose une soirée tout public pour découvrir ou 
redécouvrir le plaisir de jouer ensemble… Tout 
public. “Tipi de jeux” : 05 63 24 08 38 – 06 03 85 66 36
 ludotheque-cctva@info82.com

Caussade
CONCOURS DE PÉTANQUE EN NOCTURNE 
21h-  «Les Filets» rdv au boulodrome
et tous les vendredis de l’été !

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
14h : MARTIALE
16h : Didier BRO
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Caussade
STAGE D’AQUARELLE 30/05 ET 31/05 avec Jean-
Luc DECRON (Pyrénées-Atlantiques)  voir page 15.

Bioule
APÉRO-CONCERT de l’Association des Parents 
d’Elèves à partir de 19 h devant la salle des fêtes. 
Rens eignements : 05 63 91 56 60

Bruniquel
CONCERT A L’ÉGLISE DE SAINT MAFFRE 
organisé par l’association «Les Amis de l’église 
de St Maffre». A 20h30 avec la grande chorale 
«Ensolmineur» de Carmaux, dirigée par le chef de 
choeur Mme Marlène AZAM
Tél : 05 63 67 23 19 
lesamisdeleglisedesaintmaffre@gmail.com

Mercredi 27/05

Samedi 30/05

Jeudi 28/05

Vendredi 29/05
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Caussade
STAGE D’AQUARELLE 30/05 ET 31/05 avec  
Didier BROT (Puy-de-Dôme) voir page 15.

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
15h :  Muriel Buthier - Chartrain
Espace Bonnaïs - TéL : 05 63 26 04 04

Caylus
LE GRAND NETTOYAGE DE PRINTEMPS - 
Fabrication de produits ménagers naturels à base de 
trucs et astuces de nos grands-mères. A la Maison 
du Patrimoine de 14h30 à 17h
CPIE Midi Quercy 05 63 24 06 26

du 30/05 au 31/05
STAGE DE CALLIGRAPHIE & DE PEINTURE 
CHINOISES de 10h à 17h, organisé par 
l’Association Graines de Bambou à Limogne en 
Quercy. Tarifs : 115 € par personne les deux jours - 60 € 
Calligraphie, 65 € peinture. Repas «Auberge Espagnole». 
Renseignements et inscriptions 06 20 87 85 69 

Montpezat-de-Quercy
CONCOURS DE BOULE LYONNAISE toute la 
journée - La boule Montpezataise

Mouillac
RANDONNÉE sur les causses de Limogne (46). 
parcours entre 9 et 14 km, durée de 3 à 4 heures
APICQ - inscriptions 06 82 26 18 18

Parisot
ATELIER ORIGAMI de 10 h à 12 h à la Médiathèque. 
Sur inscription - Médiathèque 05 63 27 75 79

Saint-Antonin-Noble-Val
SPECTACLE DE MARIONNETTES 3-6 ans, par 
Virginie Rueff. «Boucle d’or et les trois ours» - Entrée 
gratuite sur réservation. Médiathèque: 05 63 68 22 34

Saint Etienne de Tulmont
KERMESSE organisée par l’école St Joseph à partir 
de 14h  - Renseignements : 05 63 64 67 42

Varen
MARCHÉ GOURMAND sous la halle organisé par 
l’APE de l’école publique. Tél. 05 63 65 45 09
REPAS SPECTACLE avec les 2 enchanteurs, salle 
des fêtes Claude Teil, à partir de 19h, organisé par 
le Comité des fêtes de Varen - 05 63 65 48 94

Caussade
MASTER RÉGIONAL INDIVIDUEL ET DOUBLES 
DE FLÉCHETTES De 10h à 18 h – Centre de Loisirs

SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE
15h : Reine-Marie Pinchon
Dernier jour ! Espace Bonnaïs -TéL : 05 63 26 04 04

Laguépie
RALLYE DES 2 RIVIÈRES RANDO PÉDESTRE  
(5 et 13 km) et équestre (25 km) rdv pour le départ 
sur la place du Foirail à partir de 8h30 Dernières 
inscriptions pour le départ (sans repas) jusqu’à 10h. 
5€ le parcours - Repas 12€ Réservation avant le 
mercredi 27 mai (Kir ou boisson non alcoolisée - 
Assiette anglaise - dessert - café). Rdv PARKING pour 
les cavaliers (sans repas) sur les quais de l’Aveyron ou 
sur les berges de l’Aveyron au départ du GR36. Les 
cavaliers  avec repas au bar Le Troubadour. peuvent 
se garer sur la place du Foirail avec leurs chevaux 
pour les surveiller 
Rallye organisé par l’association K’vallon
Infos : oneillsdarts@laposte.net

Dimanche 31/05
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La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Nègrepelisse
KERMESSE organisée par l’école privée Ste-Thérèse 
toute la journée, Place nationale ou salle des fêtes en 
cas de mauvais temps. 
Tél. directrice au 05 63 30 93 61
VIDE-GRENIERS du SCN Pétanque, à l’espace de 
loisirs de la Sorbonne-Aimé Padié. Buvette sur place.
Renseignements et inscriptions au 06 74 40 81 48

Saint-Antonin-Noble-Val
SPECTACLE ENFANTILLAGES (festival Luluberlu) 
de Guillaume Aldebert (à partir de 6 ans). 
A Odyssud à Blagnac. 
Départs : 11h St-Antonin / 11h15 Cazals-haut
11h25 Montricoux / 11h35 Nègrepelisse
O’Babeltut – Transports Culturels - infos : 06 32 39 47 70

COMPTINE MARIONNETTIQUE POUR THÉÂTRE 
DE PLAGE (festival Luluberlu) - Odyssud à Blagnac. 
Départ : 11h St-Antonin
O’Babeltut – Transports Culturels - infos : 06 32 39 47 70

Caussade
THÉ DANSANT avec l’orchestre  Gérard Gouny  
14h30 – Espace Bonnaïs
Amicale « Lou Capel Caussadenc »  - Tél. 6 07 13 84 32

Bioule
ATELIER LIVRE-JEUX avec Laurence de 
l’association REEL à 14h15 à la Bibliothèque. 
Rendez-vous avec l’association REEL autour du livre 
Jeunesse : Un mercredi par mois -  à partir de 6 ans
Réservation conseillée 05 63 31 97 15

Juin 2015
Mardi 2/06

Mercredi 3/06
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Caussade
JOURNÉE PETITE ENFANCE organisée par 
la Communauté de Communes du Quercy 
Caussadais. Spectacles, animation, jeux, goûter 
offert à tous. Journée gratuite, carré des Chapeliers, 
place des Récollets. Renseignements au 05 63 93 28 66  
mail : annedestruel.quercycaussadais@orange.fr

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Nègrepelisse
LES RACONTINES Rendez-vous lecture avec 
Nicolas, l’ogre des mots de l’Association REEL. A partir 
de 4 ans. - à 14h15 - Tél. 05 63 64 25 55

Nègrepelisse
VISITE GUIDÉE de la commune par Mme Maïté 
Vergnes les 1ers jeudis de chaque mois RDV à 14h30 
devant l’hôtel de ville - Gratuit - Groupe minimum  
de 5 personnes - Durée 1h30. Réservation obligatoire  
05 63 64 22 66 ou au 05 63 64 20 90 - mvergnes@wanadoo.fr

PLACE DE LA PALABRE dans la série «JE-NOUS»  
Je suis la NATURE ? La nature est-elle en nous ou 
nous en elle ? Nature, culture… Modérateur : Boris 
Prat, animateur de Place de la Palabre - à 20h30 à la 
Médiathèque. Gratuit
Renseignements Médiathèque : 05 63 64 25 55	

Saint-Antonin-Noble-Val
CONFÉRENCE DE LUC-HENRI FAGE spéléologue, 
explorateur et réalisateur – Projection du film  : 
Bornéo, la mémoire des grottes. 18h30 : Mairie -  
Le Tracteur Savant – Contact : 07 82 55 72 27

Saint Etienne de Tulmont
LECTURES A VOIX HAUTE De l’écrit à l’oral, de 
bouche à oreille, ce nouveau rendez-vous a pour 
objectif de faire partager sa passion pour les mots 
par la lecture à haute voix. 20h30-22h
Médiathèque St Etienne : 05 63 64 63 07

Albias
2ÈME FESTIVAL TRIBUTE organisé par le comité 
Ambiance Animation Albias. C’est un festival avec 6 
groupes de rock : Vendredi 5 juin à 18h30 : KASH 
à 21h : STEVIE RAY VAUGHAN by KASH, à 23h : 
MUSE by INEXTREMIS, Samedi 6 juin à 18h : FOO 
FIGHTERS et VAN HALEN by LORELEI, à 21h : ACDC 
by LADIES BALLBREAKER, à 23h : KISS by DYNASTY. 
Buvette et restauration sur place. Au croisement de 
la D65 et D65 bis à Albias (voir fléchage). En cas de 
mauvais temps, les concerts auront lieu dans la salle 
polyvalente omnisports de la commune d’Albias.
Facebook : Page Festival Tribute à Albias le 5 et 6 Juin

Léojac
23ÈME SALON RÉGIONAL DE PEINTURE ET 
SCULPTURE Organisé par “Léojac joue les Artistes ”

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADE NATURALISTE «A la découverte de la flore 
à affinité méditerranéenne», sur le secteur du Roc 
Deymié de 14 h à 17 h. RDV devant le collège Pierre 
Bayrou. CPIE Midi Quercy 05 63 24 06 26

Jeudi 4/06

Vendredi 5/06

Du 5/06 au 6/06

Du 5/06 au 6/06

Samedi 6/06
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Varen - Arnac
FOIRE AUX VINS, vide-greniers, pétanque et repas, 
organisé par le comité des Fêtes d’Arnac
Renseignements au Syndicat d’Initiative au 05 63 65 45 09

Lacapelle Livron
ATELIER CHANTIER-MURET pétanque et repas, 
organisé par le comité des Fêtes d’Arnac
 - 9h : accueil, café, présentation du chantier ;
- �9h30/12h30 : démonstration et travail sur un 

muret de clôture et un mur de soutènement ;
-  12h30/14h30 : apéritif, repas pris en commun.
-  14h30/17h : reprise du chantier.
Le samedi : pique nique apporté par les participants 
; apéritif, vin et café offerts par l’APICQ.
Le dimanche : repas offert par l’APICQ et les 
propriétaires du hameau (inscriptions obligatoires) ;
Prévoir un vêtement de travail, de bonnes chaussures, 
des gants de chantier ; Si vous en possédez, têtu ou 
marteau de maçon, pioche, seau de chantier.
Inscriptions- informations : 05 63 67 04 83 /  www.apicq.com

Nègrepelisse
VIDE-GRENIERS en semi-nocturne le samedi et 
toute la journée le dimanche - Place nationale et 
place du château. Comité des Fêtes ACNAL  06 74 82 21 76

Vaïssac
FÊTE VOTIVE samedi : château gonflable, soirée 
théâtre. Dimanche : spectacle enfants, concours de 
pétanque, bal musette Comité des fêtes : 06 99 92 12 52

Bruniquel
VIDE-GRENIERS 5€ pour les habitants de BRUNIQUEL

et 10 € pour extèrieurs  -Collation- boissons fraîches. 
Renseignements : 05 63 24 14 31 ou OT : 05 63 67 29 84 
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route
RDV 9h MAIRIE tous les dimanche matin
Rens : Eric VIES 06 08 88 63 37

Nègrepelisse
OUVERTURE DOMINICALE DU CHATEAU Tous 
les premiers dimanches de chaque mois de 14 h  
à 18 h  - gratuit - ouverture de septembre à juin. 
Tél. 05 63 67 39 74 - info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Caussade
LES “CONTES JEUNE PUBLIC” invitent les 
enfants non scolarisés et les élèves de maternelle à 
découvrir : Cie à Cloche Pied - Donner ou redonner 
une place à son imaginaire, l’envie de lire ! 
Proposé par la Communauté de Communes du Quercy 
Caussadais : 05 63 93 28 66

Saint Etienne de Tulmont
VIDE-GRENIERS organisé par l’association des 
commerçants - Place du Tulmonenc à partir de 8h
Infos : 06 20 48 91 07

Molières
“CONTES JEUNE PUBLIC” avec Jean-Yves PAGES 
à 9h45, à la médiathèque (N°15 Avenue de Larché). 

Du 6/06 au 7/06

Dimanche 7/06 Mardi 9/06
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Contes ouverts gratuit pour tous les enfants de 0 à 4 ans 
accompagnés d’un parent. Infos : 09 61 35 32 92

Molières
CONCOURS DE BELOTE organisé par l’Age d’Or 
Moliérain à 14h, Salle de la Pyramide (N°3 Rue de la 
Mairie). Renseignements : 05 63 67 76 37

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Nègrepelisse 
CINÉ-JEUDI cycle «Ah... les amis !» à 20h30
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Saint Etienne de Tulmont
THÉ DANSANT organisé par le club des aînés de 
14h à 18h à la salled des fêtes.  Tél. 06 43 64 97 68

Montpezat-de-Quercy
FÊTE DES ÉCOLES 18h - 20h Repas  

Bruniquel
SPECTACLE INSOLITE ET CRÉATIF présenté par 
la Compagnie Théâtre aux Châteaux, salle d’apparat 
du château jeune à 20h30 
Tél : 06 22 56 74 79 - cie.theatreauxchateaux@gmail.com

Bruniquel
CONCOURS OFFICIEL DÉPARTEMENTAL DE 
PÉTANQUE (en triplette). Jet du but  14h30
Pétanque Bruniquelaise : 06 12 95 34 04

Monclar de Quercy 
CONCERT DE FIN D’ANNÉE CANTABILE
Salle du Cinéma Office de Tourisme :  05 63 30 31 72

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

INITIATION À L’ESCALADE EN FAMILLE avec 
l’Ecole des sports de 10h à 11h30. Gymnase Jean 
Taché. 5 € par famille. Réservation : 06 23 14 24 07

FÊTE DU SCN VOLLEY-BALL et son TOURNOI 
annuel - Gymnase Jean Taché à partir de 17h
Inscriptions au 06 88 78 60 52

NUIT D’ART’EMPO ponctué de démonstrations 
de danse et de concerts, place nationale et salle des 
fêtes à partir de 18h. Gratuit. Tél. 06 30 93 81 07

Saint Etienne de Tulmont
SOIRÉE DANSANTE organisée par le club de  
Basket 20h30 à la salled des fêtes.  Tél. 06 10 84 69 91

Varen
KERMESSE DE L’ÉCOLE PUBLIQUE 
Renseignement et inscriptions au repas au 05 63 65 42 28

Montricoux
JOURNÉES OCCITANES.
Samedi : bal et scène ouverte à 21h. 
Dimanche : vide-greniers, messe en occitan avec 
chorale à 11h, initiation aux danses traditionnelles 
15h, apéro sardinades (gratuit) à 18h, repas 20h, bal 
gratuit à 21h
Renseignements : 05 63 30 97 39 ou 06 71 00 29 25

Mercredi 10/06

Jeudi 11/06

Vendredi 12/06

Du 13/06 au 14/06

Du 12/06 au 13/06

Samedi 13/06
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Bioule
VIDE-GRENIERS organisé par  l’association « Auto-
moto ».  Toute la journée sur  la plaine de jeux de La 
Cale, à l’entrée du village. Tél. 06 20 25 61 07

Caussade
SALON DU JEU -PARC DE LA LÈRE 
Ludothèque du Quercy Caussadais : 05 63 26 16 66

Laguépie
RANDO PÉDESTRE LA VAL VIAUR Tarif 5€ - 
distance 5 ou 13 km organisé par Laguépie Rando 
Président Didier Lambert au 05 63 31 68 07

Montricoux
TRAIL DES GARRIGUES. Inscriptions à partir de 
7h à la salle des fêtes. Départ marche et courses à 
9h.Plus d’infos page 6.

Caussade
COMMENT COMMUNIQUER AVEC MON 
PROCHE  / Café des aidants - De 15h à 16h30 – 
Café des Arcades – 17 bis cours Didier Rey 
Contact : 05 63 20 57 21

Nègrepelisse
LES MARDIS DU DOC à 20h à la médiathèque en 
partenariat avec Le Fond et la Forme. 05 63 64 25 55

Caussade
VISITE GUIDÉE DE L’ÉGLISE NOTRE DAME 
DE L’ASSOMPTION  L’église Notre-Dame de 
l’Assomption fut reconstruite à la fin du XIXème siècle 

en conservant des parties architecturées du XVIème 

siècle. Son clocher, classé monument historique 
depuis 1840, domine la ville depuis plus de 500 ans. 
Visite guidée par un guide conférencier – sur réservation 
– durée environ 1h - tarif 3.50€ par pers. RDV 14h – 
Office de Tourisme, Carré des Chapeliers - aux Récollets
Tél. 05 63 26 04 04 – caussadetourisme@gmail.com
 ouvert du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Saint Etienne de Tulmont
LES RACONTINES Les saisons d’Antonia : l’été par 
la Cie «les ailes du monde» - à 10h à la médiathèque
Médiathèque St Etienne : 05 63 64 63 07

Bruniquel
VISITE GUIDÉE NOCTURNE : “La Conteuse et 
le chevalier” à 21h30 aux Châteaux de Bruniquel. 
Venez passants, petits et grands, écouter les histoires 
d’avant, d’amour ou de manants, à la lueur d’antan”. 
Une conteuse et un chevalier vous font découvrir 

Dimanche 14/06

Jeudi 18/06

Lundi 15/06

Mardi 16/06

Mercredi 17/06
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les châteaux de Bruniquel d’une autre façon… 
à la lumière de la bougie, entre mythe et réalité 
historique, à la découverte du Moyen-Age… Durée 
environ 2h, Tarifs : 5€ adultes, 3€ enfants, gratuit  – de 
5 ans.- Renseignements et réservations : 05 63 67 29 84 
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr

Léojac
THÉ DANSANT  Orchestre “Michel BONNEFOUS”
De 14h à 18h30 vente de gâteaux, boissons, café
Réservations : 05 63 63 56 70

Nègrepelisse
CÉLÉBRATION des 230 ans de l’école Ste-Thérèse 
au château de Nègrepelisse avec EXPOSITION et 
ANIMATIONS diverses. Informations au 05 63 30 93 61

Léojac
FÊTE DU VILLAGE

Molières
FÊTE DU JUDO organisée par le Molières Judo 
Club 82 à partir de 15h sur les promenades du 
village. Entrainement et démonstration de judo en 
public. Renseignements au 05 63 67 76 37

Monclar de Quercy
FEU DE LA ST JEAN À ST LAURENT - concours de 
pétanque l’après midi - Aline Salmi 06 60 12 09 39

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” tous les Samedis 
matins de 7h à 14h, place du Château. 
Renseignements, tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

CINÉ-FAMILLE à 15h  Médiathèque : 05 63 64 25 55

GALA DE FIN D’ANNÉE du SCN Twirling Gymnase 
Jean Taché avec différentes démonstrations de Twirling 
Bâton. Entrée libre - Renseignements : 05 63 64 22 64

Saint Etienne de Tulmont
KERMESSE à la salle des fêtes à partir de 14h

Bioule
FESTIVAL DE THÉÂTRE POUR ENFANTS « 1,2,3  
PETIT LUMIÈRE » Rens : 05 63 30 96 93 

Nègrepelisse
18ÈME ÉDITION DES JOURNEES DU PATRIMOINE 
DE PAYS ET DES MOULINS thème  Le Moyen-
Âge encore présent» avec au programme une 
visite commentée du moulin de Nègrepelisse et 
démonstrations de meunerie de 14 h à 18 h. 
Entrée gratuite. Accueil pique-nique possible sur l’île 
de Nègrepelisse située juste à côté. Sac de farine de blé 
de meules offert par la municipalité. Animations et 
exposition au château de Nègrepelisse, organisé par le 
centre d’art La cuisine. Entrée Libre. 
Tél.  05 63 64 22 66

Caussade
FÊTE DE LA MUSIQUE dans les bars et restaurants 
de la ville - Informations : 05 63 26 04 04 

Molières
VIDE-GRENIERS organisé par la boutique solidaire 
du secours catholique sur les promenades du 
village, de 9h à 18h.
Renseignements : 05 63 67 76 37

Vendredi 19/06

Du 20/06  au 21/06

Du 20/06  au 21/06

Samedi 20/06

Dimanche 21/06
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Saint-Antonin-Noble-Val
JOURNÉE DU PATRIMOINE DE PAYS à 15h rdv 
Office de Tourisme - Informations : 05 63 30 63 47

Bioule
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70

Saint-Antonin-Noble-Val 
POÉSIE EN PARTAGE de 18h à 19h - Au 
Capharnaüm - Avec Jean Spénale qui commentera 
et lira des poèmes et fantaisie Tél. 05 63 31 65 54

Caussade
DON DU SANG  10h-13h et 15h-19h Espace 
Bonnaïs  - Amicale des donneurs de sang : 06 80 30 64 26

Laguépie
SCRABBLE DU TEMPS LIBRE de 14h à 16h30 
Renseignements : Bernadette Philipsen au 05 63 30 34 70 

Montpezat-de-Quercy
CONCOURS doublettes vétérants en 4 parties 14h

Bruniquel
VISITE GUIDÉE NOCTURNE : “La Conteuse et 
le chevalier” à 21h30 aux Châteaux de Bruniquel. 
Venez passants, écouter les histoires d’avant, 
d’amour ou de manants. Une conteuse et un 
chevalier vous font découvrir les châteaux 
d’une autre façon…à la lumière de la bougie.
Durée environ 2h, Tarifs : 5€ adultes, 3€ enfants, gratuit   
– de 5 ans. Renseignements et réservations : 05 63 67 29 84

Saint Etienne de Tulmont
ATELIER PHILO de 18h30 à 20h à la médiathèque
Sur inscription : 05 63 64 63 07 ou bibstetienne@info82.com

Caussade
VISITE GUIDÉE DE LA CHAPELLERIE « WILLY’S 
PARIS »  10h30 - Découvrez le savoir-faire de cette 
chapellerie fondée en 1824 !  durée : 1h environ – tarif 
3 €  / personne - sur réservation (boutique d’usine sur 
place) - Tél. 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

Bruniquel
FÊTE DES ÉCOLES Châteaux de Bruniquel à 18h30

Caussade
KERMESSE DE L’ÉCOLE SACRÉ CŒUR ET 
DU COLLÈGE ST-ANTOINE - 18h Spectacle 
des élèves du Sacré Coeur à l’Espace Bonnaïs                                           
19h - Animations, restauration, buvette dans la cour 
du Collège -  Fêtes des Ecoles Catholiques : 05 63 93 13 05

Nègrepelisse
FÊTE DE FIN D’ANNÉE de l’école primaire publique 
Les Platanes dans l’enceinte de l’établissement

Saint Etienne de Tulmont
SPECTACLE DE L’ÉCOLE St Joseph à 20h00 à la 
salle des fêtes. Renseignements : 05 63 64 67 42

Vaissac
SOIRÉE JEUX avec la Ludothèque Tipi de Jeux  
la salle des fêtes de Vaïssac de 20h30 à 23h00. 
La Ludothèque intercommunale “Tipi de Jeux” 
propose une soirée tout public pour découvrir ou 
redécouvrir le plaisir de jouer ensemble… “Tipi de 
jeux” : 05 63 24 08 38 – ludotheque-cctva@info82.com

Mardi 23/06

Du 23/06 au 24/06

Vendredi 26/06

Mercredi 24/06

Jeudi 25/06
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Caussade
FEU DE LA SAINT JEAN  à 20h à La Bénèche - 
repas (grillades) et animations Tél. 05 63 93 12 00

Laguépie
KERMESSE DE L’ÉCOLE

Molières
JOURNÉE PORTES OUVERTES à la base de loisirs 
du Malivert Sur place, jeux et activités nautique avec 
sa plage de sable blanc. Renseignements : 05 63 67 76 37

Montricoux
FEU DE LA SAINT JEAN  organisé par Agitatrix
Renseignements : 06 88 33 26 32

Mouillac
RANDONNÉE sur les causses de Limogne (46). 
parcours entre 9 et 14 km, durée de 3 à 4 heures
APICQ - inscriptions 06 82 26 18 18

Nègrepelisse
“LES PUCES DU CHÂTEAU” 7h à 14h, place du 
Château. Tarifs, inscriptions au 06 76 96 76 68

FÊTE du SCN GYM Gymnase Jean Taché démos de 
gymnastique Entrée libre  Infos : 07 81 31 05 91

CONCOURS DE PÊCHE réservé aux enfants à 13h 
lac de M. Brincat - infos : 06 62 22 05 62 ou 05 63 30 90 05

Varen
CONCOURS DOUBLETTES NON HOMOGÈNE
Syndicat d’Initaitive au 05 63 65 45 09

Saint-Antonin-Noble-Val
VIDE-GRENIERS (seuls les habitants de la ville 
peuvent exposer) Infos Office de Tourisme : 05 63 30 63 47

Bioule
RENCONTRE AUTO-MOTO Samedi : bourse 
d’échange de pièces ET dimanche matin : balade en 
moto dans la région. Renseignements : 06 20 25 61 07

Nègrepelisse
EXPOSITION des œuvres des enfants et adultes de 
la Maison des Arts au moulin. Vernissage le samedi 
18 h. Entrée libre. Mairie : 05 63 64 22 66

Bruniquel - hameau de Saint Maffre
VIDE-GRENIERS Réservation au 06 21 58 56 93

Caussade
FÊTE DES PITCHOUNS De 14h30 à 18h sur les 
Promenades Jeux gonflables, danses, maquillage, 
animations 05 63 26 04 04 - caussadetourisme@gmail.com

La Salvetat Belmontet
LA BELLE MONTÉE : Cyclisme sur Route - RDV 9h 
MAIRIE tous les dimanche matin Eric VIES 06 08 88 63 37

Nègrepelisse
VIDE-GRENIERS organisé par APPEL - Ecole Ste-
Thérèse, place nationale (ou salle des fêtes en cas 
d’intempéries), toute la journée.

Saint Etienne de Tulmont
GALA DE L’ASSOCIATION CULTURE ET LOISIRS 
à 20h30 à la salle des fêtes. infos 06 21 82 32 82

Vaissac
JOURNEE DES VAISSAGOLS petit déj + déjeuner + 
dîner champêtre et feu de la Saint-Jean 06 99 92 12 52

Varen
KERMESSE DE L’ÉCOLE ST JOSPEH
Renseignements  et inscriptions repas au  05 63 65 41 60

Vendredi 26/06 Du 27/06 au 28/06

Dimanche 28/06

Samedi 27/06
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Saint-Antonin-Noble-Val
EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE D’ALAIN 
BAYEUR, “MÉDITATIONS AU BOUT DU JARDIN” 
“apprendre à regarder la biodiversité que nous 
côtoyons souvent sans le savoir et sans aller bien 
loin. Voilà l’approche que je propose, à travers cette 
exposition photos. Tous les clichés sont été pris dans 
mon jardin, il pourrait tout aussi bien s’agir du vôtre.» 
Entrée libre aux heures d’ouverture de la médiathèque.
Médiathèque Amélie Galup : 05 63 68 22 34

Nègrepelisse
EXPOSITION LES FANTAISIES D’ALBERTINE à 
la Médiathèque de Nègrepelisse. Albertine nous 
enchante livre après livre… par la fantaisie de ses 
personnages et de leurs aventures, par le burlesque 
des situations, par la multitude de détails, dans 
lesquels l’invraisemblable côtoie le vraisemblable. 
Par la tendresse et l’émotion qui sont toujours au 
rendez-vous, par son dessin au trait reconnaissable 
entre mille et ses couleurs pimpantes à la gouache, 
par toutes ces histoires écrites par Germano Züllo, 
son mari, en grands complicité, et dont elle devient 
le metteur en scène. 
L’ œuvre d’une grande artiste, à découvrir et savourer 
en trente illustrations originales extraites de « Grand 
Couturier Raphaël», «les oiseaux», « A la ville», « En 
mer», « A la montagne», « Bimbi» etc. ainsi que des 
carnets moleskine. Dans le cadre de chemin Faisant, 
en partenariat avec le C.R.L. (Centre Régional du Livre).
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Caussade
EXPOSITION DE MARTIALE aquarelliste Tarn-et-
Garonnaise, à l’Office Municipal de Tourisme
Carré des Chapeliers - aux Récollets : 05 63 26 04 04 
caussadetourisme@gmail.com mairie-caussade.fr 

EXPOSITION : 150 ANS DE VIE ASSOCIATIVE  
au travers des 90 ans du Stade Caussadais. 
Salle Maurice Chevalier
Organisée par le Stade Caussadais : 06 73 93 70 05

Nègrepelisse
EXPOSITION UNE SOUPE EN AUTOMNE DE 
ROBERT MILIN organisée par le centre d’art La 
cuisine dans la salle d’exposition du château. 
«À Nègrepelisse j’aimerais rencontrer des habitants 
et réaliser des portraits de personnes, lorsqu’elles 
sont à table, chez elles, lors d’un repas pris seul ou 
en commun : petit-déjeuner, déjeuner ou dîner. 
J’accorderais de l’importance à un petite mise 
en scène à partir d’éléments de réalité examinés 
en commun : vaisselle usuelle, existence ou non 
d’une nappe sur la table, nourriture habituellement 
consommée...» Ouvert mar. 9h - 12h / mer. 9h - 
12h et 14h - 18h / ven. - sam. 14h - 18h, le premier 
dimanche du mois 14h - 18h La cuisine : 05 63 67 39 74 
info@la-cuisine.fr - www.la-cuisine.fr

Jusqu’au 4 /04

Du 1er au 11/04

Du 11/03 au 17/04

Du 1er/04 au 3/05

Du 4/06 au 7/06
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Montricoux
EXPOSITION MARIE TOULOUSE-HERRERO  
au Centre Culturel du Sacré-Coeur. Des Couleurs, 
Des Collages, De La Lumière, Des Effets, Des 
Expressions, De La Recherche, Rien Que Du Plaisir !
Marie Toulouse-Herrero propose une série d’œuvres 
pleines de couleurs et de mouvements. Elle puise 
dans son intellect foisonnant d’interprétations, pour 
communiquer sa joie créative et invite le spectateur 
à découvrir la création actuelle, de poser un regard 
sur les œuvres et les choses.
Marie propose des univers abstraits, colorés, 
contemporains, riches en émotions et authentiques, 
ancrés dans l’ailleurs et l’autrement. Les quatre 
musiciens cherchent à mêler la sonorité des peaux, 
des cordes ou des anches en mode acoustique, afin 
de créer un son collectif : l’âme du quartet.
Médiathèque Montricoux : 05 63 02 41 09
bibmontricoux@info82.com

Saint-Antonin Noble Val
EXPOSITION «DESSINS À ANIMER» Exposition 
de dessins ayant servi à créer des dessins animés en 
«stop motion» (image par image).
Librairie le Tracteur Savant : 07 82 55 72 27

Albias
EXPOSITION LES PETITS DOIGTS CRÉATEURS 
Au fil de la créativité… de la trace au dessin. 
Exposition des travaux des enfants de 0 à 3 ans des 
structures petite-enfance intercomunales et des 
assistances maternelles du territoire.
Médiathèque Albias : 06 63 31 50 43

Caussade
EXPOSITION LE SAFRAN DU QUERCY 
CAUSSADAIS visible du lundi au samedi de 9h à 
12h30 et de 14h à 18h - Office de Tourisme, Carré 
des Chapeliers - aux Récollets Renseignements 
Office Municipal de Tourisme : 05 63 26 04 04
caussadetourisme@gmail.com -  mairie-caussade.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
FESTIVAL DU LIVRE D’ARTISTE «Sous couverture» 
- Exposition de livres d’artistes, conférences, lecture, 
dédicaces, animations et ateliers autour des métiers 
du livre, ouverts aux artistes amateurs de notre 
région. Mosaïque en Val : 05 63 67 16 32 ou 06 84 18 48 42, 
en partenariat avec la Médiathèque Amélie Galup

Montpezat-de-Quercy
EXPOSITION PHOTOGRAPHIES  & PEINTURES 
Mme Charpall et Mr Gaillien - à l’Office de Tourisme
Office de Tourisme: 05 63 02 05 55

Caussade
EXPOSITION LES VINS DES COTEAUX DU 
QUERCY A.O.C. visible du lundi au samedi de 9h 
à 12h30 et de 14h à 18h Proposé par l’Office municipal 
de tourisme 05 63 26 04 04  - caussadetourisme@gmail.com 

Saint-Antonin-Noble-Val
EXPOSITION «OMBRE ET LUMIÈRE» : exposition 
des ateliers proposés par l’Association Mosaïque en 
Val et Muriel Limonet dans le cadre du festival «Sous 
couverture» du livre d’artiste. Médiathèque Amélie 
Galup : 05 63 68 22 34

Du 11 au 19/04

Du 17/04 au 9/05

Du 18/04 au 30/04

Du 25/04 au 3/05

Du 1er au 31/05

Du 4/05 au 27/06

Du 5/05 au 30/05

Du 1er /04 au 9/05
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Caussade
5ÈME SALON INTERNATIONAL DE L’AQUARELLE 
41 artistes - Plus de 350 œuvres - 20 stages -  
18 démonstrations publiques gratuites
Invitée d’honneur : Marie-Line Montécot 
10h-12h et 14h-19h (sans interruption le dimanche 
et le lundi) - Espace Bonnaïs
Renseignements : Office de Tourisme : 05 63 26 04 04 

Montpezat-de-Quercy
EXPOSITION DE PEINTURES ET  SCULPTURES 
de Mr Prevoteau, à l’Office de Tourisme
Office de Tourisme: 05 63 02 05 55

Caussade
EXPOSITION DES TRAVAUX DES ÉLÈVES 
L’UNIVERSITÉ POPULAIRE - Venez découvrir les 
travaux réalisés pendant l’année par les adhérents 
des cours de l’UP de Caussade. 
De 14h à 18h – Espace Bonnaïs
Organisé par l’Université Populaire : 05 63 26 04 66 ou  
06 82 00 46 80  up-caussade@outlook.fr

Albias
EXPOSITION MAKO
Mako : “Là-dessus le temps est passé quand j’avais le 
dos tourné” Serge Reggiani. 
Cette exposition est en quelque sorte un hommage 
à Serge Reggiani et plus précisément à une de 
ses chansons: “L’italien”... cette impression de ne 
pas avoir vu le temps passer et ces années qui 
nous transforment...en douce… Cette phrase, si 
juste, a donné envie à Mako de réaliser une série 
de photographies de rue 
évoquant en même temps 
l’âge et le temps qui passe et 
forcément “le dos tourné”. 

Toutes ses photos sont des 
instantanées réalisées sur 
plusieurs années et dans 
différentes villes et leur fil 
conducteur est toujours le 
même :”Là-dessus le temps 
est passé quand j’avais le dos 
tourné”. Serge Reggiani
Médiathèque Albias : 06 63 31 50 43

Du 16/05 au 31/05

Du 16/05 au 31/05

Du 9/06  au 12/06

Du 20/05  au 20/06
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Montricoux / Nègrepelisse

EXPOSITION ROBERT SANYAS à la médiathèque 
de Nègrepelisse et au Centre Culturel du Sacré-
Coeur à Montricoux. 
Vernissage samedi 23 mai à 16h au Sacré-Coeur 
Passionné par la Renaissance Italienne et par les 
Arts Primitifs, Robert Sanyas pourrait, sans aucun 
doute, revendiquer sa «filiation» avec le catalan 
Anton Tapiès, notamment dans son travail sur les 
matières mêlant huiles, pastels, poudres de pierre 
et de fer, pigments altérés par des signes formels ou 
informels grattés dans la couche picturale, ou, de 
façon plus lointaine, avec l’Allemand Kurt Schwitters 
qui se livra, après sa découverte du collage et du 
montage, à l’intégration , dans ses toiles, de toutes 
sortes d’objets (clous rouillés, morceaux de fil de fer).
Ces influences portent l’œuvre de Robert Sanyas 
vers un tracé tout à fait singulier : la finesse des 
tramages, la maîtrise des couleurs et des matières, 
leur inexplicable superposition s’y mettent au 
service d’une étrange délicatesse oscillant sans 
cesse entre le dit et le non-dit, entre le visible et 
l’invisible.
Sacré-cœur : 05 63 02 41 09 
Médiathèque Nègrepelisse : 05 63 64 25 55

Caussade
EXPOSITION DE L’ASSOCIATION «ART’CAUSS» 
Venez découvrir les peintures et dessins tous les 
après-midis de 14h30 à 18h Espace Bonnaïs
Proposée par l’association  «Art’causs»  Tél. 05 63 02 03 93

Nègrepelisse
EXPOSITION D’ EMMA DUSONG
Donner forme à la voix chantée et au silence, 
tel est l’objectif du travail d’Emma Dusong de 
ces dernières années. Sous forme d’installations, 
d’objets, de gravures, de photographies, de dessins, 
de vidéos et de films, les pièces se répondent, 
souvent déclenchées par des performances. Dans le 
prolongement de la respiration, le chant permet de 
se sentir vivant et invite l’auditeur, alors visiteur, à se 
laisser entraîner par le mouvement des mélodies et 
des objets pour découvrir un univers de doutes, de 
déplacements et de métamorphoses.
À Nègrepelisse, Emma Dusong s’inspire des lieux, de 
ses rencontres, du thème du vivant et de La cuisine. 
Elle a imaginé une œuvre au cœur des éléments de 
la région, dans une grotte en collaboration avec les 
patients du centre de postcure de désintoxication 
du Château de Longues-Aygues (Nègrepelisse). Sa 
résidence sera également l’occasion de travailler 
avec des élèves du Lycée professionnel Jean-Louis 
Etienne (Caussade) et la reine d’une ruche de 
l’association Pollen et de concevoir pour l’occasion 
une œuvre que les visiteurs pourront goûter. 
VERNISSAGE LE 30 MAI AU CENTRE D’ART LA CUISINE
Les projets sont en cours de réalisation… voir sur 
www.emmadusong.org
La cuisine : 05 63 67 39 74
info@la-cuisine.fr et sur www.la-cuisine.fr

Du 20/05  au 27/06 Du 29/06  au 05/07

Du 30/05 au 06/09
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Offices de Tourisme

BRUNIQUEL (82800) - Promenade du Ravelin
Tél./Fax : 05 63 67 29 84
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr
www.bruniquel.fr
www.cc-terrasses-vallee-aveyron.fr

CAUSSADE (82300) - Carré des Chapeliers
Tél. : 05 63 26 04 04
caussadetourisme@gmail.com / www.mairie-caussade.fr

CAYLUS (82160) - 20 Rue droite
Tél. : 05 63 67 00 28
tourisme@caylus.com / www.caylus.com

LAGUÉPIE (82250) - Place du Foirail
Tél./Fax : 05 63 30 20 34
tourisme.laguepie@orange.fr / www.laguepie.fr

MONCLAR-DE-QUERCY (82230) 
Place des Capitouls
Tél. : 05 63 30 31 72 - Fax : 05 63 30 55 87
monclardequercy@wanadoo.fr
www.monclardequercy.com

MONTPEZAT-DE-QUERCY (82270) 
Bd des Fossés
Tél./Fax : 05 63 02 05 55
contact@tourisme-montpezat-de-quercy.com
www.tourisme-montpezat-de-quercy.com

SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL (82140)
10 rue de la Pélisserie
Tél. : 05 63 30 63 47
tourisme@st-antoninnv.com
http://tourisme-saint-antonin-noble-val.com

Syndicats d’initiative ouverts en saison

VAREN (82330)  - Place de l’Eglise
Tél. : 05 63 65 45 09 - Fax : 05 63 65 49 40
animatrice.rurale.varen@wanadoo.fr
www.varen.fr

VERFEIL-SUR-SEYE (82330) - Rue principale
Bibliothèque Tél. : 05 63 65 46 81
si.verfeil-seye@orange.fr

Points d’informations 
touristiques ( juillet/août)
ALBIAS (82350)
Tél. : 05 63 28 00 29
MONTRICOUX (82800)
Tél. : 05 63 67 29 84
PARISOT (82160) - Le bourg
Médiathèque Tél. : 05 63 27 75 79
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PETR DU PAYS MIDI QUERCY
12, rue Marcelin Viguié

82800 NEGREPELISSE - BP 82
pays.midi.quercy@info82.com 

Tél : 05 63 24 60 64

 

 Composez votre séjour sur : www.tourisme-tarnetgaronne.com


