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“Ben moi, mes pommes Y /4
je sais d'ou elles viennent ...

et vous ?




Toutes les infos gourmandes de votre ”

région en un seul clic! o ) ) ) ) )
Territoire a dominante rurale, I'agriculture représente un enjeu majeur pour le

Retrouvez les producteurs par thématiques Pays Midi Quercy, que ce soit en termes d’emplois, d'identité gastronomique ou
3
découvrez les restaurateurs proches de chez vous et encore d’économie locale...
informez vous sur les dates de tous les marchés ! Aujourd’hui, les circuits courts tendent a prendre de l'ampleur. En tant que

consommateurs et suite aux différentes crises alimentaires que nous avons

https://sites.google.com/site/ '
producteursdupaysmidiquercy

traversées, nous portons plus d'attention a nos achats alimentaires : produits locaux

frais, de saisons, soutien a une économie locale, ...

De plus en plus de producteurs commercialisent directement auprés des

consommateurs, certains depuis longtemps et via des réseaux connus, d'autres de

maniere plus informelle.

Les prOd ucteu rs loca ux Conscients de la nécessité d'apporter un soutien a ces producteurs et de

. dynamiser plus largement les circuits courts sur le territoire, les élus du Pays Midi-

P 6a11 Quercy ont mis en place une démarche collective de territoire, appelée “Produits en

Pays Midi-Quercy”, et qui poursuit deux objectifs bien précis :

1. Améliorer la visibilité des produits locaux, des producteurs mais également des
acteurs du territoire qui consomment, transforment et valorisent notre patrimoine
culinaire.

2. Mettre en réseau l'ensemble des acteurs du Pays Midi-Quercy autour d'un enjeu :
celui de consommer local. Car les circuits courts ne se résument pas a I'achat d'un

Les restaurateurs

produit sur le marché... ce sont aussi les restaurateurs du territoire, qui mettent
12-13 a la carte les produits locaux, les artisans de bouche, qui valorisent les matieres

P premieres. ..

Il nous semblait donc important, en tant quélus, que ces acteurs puissent retisser des

liens entre eux. Et par la création de ce logo, étre facilement repérés.

Cet annuaire a donc pour but de faciliter l'identification et la localisation des produits

du territoire ainsi que des acteurs engagés dans cette démarche.

Il s'adresse a tous les consommateurs, locaux, comme de passage. Pour cette

L ° t' premiére édition, vous y trouverez les signataires actuels de la démarche, c'est-a-dire
es ac eu rs GSSOC|G I S 24 producteurs, 7 restaurateurs ainsi que 3 acteurs associatifs.

p14-15 Les artisans métiers de bouche ainsi que les commerces locaux viendront s'ajouter

a la liste des acteurs engagés courant de cette année et je serai heureux de vous les
présenter prochainement.

Il ne me reste plus qu'a vous proposer de vous laisser tenter !

Edition : PETR du Pays Midi-Quercy Bonne dégustation.
Elaboration : PETR du Pays Midi-Quercy et les signataires de la démarche “Produits en Pays Midi-Quercy”
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- AUX SAVEURS DE SAINT-JULIEN

- LA FERME DU MOULIN DE VIGNASSE
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W Les producteurs locaux

FRUITS ET LEGUMES

@ Les rives de l'Aveyron

www.lesrivesdelaveyron.fr

@ EARL La Verrouille
: Fruits Masserey

Pruneaux Cabos
Www.pruneauxcahos.com
: Les Vergers de Céline

www.lesvergersdeceline.fr

Cabanes

@ GAEC Raujol Fréres

Les jardins de Tutal

Adresse

Bertrand THIBAUT
1936 route de Cos
82350 ALBIAS

Tél: 0563311750

Yves DELAMARRE

La Verrouille

82 800 BRUNIQUEL
Tél: 05 63 67 26 88

Pierre et Marie MASSEREY
698 chemin de Lasque
82230 GENEBRIERES

Tél: 06788717 58
plmass@free.fr

Véronique CABOS
1098 route de Foyt
82 440 MIRABEL

Tél: 0563 3104 16

Céline GAY

Lieu-dit “Les Cendriers”

Route de la Grésine

82230 MONCLAR DE QUERCY
Tél: 0681336293
lesvergersdeceline@hotmail fr

Véronique CABANES

Lieu dit le Causse haut

82270 MONTPEZAT DE QUERCY
Tél: 0563 020142
vero.guy.marjo@live.fr

Patrice et Benoit RAUJOL
2395 route d’Albias
82800 NEGREPELISSE
Tél: 0563309073
gaecraujolfreres@live.fr

Lionel Courtin

au Lieu-dit TUTAL

750 route de Chouastrac
82800 VAISSAC

Tél: 0563308074
lesjardinsdetutal@orange.fr

Détails des produits

- Fruits et produits transformés
(jus de fruits, pétillants,...)

« Pruneaux d'Agen

- Fruits (cerises, péches et nectarines)

- Pruneaux et produits transformés : pruneaux

natures, fourrés, enrobés
- Creme de pruneau
- Eau de vie

- Fruits frais
- Confitures maison
« Jus de fruits fermier

- Fruits et [égumes (melons, péches, cerises,

abricots et légumes de saison)

- Fruits (Pommes, poires et prunes)

- Légumes de saison
- Miel

Vente a la ferme

De8ha12h
etde 13h30a 17h30
du lundi au vendredi

Sur RDV - de 18h & 20h

Mardi et vendredi de 18h a 20h

Du 1% juin au 31 aodt :
de 14ha 18h

Du 1% septembre au 31 mai :
8h-12h et de 14h a 18h

En saison : Du mardi au samedi
(10h-13h / 16h-20h)

Hors saison :

sur RDV ou

le vendredi matin

De 12ha 14h
etde19ha21h
ou sur rdv

De9ha12hetde 14ha 18h,
du lundi au vendredi
Et de 9h a 12h le samedi

Préparation a la demande

Possibilité de commander a I'avance

0613431505

Autres lieux de ventes

- Grandes surfaces et petits commerces
de la région Midi-Pyrénées
« Marchés flottants a Paris

+ MONCLAR DE QUERCY: 8428
+ MONTAUBAN : Auchan

« CAUSSADE : Boucherie Coste, Cave 20/20
« NEGREPELISSE : Primeur "Salade 2 fruits”
« BIOULE : épicerie “le petit panier”

Labels

+ MONTAUBAN : Chocolat Neuville, fruits/primeurs BORNE,

L'Olivaie, Les Délices du Terroir

+ TOULOUSE : marché de Saint-Aubin
et magasin de producteurs "Le Récantou”

« LAGUEPIE : Marché du dimanche matin
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W Les producteurs locaux

VOLAILLES

Volailles Cubayne

.l Volailles Cournéde

Volailles Claviéres

La Ferme de Pechevy
www.lafermedepechevy.
over-blog.fr

® . ® @

Le Maraudeur
www.lemaraudeur.fr

VIANDES

®

Mas de Monille
www.masdemonille.com

Aux saveurs
de Saint-Julien

®

PRODUITS LAITIERS

La p’tite ferme
www.laptiteferme.fr

Adresse

Marc et Maryse CUBAYNES
2581 chemin des Mondettes
82800 BIOULE

Tél: 0663 3098 72

Hervé COURNEDE
lieu dit Débes

82 240 CAYRIECH

Tél: 05 63 3044 45

Joélle CLAVIERES

La Pérugie - Saint Christophe
82220 MOLIERES

Tél: 05 63 2429 60
jf.clavieres@wanadoo.fr

Sylvain et Séverine CORDIER
851 route de la Valade
82230 MONCLAR DE QUERCY
Tél: 0563 3084 29

Sylvie et Patrick MILLE
Ferme de Maleterre

82140 SAINT ANTONIN NOBLE VAL

Tél: 0563 30 62 36
lemaraudeur@lemaraudeur.fr

Adresse

Benoit LEVERRIER

Mas de Monille

82160 LOZE

Tél : 05 63 65 76 85
benoit.leverrier@wanadoo.fr

Jean-luc et Rosine LECLERC
Lieu-Dit Guilhau

82 270 MONTALZAT

Tél: 0563 93 09 54

Adresse

Nicolas TEYSSEDOU
332 chemin de Jagot
82300 CAUSSADE
Tél: 067887 17 58
nico@laptiteferme.fr

Détails des produits

- Volailles : poulets fermiers
- Pintades fermieres en période de féte

- Volailles (poulets et pintades PAC)
- Petit épeautre

«Volailles - Gras (poulets, pintades, canards gras,
canettes, conserves)
« Melons

Foie gras, magrets, aiguillettes, canards gras,
conserves, produits frais (foie gras frais)

«Volailles (vivantes ou prétes a cuire) : poulets,
pintades, canettes et volailles festives (chapons, dindes,
poulardes, pintades chaponnées)

- Canard gras : magrets

« Conserves : volailles cuisinées, foie gras, gésiers...

- Viandes : veau et agneau (colis sous vide)

Détails des produits

- Porc noir gascon (viandes, charcuterie, salaisons, ...)
« Poule Noire de Caussade

+++ Ferme auberge

- Viandes (viande bovine)
- Fruits et légumes

Détails des produits

- Produits laitiers, creme fraiche
- Yaourts, flans, riz au lait
- Semoules, creme anglaise

Vente a la ferme

Sur commande
avant le jeudi soir et
a récupérer le samedi

Sur RDV

Le vendredi, de 14h a 18h
ou tous les jours de la semaine
sur rdv

Tous les jours de 10h a 19h
le dimanche sur RDV

Tous les matins,
de10ha 12h
sauf le dimanche

Vente a la ferme

Vendredi et samedi de
15h a 18h30

Tous les jours de 1Tha 12h
etde17ha19h

Vente a la ferme

Autres lieux de ventes Labels
« NEGREPELISSE : marché du mardi matin

« MONTAUBAN : Marché du mercredi
et du samedi matin

« Magasin de Caussade
51 Bd Léonce Granier
82300 CAUSSADE

«Vente par correspondance

« Boucheries et magasins de détails de région

« Vente par correspondance : livraisons réguliéres
de commandes en vente directe dans
des points relais sur PARIS, TOULOUSE,
MONTPELLIER (nous contacter)

Autres lieux de ventes Labels

« MONTAUBAN via www.drive-fermier-82.fr

+TOULOUSE : Epicerie Le Recantou, 42 rue des 7 troubadours
et via www.drivefermiertoulousain.fr

«VILLAUDRIC: Les terres blanches 3 route de Villemur

« Magasin de producteurs
"Aux saveurs de Saint-Julien”a MONTALZAT

Autres lieux de ventes Labels

+ MONTAUBAN : Marché du samedi matin

« CAUSSADE : Quercy frais, Fromagerie Marie et Alain
« BRUNIQUEL : épicerie du village

Vente en ligne via www.grainesdeterroir.com
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Les producteurs locaux

PRODUITS LAITIERS Adresse Détails des produits Vente 4 la ferme Autres lieux de ventes Labels

Marie-Ange et Benoit CHAMEROIS - Fromages fermiers de chévre au lait cru De Mars a Décembre « CAYLUS : Marché du Lavoir le samedi matin,

La Ferme du Moulin Vallée de la Bonnette - Agneaux Caussenards tous les jours, de 16h a 18h30 épicerie “Le Jardin des Délices”

de Vignasse 82160 LOZE (colis sur réservation) + STANT.NOBLE VAL : Marché Dim. matin (face a la Presse)

. . Tél: 0563 2408 31 « PARISOT : épicerie “La Parisotaine”

www.moullndewgnasse.c.la chamerois@aliceadsl.fr « SEPTFONDS : Magasin “Vival”

Nicolas et Géraldine RAMOND - Lait cru de vache Sur rdv le soir « MONTEILS : 24h/24 et 7j/7
@ Les granges pour la traite a partir de 18h Distributeur automatique-parking Intermarché

82 140 SAINT-ANTONIN NOBLE VAL

GAEC d'Ingouis Tél : 06 29 54 60 69

gaecdingouis@gmail.com

Adresse Détails des produits Vente a la ferme Autres lieux de ventes Labels
De Juillet a fin septembre
@ Nathalie et Charles PATARD 9h-12h30/ 14h-19h (fermé
Domaine Biarnes 445 chemin des Falgasses - Vins rouge, blanc et rosé du “Pays des Coteaux et journée mardi /dimanche a-m)
i b 82230 LA SALVETAT-BELMONTET terrasses de Montauban” D'Octobre a Juin : 9h-12h30 et
www.domainebiarnes.fr Tél: 0684087224 « Jus de raisin 14h-19h les jeudi, vendredi et
domainebiarnes@hotmail.fr samedi et le dimanche matin
Ulrike et Roland HOPPENSTEDT - Vins rouge et rosé du Pays “Comté Tolosan” Du mardi au dimanche, « BRUNIQUEL : épicerie du village
@ D ine de Maill 6575 route de Vaissac (bouteilles, petite fontaine de 3 ou 5 L) de15ha 19h « MONCLAR DE QUERCY:82a 8
LG 82230 MONCLAR DE QUERCY -Vin rouge "AOC Coteaux du Quercy” - CAUSSADE : Atout bio
www.maillac.fr Tél :05 63 642173 - Jus de pommes - MONTRICOUX : marché du vend.matin et SPAR
bio.autruche@wanadoo.fr « STANT. NOBLE VAL : Simply Market, épicerie bio
Didier et Sylvie DEBAYLES - Vin rouge et rosé "AOC Coteaux du Quercy” SurRDV « NEGREPELISSE : marché du mardi matin
3440 Route de Puygaillard - Viin blanc doux et sec en vin de table + MONTRICOUX : Marché du vendredi matin
Domaine de Rastelat 82800 VAISSAC + BRUNIQUEL : épicerie du village
Tél: 0612167978

didier.sylvie82@hotmail.fr

Mickaél RAYNAL - Vins "AOC Coteaux du Quercy” et Les mardi et samedi de 7h a « MONTAUBAN : caviste “cave L
La Cave de REVEL “Comté Tolosan” (bouteilles, BIB de 5 L rouge, 12hetde 13h30a 19housur - NEGREPELISSE : Marché du Dimanche matin
110 chemin des brugues blanc et rosé) RDV au tél. 05 63 30 92 97 « BRUNIQUEL : épicerie du village,
Domaine de Revel 82 800 VAISSAC - Apéritif violette port.0677 1193 31 « Autres points de vente : me contacter
www.domainederevel.com Tél: 0677119331 - Jus de raisin BIO FERME LE DIMANCHE
domainederevel@yahoo.com APRES-MIDI
AUTRES PRODUITS Adresse Détails des produits Vente 4 la ferme Autres lieux de ventes Labels
5 rue Bourdelle . Safran sur RDV Visite a la floraison « CAUSSADE : Fromagerie Marie et Alain,
82300 CAUSSADE - Confitures parfumées au safran octobre / samedi /dimanche vente sur les marchés au gras,
Denise Soulier Tél 0563651380 3e WE‘ dloctobre Tractgmanla, «Vente sur les marchés locaux a theme “patrimoine’
soulierspeleo@yahoo.fr (RDV a l'office de tourisme de
Caussade a 10h)
Giani COSTANZO « Miels, pollen, propolis Le mercredi et samedi « CAUSSADE : Cave Viins/20, Quercy frais
@ . Saint-Hugues - Gelée royale de 14Ha 18Hou « ALBIAS : Ferme de I'Embucaire, Domaine de Montels
Bee au Top Aplculture. 82 240 PUYLAROQUE - Produits transformés : nougats, pains dépices, surRDV le reste de la semaine  « MONTAUBAN : Tome du ramier, Cabri’Ange, Gamm Vert
Lerucher des Fontabeilles Tél: 0664133685 savons, hydromel au 0664 133685 - NEGREPELISSE: Gamm Vert

beeautop@orange.fr



Adresse

Ouverture

®

Les Boissiéres
www.leshoissieres.com

&)

®

Le Délice des papilles
www.restaurant-bar
-chambres-82.com

®

L'auberge du Chapeau
www.aubergeduchapeau.com

®

Le Clos Monteils

®

Le Saint Marcel
www.lesaintmarcel.com

®

Le Carré des gourmets
www.carredesgourmets.fr

®

Cheg Terrassier
www.chezterrassier.net

Cyril ROSENBERG et Sissi TCHOU
708 Route de Caussade

82800 BIOULE

Tél : 05 63 24 50 02
leshoissieres@orange.fr

Florian BESSEDE

Le Bugarel

82800 BRUNIQUEL

Tél: 0563 2030 26
le-delice-des-papilles@orange.fr

Patrice CAPPOEN

24 rue Moissagaise

82300 CAUSSADE

Tél: 05 63 26 04 21
patrice.cappoen@wanadoo.fr

Francoise et Bernard BORDARIES
7 chemin du Moulin

82300 MONTEILS

Tél: 0563 93 03 51

Catherine et Francis AGUILERA
711 route de Mirabel

82 440 REALVILLE

Tél: 0563 67 1427
contact@lesaintmarcel.com

Véronique et Fréderic RAFFI
13 boulevard des Thermes
82140 SAINT ANTONIN NOBLE
VAL

Tél : 05 63 30 65 49
contact@carredesgourmets.fr

Annie COUSSERAND
Hotel-Restaurant

82 800 VAISSAC

Tél: 0563 3094 60
chez-terrassier@wanadoo.fr

Ouvert toute I'année, du mardi au
dimanche, midi et soir
(Sauf Samedi midi et Dimanche soir)

Ouvert toute I'année

sauf en novembre et février
Fermé le lundi et le mardi du
1¢"septembre au 30 avril

et le mardi du 1'mai au 31 ao(it

Fermé le dimanche (sauf groupe
sur réservation le midi)

Fermé le dimanche (excepté pour

les fétes), lundi et mardi

Fermé annuellement : début novembre
et de mi-janvier a mi-février

Ouverture a la demande en fonction
des réservations

De Mars a Décembre 2015,

ouvert tous les jours hors fermeture
hebdomadaire le mardi soir,
mercredi et le dimanche soir.

Ouvert toute I'année hors congés
annuels en Novembre et début Janvier
et fermé le vendredi et le dimanche soir

Sissi et Cyril Rosenberg ont crée une étape incontournable
et inventive, une invitation a I'évasion. Raffiné et bucolique,
le cadre d’une ancienne ferme donne matiére a réver.

+++ Service traiteur

Le chef vous propose une cuisine traditionnelle et raffinée
dans cet établissement situé sur la route des Gorges
de I'Aveyron.
+++ Salle de Séminaire/Réception
(100 couverts intérieurs et 100 couverts extérieurs)

Dans un univers qui rend hommage a I'art du Chapeau,
il vous sera servi une cuisine régionale
(riz de veau, foie gras, cassoulet,...)

Francoise et Bernard Bordaries ont fait de ce presbytere
de 1771 un lieu convivial et intime, telle une maison de

famille. Le credo du chef : cuisiner sur des bases simples
et mettre en avant le produit avec des recettes vraiment
bien ficelées.

Catherine et Francis accueille des groupes SUR RESERVATION
dans leur restaurant, installé dans les anciennes écuries du
chateau qui offre de grandes salles spacieuses et climatisées
et deux terrasses au cceur d'un grand parc arboré.

+++ Séminaire/mariage/ Salle de réception jusqu'a 170 places

Frédéric vous fera déguster une cuisine gastronomique
élaborée a base de produits frais. Viandes, fruits, vins, issus de
productions locales sont tranfsormés avec gout et raffinement
pour le plus grand plaisir de vos papilles.

+++ Service traiteur

Chez Terrassier, vous découvrirez une cuisine régionale faite de
recettes anciennes avec une spécialité faite a base de cépes,
champignons qui ont fait la renommée du village de Vaissac.
+++ Service traiteur

de 19,50€ a 58,50€
Enfant 13,50€
A La Carte

Menus

de 15€ a 56€

de 12,50€ d 26€
Enfant 8¢

Menus semaine midi
18€, 29€
Menus soir :

de 29€ a 54€
Menu enfant : 14€

Prix établis

en fonction des
menus choisis
par les groupes

Menus

de 17,50€ a 56€
A La Carte

Menus

de23€ a 45€
A La Carte



Les acteurs associatifs

CPIE Quercy Garonne

Al Pais de Boneta
www.maisondupatrimoine-
midiquercy.org

APICQ,

www.association.apicq.free.fr

Mosaique en Val

http://livredartistestantonin.

blogspot.fr/

Présidents et adresse

Marie-Bernadette CURATO

Maison du Patrimoine Labarthe

82160 CAYLUS
Tél : 05 63 24 06 26

mdp82@wanadoo.fr

Michel DEJEAN et
Jean NABOULET
Le Pech

82 160 MOUILLAC

Tél: 0563 67 04 82 ou
0563312270

dejean-hontat@wanadoo.fr
jean.naboulet@wanadoo.fr

Marie-Anne MARTINEZ
16 boulevard des Thermes
82160 Saint Antonin

Tél: 0563 67 1632

mosaiqueenval@yahoo.fr

Mission

Le CPIE Midi-Quercy ceuvre

dans le domaine de I'éducation

a l'environnement et de
I'accompagnement des territoires,
vers un développement durable.

Association pour la Promotion de
I'dentité des Causses du Quercy

Résolument tournée vers l'action, cette
dynamique déducation populaire nous
invite a dépasser le stade de simple
consommateur, méme culturel, pour
devenir acteur et artisan de ce territoire
en mutation.

['association Mosaique en Val ceuvre
pour le développement de I'écriture,
de la lecture et des arts plastiques
pour tous, dans le souci de soutenir
le tissu économique, social et
artistique du Territoire.

Action

Des actions et themes tres diversifiés sont proposés aux jeunes, aux

habitants, aux touristes, et aux collectivités de notre territoire :

- des ateliers pédagogiques sur la biodiversité, les déchets, l'eau, Iénergie,
I'éco-responsabilité, le patrimoine. ..,

- des randonnées naturalistes thématiques,

- des inventaires naturalistes et des plans de gestion, et I'animation
d'observatoires,

- des accompagnements éco-responsables pour les organisateurs de
manifestations,

-la mise en place du compostage dans la restauration collective,
du tri sélectif dans des écoles, de poulaillers pour réduire les volumes
de déchets...

- des évaluations énergétiques.. .,

- des outils pédagogiques : exposition, mallette, brochure, affiche. . .,

- des formations pour les acteurs touristiques, les animateurs ...

- Restauration et valorisation des murets en pierre seche, des gariottes et
autre petit patrimoine bati, typique des Causses au travers de chantiers
école.

- Visite guidée sur le theme du patrimoine vernaculaire, de la flore. ..

- Ateliers d'écritures de contes et [égendes.

- Organisateur, depuis plus de 13 ans, du Festival “Sous couverture” mettant
al'honneur le Livre d'artiste sous toutes ses formes. Les rencontres autour
de la création, de l'‘écriture et de la lecture sont le leitmotiv de cette
manifestation avec, comme point d'orgue, le Salon des éditeurs et des
artistes.

- Organisation d'ateliers d'écriture poétique et de création plastique autour
du livre.



https://sites.google.com/site/producteursdupaysmidiquercy

PAYS MIDI-QUERCY
12, rue Marcelin Viguié
82800 NEGREPELISSE - BP 10082
Email : pays.midi.quercy@info82.com
Tél: 05 63 24 60 64

EGION
MIDI-PYRENEES




