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Comité de pilotage 

Alimentation/circuits-courts
Proposition d’ordre du jour : 

 1) PAT : 

 Labellisation du PAT ;

 Suivi plan d’actions ;

 Communication autour du PAT.

 2) Point sur le PNA :

 Contexte ;

 Programmation réalisée ;

 Programmation du 2eme trimestre 2018 et suites.

 3) Point sur la démarche « Produits en Pays Midi-Quercy »

 Candidatures en cours et suites ;

 Stratégie autour de la démarche ;

 Communication.
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5 axes stratégiques qui constituent l’ossature du PAT :

1) PAT : Labellisation du PAT 

- Conforter et soutenir la production en 

circuits-courts. 

- Construire et porter un discours cohérent 

sur le terroir et les patrimoines alimentaires. 

- Reconnaître le lien alimentation et santé. 

- Assurer et permettre la capacité à l’auto-

production des habitant-e-s du territoire. 

- Assurer la pérennité de la dynamique 

agricole. 

Labellisation depuis octobre 2017, durée de 3 ans.
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1) PAT : Suivi plan d’actions (voir doc ci-joint partie avancement PAT) 

Actions PETR

Actions 

partenaires + 

PETR

Actions 

partenaires
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Actions Stade

Faire reconnaître le PAT par un procédé de 

labellisation nationale (déploiement stratégique PAT).

Finalisé

Axe 1 : Lancer une campagne de recrutement de 

signataires. 

Au commencement

Axe 1 : Ré-édition du guide Produits en Pays Midi-

Quercy. 

Au commencement

Axe 1 : Editer des stickers pour les signataires. Non démarré

Axe 1 : Développer et poursuivre une émission radio 

sur les circuits-courts !

En cours

Axe 1 : Initier des projections, conférences, expos sur 

les CCP.

En cours

Axe 2 : Accompagner les communes, les structures du 

tourisme dans le développement des marchés 

gourmands, marchés de pays. A2 : 20

En cours

Axe 2 : Former les OTI à la production agricole du 

territoire, aux outils Produits en Pays Midi-Quercy : 

outils de com’, événements, etc. 

Au commencement

Axe 2 : Intervenir conjointement avec les structures du 

tourisme et du commerce sur des actions de 

promotion de la gastronomie locale (fête de la 

gastronomie).

En cours

Axe 2 : Penser à l’approvisionnement en produits du 

pays des structures du tourisme (casiers gourmands, 

paniers, etc).

Non démarré



1) PAT : Suivi plan d’actions (voir doc ci-joint partie avancement) 

Actions PETR

Actions 

partenaires + 

PETR

Actions 

partenaires
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Axe 3 : Proposer un accompagnement sur l’approvisionnement 

en produits bio/locaux pour les communes volontaires.

Au commencement

Axe 3 : Proposer des ateliers cuisine dans les écoles. En cours

Axe 3 : Mettre en place des actions d’information et de 

sensibilisation sur l’éducation à l’alimentation (ex : la semaine 

du goût).

En cours

Axe 4 : Initier des ateliers cuisine autour de la conservation, la 

transformation des produits agricoles et du jardin.

En cours

Axe 4 : Organiser des visites de fermes. En cours

Axe 4 : Accompagner l’émergence de nouveaux projets de 

jardins.

Au commencement

Axe 4 : Mettre en place de formations et animations/ temps 

d’échanges sur le jardin (ex : exposition médiathèque, la 

semaine sans pesticides). 

En cours

Axe 4 :Faire découvrir la cuisine dès le plus jeune âge. En cours

Axe 4 : Capitaliser des recettes locales accessibles à toutes et 

tous.

Au commencement

Axe 5 : Faire le lien avec des actions : PAT / Plan Climat/PCAET Au commencement

Actions Stade



1) PAT : Communication et partenariat autour du PAT
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1) PAT : Communication et partenariat autour du PAT
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Quelques repères sur cet appel à projet national 

 Appel à projet annuel

 4 grandes priorités nationales : 

 la justice sociale,

 l’éducation alimentaire des jeunes, 

 la lutte contre le gaspillage alimentaire, 

 l’ancrage territorial des actions et la mise 
en valeur du patrimoine.

 En complément une catégorie a été crée 
pour valoriser les projets alimentaires 
territoriaux.

Début 2017, le Pays Midi-Quercy et 5 
partenaires avaient été retenus avec le 
programme « Mettre la main à la pâte » 
dans le cadre de cette catégorie PAT.

2) Point sur le PNA 
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2) Point sur le PNA : contexte
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2) Point sur le PNA : contexte

03/17 06/17 10/17 11/18

Réponse sur la 

candidature

01/1808/17

(Pause)

Mars 2018D’avril à décembre 2017  

: 2 animations par mois 

(excepté en août)

Mars 2018 : Nous sommes au ¾ du projet : 

- 11 mois programmés

- 8 mois devant nous

18 mois pour mettre 

la main à la pâte et 

dans le PAT

Lancement 

PAT
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2) Réponse du PNA : Programmation réalisée 

(Pause)
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MOIS Date Lieu Titre de l’animation Qui

2017 AVRIL

Ts les 3ème lundis du 

mois

Sur les ondes de CFM Lancement de 

l'émission radio 

circuits courts 

bonjour !

PETR

avril

Saint-Antonin-Noble-Val Atelier glanage et 

cuisine des plantes 

sauvages

CIVAM

2017 MAI

Du 16 au 24 mai 2017

Negrepelisse

Médiathèque de 

Négrepelisse.

200 rue de la piscine

Exposition « le goût du 

geste »

PETR (+ médiathèque+ 

CMA)

Du 30 mai au 5 juin 2017

Pays Midi-Quercy Lancement du défi une 

semaine pour manger 

local.

PETR+ ADR

2017 JUIN

27/06/17

Salle Maurice Chevalier 

(Aux Récollets à 

Caussade).

Sortie du Guide 

annuaire 2017 

« Produits en Pays 

Midi-Quercy »

PETR + ADR

Les 9 et 10 juin 2017 Toulouse Micro-marché tarn-et-

garonnais à Toulouse.

PETR

2017 JUILLET

Le 5/07

De 15 heures à 17 

heures 30.

Au jardin partagé de 

Septfonds

Les goûters 

antigaspillage du 

jardins partagés

HC

Le 22/07

10 h 30 – 16 h

Negrepelisse (Centre 

d’Art La Cuisine)

Mon déjeuner sur 

l’herbe

La Cuisine



2) Réponse du PNA : Programmation réalisée 

(Pause)
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2017 SEPTEMBRE

Le 09/09

Toute la journée

ferme de Cécile 

Cadilhac à Ginals

Ferme ouverte dans le

cadre du mois manger

bio et local

La Cuisine

Le 20/09

De 15 heures à 21 

heures

Au jardin partagé de 

Septfonds

Légumes de saison : 

goûter, transformer, et 

repas partagé !

HC+ CIVAM

2017 OCTOBRE
07/10/17 Septfonds Fête de la pomme HC+ CIVAM +(Mairie)

22/10/17 Nègrepelisse Fête de la courge LA cuisine + PETR

2017 NOVEMBRE

17/11/17
Negrepelisse Projection/débat PETR (+ médiathèque+ 

CMA)

23/11/17
Septfonds Café paysan CIVAM+PETR 

(+ADEAR)

25/11/17
Septfonds Fête du don HC (+Cheminée)

2017DECEMBRE Pas d'animations ce mois là.

2018 JANVIER
30/01/18 Vaissac Galette "Produits en 

PMQ"

PETR+ ADR

2018 FEVRIER
21/02/18 Negrepelisse Atelier antigaspi : la 

carotte

La Cuisine



2) Réponse du PNA : Programmation sur mars 2018

(Pause)
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2) Réponse du PNA : Programmation du 2eme trimestre 2018 et suites.

(Pause)
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MOIS Date Lieu Titre de l’animation
Qui

2018 AVRIL

27/04/18
Montricoux Visite de ferme CIVAM

26-27/04/2018

Toulouse Micro-marché tarn-

et-garonnais à 

Toulouse.

PETR

2018 MAI

05/05/18
Caussade GALAU Bas Quercy 

Rugby 

PETR + BQR

XX/05/18
ACALER Petit Déjeuner de 

l’Europe

PETR

16/05/18

Au jardin partagé de 

Septfonds

Les goûters 

antigaspillage du 

jardin partagé

HR

2018 JUIN

27/05 au 02/06/18 Caussade Projection/débat 

sur l’alimentation

Cinéma de 

Caussade + PETR

09/06/18 Negrepelisse Atelier OPUS La Cuisine

09/06/18 Septfonds Fête du jardin 

partagé

HR



3) Produits en Pays Midi-Quercy

 Plusieurs familles d'acteurs/actrices existent à ce jour :

 la famille PRODUCTEURS/PRODUCTRICES,

 la famille RESTAURATEURS/RESTAURATRICES,

 la famille STRUCTURES ASSOCIATIVES,

 la famille METIERS DE BOUCHE (depuis 2016),

 la famille COLLECTIVITES LOCALES (depuis 2016),

 la famille COMMERCES LOCAUX (depuis 2016),

 A chaque famille, correspond une charte d'engagement bien spécifique 

que les acteurs et actrices signent ensuite sur la base du volontariat.

 Les signataires s'engagent à respecter les engagements pris que l'on pourrait 

résumer par "Je m'engage à produire, transformer, commercialiser et acheter 

local".
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3) Produits en Pays Midi-Quercy : point sur les nouvelles candidatures

 Plusieurs nouvelles candidatures à ce jour :

Famille Qui Localisation
Motivation

Etat
Métiers de bouche Boulangerie Barroul Parisot Envie de formaliser une implication déjà existante sur 

l'approvisionnement en circuits-courts. + Demande Sub 

Leader

En cours

Producteurs/trices M Sebastien Sabreris Envie de formaliser une implication déjà existante sur la 

vente en circuits-courts.

En cours

Restaurant M Arnaud Roxin Laguépie Projet écologiquement cohérent, agrément Ecocert pour 

projet de jardin/potager. Souhait de développer une 

cuisine de saison et locale.

En cours

Struct asso/cult Bas-Quercy Rugby Caussade Envie de formaliser une implication déjà existante sur 

produits locaux

Remplie

Métiers de bouche Bonheur de Pates Varen Installation récente, envie de s’implanter sur marchés 

locaux.

En cours

Restaurant Café Elia Bruniquel Envie de formaliser une implication déjà existante sur 

produits locaux

Remplie

Collectivité Locale Verlhac-Tescou idem Envie de travailler sur la RHD Signée

Struct asso/cult Côté Noble Val St Ant NV Impliqué sur les marchés gourmands, bons partenariats 

av prod locaux/locales

A relancer

Struct asso/cult Citrus Laguépie projet locavorisme, actions en lien avec le CIVAM A relancer

Struct asso/cult Jardins des gorges de 

l’Aveyron

Feneyrols ACI Cocagne. Logique prolongement d’actions. A relancer
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3) Produits en Pays Midi-Quercy : Stratégie

 4 axes se sont dégagés au cours de la galette de l’ADR 

en janvier : 

METTRE EN PLACE ENSEMBLE UNE DYNAMIQUE « VISITE 
DE FERMES »;

 ÊTRE UNE FORCE COLLECTIVE GROUPÉE PAR RAPPORT 
AUX MAGASINS;

 POURSUIVRE LE TRAVAIL DE COMMUNICATION AUTOUR 
DE « PRODUITS EN PMQ »;

 SE RENSEIGNER POUR ÉVOLUER VERS UNE DÉMARCHE 
DE QUALITÉ.
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3) Produits en Pays Midi-Quercy : Stratégie

 Etoffer certaines familles voir leur donner une nouvelle dimension : 

 commerces, 

 artisan-e-s / métiers de bouche à mobiliser pour plus de passerelles avec les 

autres familles,

 toilettage, re-mobilisation au niveau de la famille restaurants.

 Sortie du guide : 2019.
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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