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ACTIVITES PHYSIQUES, SANTE,  
NUTRITION,  

  
Jeudi 28 octobre 2010 à 18h30  

 ESPACE BONNAÏS 
 

Conférenciers: 
  

Sylvie Vialelle : Agence Régionale Santé 
 Programme National Nutrition Santé 

  
Dr Philippe Thouvay (Médecin) 

  
Lucie Rémy Interfel –Diététicienne 

(Interprofession des fruits et légumes frais) 
  

Boris Sanmartin et Benjamin Cantele - Mutualité Fançaise, 
Programme National « Bouge » 

  
  
  

  
  

Clôture de la conférence par une dégustation de Fruits et Légumes Frais 

RENSEIGNEMENTS: Service des Sports de la Communauté de Communes du Quercy Caussadais 
             Tél: 05.63.93.28.66  - Email: servicedessports.quercycaussadais@orange.fr 
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